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Θέμα 34ο : «Έγθξηζε ηνπ Πξαθηηθνύ Σερληθώλ Πξνδηαγξαθώλ γηα ηε δηελέξγεηα πλνπηηθνύ 
Γηαγσληζκνύ γηα ην Πιύζηκν θαη ηδέξσκα ηνπ Αθάζαξηνπ Ικαηηζκνύ ηνπ Ννζνθνκείνπ 
πξνϋπνινγηζκνύ 60.000,00€, κε ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ΦΠΑ (CPV 98310000-9) κε θξηηήξην 
θαηαθύξσζεο ηε ζπκθεξόηεξε πξνζθνξά από άπνςε  ηηκήο». 
 

Σα κέιε ηνπ Γ ιακβάλνληαο ππόςε ηελ κε αξ.πξση.20428/14-06-2017 εηζήγεζε ηεο Γηνηθεηηθήο θαη 
Οηθνλνκηθήο Τπεξεζίαο ζρεηηθά κε ηελ έγθξηζε ηνπ Πξαθηηθνύ Σερληθώλ Πξνδηαγξαθώλ γηα ηε 
δηελέξγεηα πλνπηηθνύ Γηαγσληζκνύ γηα ην Πιύζηκν θαη ηδέξσκα ηνπ Αθάζαξηνπ Ικαηηζκνύ ηνπ 
Ννζνθνκείνπ πξνϋπνινγηζκνύ 60.000,00€, κε ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ΦΠΑ (CPV 98310000-9) κε 
θξηηήξην θαηαθύξσζεο ηε ζπκθεξόηεξε πξνζθνξά από άπνςε  ηηκήο 
 
εγκρίνοσν ομόυωνα 
 

1. Σν ππ’ αξηζκ. 19654/08-06-2017 Πξαθηηθό Σερληθώλ Πξνδηαγξαθώλ γηα ηε δηελέξγεηα 
πλνπηηθνύ Γηαγσληζκνύ γηα ην Πιύζηκν θαη ηδέξσκα ηνπ Αθάζαξηνπ Ικαηηζκνύ ηνπ Ννζνθνκείνπ 
πξνϋπνινγηζκνύ 60.000,00€, κε ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ΦΠΑ (CPV 98310000-9) κε θξηηήξην 
θαηαθύξσζεο ηε ζπκθεξόηεξε πξνζθνξά από άπνςε  ηηκήο θαη ην νπνίν ζαο παξαηίζεηαη απηνύζην.  
Η δαπάλε βαξύλεη ηνλ ΚΑΔ 0843 : 
«….. 
Α. ΠΑΡΑΓΟΗ ΚΑΙ ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΣΟΤ ΑΚΑΘΑΡΣΟΤ ΙΜΑΣΙΜΟΤ 
 
1. Ο αλάδνρνο είλαη ππνρξεσκέλνο λα παξαιακβάλεη ηνλ αθάζαξην Ικαηηζκό ηνπ 
Ννζνθνκείνπ θαζεκεξηλά θαη ην άββαην λα ηνλ επηζηξέθεη εληόο 24 σξώλ ζ' απηό απνιύησο θαζαξό, 
απαιιαγκέλν από θάζε πηζαλόηεηα  κεηάδνζεο ινηκώμεσλ, θαιά ζηδεξσκέλν, ζσζηά 
δηπισκέλν θαη ζηεγλό. 
2. Η  δηαινγή ηνπ  αθάζαξηνπ  Ικαηηζκνύ γίλεηαη  αλάινγα  κε ην βαζκό  ξππαξόηεηαο,  ζε 
Ικαηηζκό ρσξίο βηνινγηθά πιηθά, ζε ιεξσκέλν κε βηνινγηθά πιηθά (αίκα, θόπξαλα, νύξα, 
θ.ι.π.), ζε ζηνιέο πξνζσπηθνύ θαη ζε Ικαηηζκό επαίζζεην ζε πςειέο ζεξκνθξαζίεο θαη ζε ηκαηηζκό 
από αζζελείο κε παξαζίησζε δέξκαηνο, πνπ θπιάζζεηαη ζε πιαζηηθή ζαθνύια γηα 5-7 εκέξεο πξίλ 
πιπζεί. 
3. Ο αθάζαξηνο Ικαηηζκόο θαηακεηξείηαη αλά είδνο θαη ηνπνζεηείηαη, αλάινγα κε ην βαζκό 
ξππαξόηεηαο θαηά πξνηίκεζε ζε ζάθνπο θαη κεηά ζε κεγάια ηξνρήιαηα θαξόηζηα πνπ είλαη ληπκέλα 
εζσηεξηθά κε πθαζκάηηλεο ζήθεο πνπ θιείλνπλ. 
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4. Μεηά ηελ θαηακέηξεζε ζπκπιεξώλεηαη ην δειηίν παξάδνζεο θαηαγξάθνληαο ηελ αληίζηνηρε 
πνζόηεηα αλά είδνο ηνπ ηκαηηζκνύ θαη ππνγξάθεηαη από ηνλ αξκόδηνπ ππαιιήινπ ηνπ Γξαθείνπ                     
ζην δειηίν παξάδνζεο, όπνπ ππάξρεη ε ππνγξαθή ηνπ αξκόδην ππαιιήινπ ηνπ  
Ικαηηζκνύ θαη ηνλ αληηπξνζώπν ηνπ αλαδόρνπ. Ο αλάδνρνο έρεη ην δηθαίσκα λα επηβεβαηώζεη   
ηελ θαηακέηξεζε ηνπ ηκαηηζκνύ. 
5. Οη ζάθνη κε ην αθάζαξην Ικαηηζκό  ηνπνζεηνύληαη ζε ηξνρήιαηα θαξόηζα ,πνπ έρεη αλαζέζεη ν 
αλάδνρνο θαη κεηαθέξνληαη κε ηνλ ππάιιειν ηνπ αλαδόρνπ ζην ρώξν θόξησζεο-εθθόξησζεο.  
6. Η κεηαθνξά ηνπ αθάζαξηνπ Ικαηηζκνύ ζα γίλεηαη κε δηαθνξεηηθό απηνθίλεην από απηό πνπ 
ζα παξαδίδεη ηνλ θαζαξό Ικαηηζκό ζην Ννζνθνκείν. 
7. Ο αλάδνρνο νθείιεη λα ηεξεί ελήκεξν ην Ννζνθνκείν γηα θάζε αιιαγή πνπ επηθέξεη ζηα 
απηνθίλεηα, πνπ ζα ην εμππεξεηνύλ. 
8. Η παξαιαβή θαη ε επηζηξνθή ηνπ Ικαηηζκνύ από ηνλ αλάδνρν ζα γίλεηαη κε επζύλε, κε 
πξνζσπηθό ηνπ, κε έμνδα ηνπ, θαζώο θαη δηθά ηνπ κεηαθνξηθά κέζα πνπ ζα πξέπεη λα είλαη 
θαζαξά θαη απνιπκαζκέλα. 
9. Αξγίεο θαη απεξγίεο ηνπ πξνζσπηθνύ είηε ηνπ αλαδόρνπ είηε ηνπ Ννζνθνκείνπ, δελ ζα 
παξεκπνδίδνπλ ηελ εύξπζκε ιεηηνπξγία ηνπ Ννζνθνκείνπ. 
10. 0 αλάδνρνο ππνρξενύηαη λα παξαδίδεη απξνθαζίζησο αθξηβώο ηνλ Ικαηηζκό πνπ παξέιαβε, ηελ 
επόκελε εκέξα, δηαρσξηζκέλν αλά είδνο, όπσο αλαγξάθεηαη ζην δειηίν παξάδνζεο. Η κεηαθνξά ηνπ 
θαζαξνύ ηκαηηζκνύ γίλεηαη κέζα ζε κεγάια ηξνρήιαηα θαξόηζηα, κε θαζαξέο πθαζκάηηλεο ζήθεο 
εζσηεξηθά πνπ θιείλνπλ θαη πξνζηαηεύνπλ ηνλ θαζαξό ηκαηηζκό. 
  
11. Δπίζεο, ε παξαιαβή θαη ε επηζηξνθή ηνπ Ικαηηζκνύ ζα γίλεηαη θαηά ηηο εξγάζηκεο εκέξεο θαη κε 
ηε δπλαηόηεηα εμππεξέηεζεο ην άββαην θαη νπνηαδήπνηε άιιε ώξα ππνδείμεη  ην λνζνθνκείν 
θαη ώξεο 10:30 έσο 12:00 ζηελ Κεληξηθή Ικαηηνζήθε ηνπ Ννζνθνκείνπ καο, κε πξνζσπηθή 
επζύλε ηνπ αλαδόρνπ. 
12. Καζπζηέξεζε παξαδόζεσο έζησ θαη ελόο ξνύρνπ ή είδνπο ξνύρνπ απνηειεί παξάβαζε 
ησλ όξσλ ηεο ζύκβαζεο, πνπ ζα ππνγξαθεί. 
13. Όηαλ ν αλάδνρνο θέξεη ηνλ θαζαξό Ικαηηζκό, ν αξκόδηνο ππάιιεινο ηνπ Γξαθείνπ Ικαηηζκνύ 
θαη ε Δπηηξνπή Παξαιαβήο ησλ Δηδώλ ειέγρεη γηα ηελ πνηνηηθή θαηάζηαζε, θάζε είδνπο θαζαξνύ 
Ικαηηζκνύ πνπ παξαιακβάλεη. Διέγρεη πνζνηηθά ην δειηίν απνζηνιήο θαη ην ζπγθξίλεη κε ην αληίζηνηρν 
δειηίν παξάδνζεο ηνπ αθάζαξηνπ Ικαηηζκνύ. ην δειηίν απνζηνιήο επηζπλάπηεηαη βεβαίσζε από 
αξκόδηα Γεκόζηα Τπεξεζία όηη είλαη απνιπκαζκέλα θαζώο επίζεο, θαη γηα ην ρξόλν ηζρύνο ηεο 
απνιύκαλζεο. πκπιεξώλεη ην δειηίν παξαιαβήο θαη ην ππνγξάθεη. 
14. Αλ θαηά ηελ παξαιαβή ηνπ πιπκέλνπ Ικαηηζκνύ ν αξκόδηνο ππάιιεινο ηνπ Γξαθείνπ 
Ικαηηζκνύ, δηαπηζηώλεη όηη έλα ή όια ηα είδε δελ έρνπλ πιπζεί ή ζηδεξσζεί ή ζηεγλώζεη 
θαιά, ηα επηζηξέθεη ζηνλ αλαδόρνπ κε πξαθηηθό επηζηξνθήο, γηα ηελ επαλάιεςε ηνπ 
πιπζίκαηνο, ζηδεξώκαηνο ή ζηεγλώκαηνο. ηελ πεξίπησζε  απηή, ν αλάδνρνο  είλαη 
ππνρξεσκέλνο λα ηα επηζηξέςεη πιπκέλα θαιά, ζηδεξσκέλα θαη ζηεγλσκέλα ζε 24 ώξεο 
ρσξίο θακηά ακνηβή. 
15. Ο αλάδνρνο είλαη ππεύζπλνο γηα θάζε απώιεηα ή δεκία ηνπ Ικαηηζκνύ ηνπ Ννζνθνκείνπ, θαη 
ππνρξενύηαη ρσξίο θακηά αληίξξεζε λα θαηαβάιιεη ηελ αμία ηνπ Ικαηηζκνύ πνπ απώιεζε, ή 
θαηέζηξεςε. 
16. Η αλσηέξσ αμία ηνπ απνιεζζέληνο Ικαηηζκνύ ζα θαηαινγίδεηαη ζε βάξνο ηνπ αλαδόρνπ, 
κεηά από γλσκνδόηεζε ηεο αξκόδηαο επηηξνπήο παξαιαβήο θαη απόθαζε ηνπ Γ.. ηνπ 
Ννζνθνκείνπ. 
17. Κάζε ηέινο ρξόλνπ, ην αββαηνθύξηαθν ηεο απνγξαθήο, ν αλάδνρνο ζα πξέπεη λα 
παξαιακβάλεη ηνλ ηειεπηαίν αθάζαξην ηκαηηζκό άββαην πξσί θαη λα ηνλ παξαδίδεη 
θαζαξό, Κπξηαθή κέρξη ηηο 12.00 ην κεζεκέξη,  νπνηαδήπνηε άιιε ώξα ππνδείμεη  ην λνζνθνκείν 
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Β. ΔΙΓΟ ΑΠΟΡΡΤΠΑΝΣΙΚΏΝ 
 
1. Ο θαζαξηζκόο ηνπ Ικαηηζκνύ ζα γίλεηαη κε απνξξππαληηθά εγθεθξηκέλα από ην Γεληθό 
Υεκείν ηνπ Κξάηνπο θαη απνιπκαληηθά εγθεθξηκέλα από  ηνλ Δ.Ο.Φ., ηα νπνία ζα 
εμαζθαιίδνπλ επαξθή θαη ζπγρξόλσο πγηεηλό θαζαξηζκό. ε  πεξίπησζε πνπ  ζα 
δεκηνπξγεζεί θάπνην πξόβιεκα ζην Ννζνθνκείν (κε  επαξθήο θαζαξηζκόο, εκθάληζε 
παζήζεσλ νθεηινκέλσλ ζην ρξεζηκνπνηνύκελν απνξξππαληηθό, θ.ι.π.), ν αλάδνρνο 
ππνρξενύηαη λα αληηθαηαζηήζεη ην ρξεζηκνπνηνύκελν απνξξππαληηθό. 
2. Κάζε ππνςήθηνο αλάδνρνο ππνρξενύηαη λα  θαηαζέζεη πιήξε θαηάινγν ησλ 
απνξξππαληηθώλ, ησλ απνιπκαληηθώλ θαη ινηπώλ  θαζαξηζηηθώλ κέζσλ πνπ ζα ρξεζηκνπνηήζεη,  κε 
ηα ζρεηηθά πηζηνπνηεηηθά ηνπ  Δ.Ο.Φ ή ηνπ Γεληθνύ Υεκείνπ ηνπ Κξάηνπο. 
3. Απαγνξεύεηαη ε ρξεζηκνπνίεζε από ηνλ αλάδνρν ρεκηθώλ νπζηώλ πνπ θαηά ηελ πιύζε 
(π.ρ. ρισξίλε), κπνξνύλ λα θαηαζηξέςνπλ ηνλ Ικαηηζκό. 
4. Σν Ννζνθνκείν έρεη ην δηθαίσκα θαζ' όιε ηε δηάξθεηα ηεο ζύκβαζεο λα θάλεη εληαηηθνύο 
ειέγρνπο ζηα πιπληήξηα ηνπ αλαδόρνπ, ν νπνίνο είλαη  ππνρξεσκέλνο λα επηδεηθλύεη 
επηθπξσκέλν θσηναληίγξαθν ηεο άδεηαο θπθινθνξίαο ηνπ απνξξππαληηθνύ/ 
απνιπκαληηθνύ ην νπνίν ρξεζηκνπνηεί. 
5. Σν πιύζηκν θαη ην ζηδέξσκα ζα γίλεηαη ζύκθσλα κε ηνπο όξνπο ηεο ηερληθήο πιπζίκαηνο 
θαη ζηδεξώκαηνο (παξάγξαθνη Γ θαη Δ). 
 
 
Γ. ΚΣΙΡΙΑΚΗ ΤΠΟΓΟΜΗ - ΓΙΑΡΡΤΘΜΙΗ - ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΚΟΣΗΣΑ ΠΛΤΝΣΗΡΙΩΝ  
 
ΔΓΚΑΣΑΣΑΔΙ ΠΛΤΝΣΗΡΙΩΝ 
 
1. Οη εγθαηαζηάζεηο πιπληεξίσλ ηνπ αλαδόρνπ πξέπεη λα πιεξνύλ ηηο ζρεηηθέο Τγεηνλνκηθέο 
δηαηάμεηο θαη ηηο δηαηάμεηο ηνπ Τπνπξγείνπ Βηνκεραλίαο. 
2. Οη εγθαηαζηάζεηο ησλ πιπληεξίσλ πξέπεη λα είλαη ζρεδηαζκέλεο κε ηέηνην ηξόπν ώζηε λα 
εληζρύνπλ αξρηηεθηνληθά ην δηαρσξηζκό ρώξσλ θαζαξνύ θαη αθάζαξηνπ ηκαηηζκνύ θαη λα 
ππνζηεξίδνληαη από θαηάιιειν εμαεξηζκό.  Να ππάξρνπλ νη  θαηάιιεινη αξρηηεθηνληθνί 
θξαγκνί κεηαμύ ησλ ρώξσλ, ζπζηήκαηα αξλεηηθήο πίεζεο αέξα ζηνπο ρώξνπο 
επεμεξγαζίαο ηνπ αθάζαξηνπ Ικαηηζκνύ θαη ζεηηθή ξνή αέξα από ηνπο ρώξνπο 
επεμεξγαζίαο ηνπ θαζαξνύ Ικαηηζκνύ πξνο εθείλνπο ηνπ αθαζάξηνπ. 
3. Οη εγθαηαζηάζεηο πξέπεη λα αεξίδνληαη πνιύ θαιά κε ηνπιάρηζηνλ 10 αιιαγέο αέξα αλά 
ώξα θαη ηαπηόρξνλε αλαξξόθεζε ηεο απειεπζεξσκέλεο ζθόλεο. 
4. Δπηβάιιεηαη  ε αξρηηεθηνληθή δηαξξύζκηζε ησλ εγθαηαζηάζεσλ ζε 3 δώλεο :  1)δώλε 
παξαιαβήο-πξνζσξηλήο απνζήθεπζεο δηαινγήο αθάζαξηνπ ηκαηηζκνύ,  2)δώλε 
πιπληεξίσλ-ζηεγλσηεξίσλ θαη 3) δώλε ζηδεξσηήξησλ-δηπιώκαηνο-ζπζθεπαζίαο- 
απνζήθεπζεο θαζαξνύ ηκαηηζκνύ. 
5. Δγθαηαζηάζεηο πιπζίκαηνο-απνιύκαλζεο ρεξηώλ θαη ληνπο λα βξίζθνληαη ζηε δηάζεζε 
ηνπ πξνζσπηθνύ. 
6. Σν δάπεδν ηνπ ρώξνπ λα είλαη θαηαζθεπαζκέλν από αληηζηαηηθό αλζεθηηθό πιηθό ώζηε λα 
δηεπθνιύλεηαη ε θαζαξηόηεηα θαη ε απνιύκαλζε. Ο ρώξνο πξέπεη λα θαζαξίδεηαη κε βάζε 
πεξηνδηθό πξόγξακκα,  κε έκθαζε  ζηα  πςειά θαη δπζπξόζηηα ζεκεία,  έηζη  ώζηε λα 
ειέγρεηαη ε ζπγθέληξσζε ηεο ζθόλεο. 
7. Ο αλάδνρνο πξέπεη λα πξνζθνκίζεη αλάινγα δηθαηνινγεηηθά πνπ λα πηζηνπνηνύλ ηε 
ζπλεξγαζία ηνπ κε ζπλεξγείν κπνθηνλίαο-απεληόκσζεο θαη ηελ αλάινγε δξαζηεξηόηεηα 
ζηηο εγθαηαζηάζεηο ησλ πιπληεξίσλ- ζηδεξσηήξησλ. 
8. Η παξνρή λεξνύ λα είλαη από ην δίθηπν ηεο Δ.Τ.Γ.Α.Π. Δάλ πξόθεηηαη γηα γεώηξεζε λα 
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ππάξρεη  βεβαίσζε ή πηζηνπνηεηηθό κηθξνβηνινγηθήο εμέηαζεο ηνπ λεξνύ από αξκόδην 
εξγαζηήξην Γεκόζηαο Τγείαο. 
9. Η αξκόδηα επηηξνπή ηνπ Ννζνθνκείνπ πνπ ζα δηελεξγήζεη ην δηαγσληζκό ζα κεηαβεί ζηηο 
εγθαηαζηάζεηο ηνπ αλαδόρνπ γηα λα ειέγμεη εάλ πιεξνύληαη νη δεηεζείζεο πξνδηαγξαθέο. 
Δπίζεο, κεηά  ηελ  αλάιεςε ηνπ έξγνπ, ε  Δπηηξνπή  Ννζνθνκεηαθώλ Λνηκώμεσλ  ηνπ 
Ννζνθνκείνπ θαζώο θαη ε επηηξνπή πνπ ζα νξηζζεί γηα ηελ παξαθνινύζεζε ηεο θαιήο 
εθηέιεζεο ησλ όξσλ ηεο ζύκβαζεο, κπνξνύλ θαηά βνύιεζε λα πξνβνύλ ζε 
αηθληδηαζηηθνύο ειέγρνπο ησλ εγθαηαζηάζεσλ ηνπ αλαδόρνπ θαη ηεο ζπλνιηθήο δηαρείξηζεο 
ηνπ ηκαηηζκνύ. Ο αλάδνρνο ππνρξενύηαη λα δηεπθνιύλεη ην έξγν ηεο επηηξνπήο ρσξίο λα 
πξνβάιιεη αληηξξήζεηο θαη βεβαίσο, λα ζπκκνξθσζεί κε ηηο όπνηεο παξαηεξήζεηο ηνπ 
γίλνπλ. 
 
ΔΠΔΞΔΡΓΑΙΑ ΙΜΑΣΙΜΟΤ 
1. Οη εξγαζίεο ζηα πιπληήξηα πεξηιακβάλνπλ ζεηξά δηαδηθαζηώλ όπσο: 
♦ Γηαινγή 
♦ Πιύζηκν 
♦ ηέγλσκα 
♦ ηδέξσκα 
♦ Απνζήθεπζε 
♦ Μεηαθνξά 
 
2. ε θάζε ζηάδην ηεο δηαδηθαζίαο λα ηεξνύληαη απζηεξά νη πξνϋπνζέζεηο αζθάιεηαο ηεο θάζε 
δηαδηθαζίαο ηόζν από ην αλζξώπηλν  δπλακηθό όζν θαη από ηηο εγθαηαζηάζεηο ηεο 
επηρείξεζεο. 
3. Οη εξγαδόκελνη ζηε δηαινγή ηνπ αθάζαξηνπ Ικαηηζκνύ πξέπεη λα είλαη εθνδηαζκέλνη κε ηνπο 
απαξαίηεηνπο πξνζηαηεπηηθνύο θξαγκνύο (κάζθα, γάληηα, πξνζηαηεπηηθή πνδηά) θαη λα κελ 
έξρνληαη ζε επαθή κε ην ρώξν ηνπ θαζαξνύ Ικαηηζκνύ. 
4. Ο αθάζαξηνο Ικαηηζκόο λα κελ κεηαθηλείηαη από ηηο βξόκηθεο πξνο ηηο θαζαξέο πεξηνρέο θαη 
αληηζηξόθσο ν θαζαξόο Ικαηηζκόο πξνο ηηο πεξηνρέο αθάζαξηνπ Ικαηηζκνύ. 
 
 
Γ. ΣΡΟΠΟ ΠΛΤΗ ΑΚΑΘΑΡΣΟΤ ΙΜΑΣΙΜΟΤ 
 
1. Σα επαγγεικαηηθά πιπληήξηα λα είλαη βαξέσο ηύπνπ ηειεπηαίαο ηερλνινγίαο λα δηαζέηνπλ 
ειεθηξνληθό ππνινγηζηή (αλάινγα κε ηνλ ηύπν ηνπ πιπληεξίνπ), γηα ην ζσζηό πξνζδηνξηζκό ηνπ 
πξνγξάκκαηνο πιύζεο, γηα θάζε είδνο ηκαηηζκνύ, ζε ζπλδπαζκό κε ηα πξνγξάκκαηα πνπ 
πξνζδηνξίδεη ν πξνκεζεπηήο ρεκηθώλ θαζαξηζκώλ. 
2. Οη εηαηξείεο πξνκήζεηαο ρεκηθώλ θαζαξηζκνύ λα δηαζέηνπλ εηδηθέο κεζόδνπο 
εξγαζηεξηαθνύ ειέγρνπ γηα ηνλ έιεγρν ηεο πνηόηεηαο πιύζεο.  Οη έιεγρνη πιύζεο λα 
γίλνληαη ζε ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα θαη ηα απνηειέζκαηα παξαδίδνληαη ζηνλ ππεύζπλν 
ηνπ Γξαθείνπ Ικαηηζκνύ, όηαλ δεηεζνύλ. 
3. Δλδεηθηηθά αλαθέξνπκε όηη ε δηαδηθαζία πιύζεο ηνπ αθάζαξηνπ  Ικαηηζκνύ πξέπεη λα 
πεξηιακβάλεη 3 θάζεηο. Γύν (2) θάζεηο πξόπιπζεο κε θξύν λεξό, ώζηε λα απνκαθξπλζνύλ 
εκθαλή ζεκεία ξύπνπ {αίκα, ζσκαηηθά πγξά) από ηνλ αθάζαξην Ικαηηζκό θαη ηε θάζε ηεο 
θπξίσο πιύζεο. 
4. ηε θάζε ηεο θπξίσο πιύζεο, ε ζεξκνθξαζία πιύζεσο πξέπεη λα θπκαίλεηαη από 75Υ- 
90°Ο αλάινγα κε ην είδνο ηνπ Ικαηηζκνύ, γηα 25 ιεπηά ηνπιάρηζηνλ. Ο ζπλδπαζκόο απηόο, 
ζεξκνθξαζίαο θαη ρξόλνπ έθζεζεο ζ' απηή, είλαη ζεκαληηθόο γηα ηελ θαηαζηξνθή ησλ 
βιαζηηθώλ κνξθώλ ησλ κηθξνβίσλ.  Δπίζεο, ε ζεξκνθξαζία ηνπ λεξνύ δελ πξέπεη λα 
ππεξβαίλεη ηνπο 90°Ο, δηόηη θαηαζηξέθεη ηνλ Ικαηηζκό. 
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5. ηε ζπλέρεηα αθνινπζνύλ ηξία (3) μεβγάικαηα. ην πξνηειεπηαίν, πξνζηίζεηαη καιαθηηθό 
γηα επθνιία ζην ζηδέξσκα θαη θαιύηεξε αθή ηνπ Ικαηηζκνύ, ζε ζπλδπαζκό κε θάπνην ήπην, 
όμηλν παξάγνληα, γηα ηελ εμνπδεηέξσζε ηεο αιθαιηθόηεηαο ηνπ απνξξππαληηθνύ. Απηή ε 
κεηαβνιή ηνπ  ΡΗ αδξαλνπνηεί νξηζκέλνπο κηθξννξγαληζκνύο θαη  κεηώλεη ηνλ θίλδπλν 
εξεζηζκνύ ηνπ δέξκαηνο. 
6. Σν λεξό απαξαίηεηα λα είλαη παξνρήο θεληξηθνύ δηθηύνπ. 
7. Δπίζεο, κεηά ηελ πιύζε πξέπεη λα γίλεηαη έιεγρνο ηνπ απνηειέζκαηνο θαη επί 
πξνβιεκάησλ λα επαθνινπζεί επαλαπξνγξακκαηηζκόο ηεο πιύζεο. 
8. Ο ηκαηηζκόο ηνπ ρεηξνπξγείνπ θαη νπνηνδήπνηε άιιν είδνο ηκαηηζκνύ κε ηδηαίηεξν βαξύ 
θνξηίν ξύπσλ, λα πιέλεηαη ζε ρσξηζηή πιύζε, θαηά πξνηίκεζε ζην ηέινο ηεο εκέξαο. 
9. Οη ζηνιέο εξγαζίαο ηνπ πξνζσπηθνύ λα πιέλνληαη ζε ρσξηζηή πιύζε θαη θαηά πξνηίκεζε 
ζηελ αξρή ηεο εκέξαο. 
10. Απαγνξεύεηαη γηα νπνηνδήπνηε ιόγν ε αλάκεημε ηκαηηζκνύ ηνπ λνζνθνκείνπ καο θαηά ηελ 
πιύζε ή ην ζηέγλσκα κε ηκαηηζκό άιινπ λνζνθνκείνπ ή ρώξνπ εζηίαζεο πνπ πηζαλόλ 
εμππεξεηεί ν αλάδνρνο. 
11. Σα θαζαξά ξνύρα νδεγνύληαη ζην ηκήκα ηνπ ζηδεξσηήξηνπ κε εηδηθνύο ηξνρήιαηνπο, 
θαζαξνύο θάδνπο ή κε θπιηόκελνπο ηκάληεο. 
 
Δ. ΙΓΔΡΩΣΗΡΙΑ- ΥΔΙΡΙΜΟ ΚΑΘΑΡΟΤ ΙΜΑΣΙΜΟΤ 
 
1. Μεηά ην ηέινο ηεο πιύζεο, εμάγεηαη ν Ικαηηζκόο από ην πιπληήξην θαη αθνινπζεί ν δηαρσξηζκόο ηνπ 
βξεγκέλνπ Ικαηηζκνύ αλά είδνο (ζηεγλσλεηαη θαη ζηδεξώλεηαη άκεζα, δηόηη ε πγξαζία επλνεί ηνλ 
πνιιαπιαζηαζκό ησλ κηθξνβίσλ). 
2. Γηαρσξίδεηαη ν Ικαηηζκόο πνπ δελ ρξεηάδεηαη ζηδέξσκα, όπσο ζάθνη αθαζάξησλ αλάινγα 
κε ηελ ύθαλζε, πεηζέηεο, θνπβέξηεο αθξπιηθέο, ηα νπνία ηνπνζεηνύληαη ζηα ζηεγλσηήξηα 
θαη ζηε ζπλέρεηα δηπιώλνληαη επηκειώο. 
3. Ο ππόινηπνο Ικαηηζκόο δηαρσξίδεηαη ζε θαηεγνξίεο. Ο Ικαηηζκόο πνπ ρξεηάδεηαη θύιηλδξν 
(ζεληόληα, ππνζέληνλα, πηθέ) κεηαθέξεηαη ζηνλ θύιηλδξν θαη ν ππόινηπνο κεηαθέξεηαη ζην ηξαπέδη 
δίπια ζηηο πξέζεο (θνζηνύκηα πξνζσπηθνύ, ξόκπεο). Ιδηαίηεξε πξνζνρή ζα πξέπεη λα δίλεηαη ζην 
δίπισκα ησλ ζεληνληώλ, ηα νπνία ζα πξέπεη λα παξαδίδνληαη δηπισκέλα κε ηέηνην ηξόπν ώζηε λα 
είλαη εκθαλέο ην ζηξίηη κε ηελ έλδεημε «ΑΣΣΙΚΟΝ» (από ηελ έμσ πιεπξά ηνπ ζεληνληνύ) θαη δεκέλα ζε 
δεθάδεο, ώζηε λα είλαη εύθνιε ε θαηακέηξεζε ηνπο. ηελ πξέζα ηνπνζεηείηαη έλα 
- έλα ηεκάρην θαη επηδεηθλύεηαη επηκέιεηα θπξίσο ζην είδνο πνπ έρεη πεξηιαίκην θαη καλίθη. 
4. ην ζηάδην απηό απαηηείηαη έιεγρνο θαη δηαρσξηζκόο ηνπ θαηεζηξακκέλνπ ηκαηηζκνύ θαη 
επηζηξνθήο ηνπ ζηνλ ππεύζπλν ηνπ Γξαθείνπ Ικαηηζκνύ ηνπ Ννζνθνκείνπ. 
5. Ο ηκαηηζκόο πξέπεη λα αθήλεηαη λα ζηεγλώζεη θαη κεηά ην ζηδέξσκα,  ηδηαίηεξα αλ ε 
δηαδηθαζία γίλεηαη κε αηκό, έηζη ώζηε λα απνθεύγεηαη ν θίλδπλνο πνιιαπιαζηαζκνύ ηπρόλ 
κηθξνβίσλ πνπ έρνπλ παξακείλεη, αιιά θαη λα κελ θαηαιήγεη ν ηκαηηζκόο ζην ρξήζηε 
λνηηζκέλνο . 
6. Ο θαζαξόο ηκαηηζκόο πξέπεη λα επηδέρεηαη όζν ην δπλαηόλ ιηγόηεξνπο ρεηξηζκνύο, λα 
ηπιίγεηαη είηε ζε εηδηθό ραξηί είηε ζε ζεινθάλ είηε ζε θαζαξή δηαθαλή ζαθνύια κηαο ρξήζεο 
θαη λα απνζεθεύεηαη ζε θαζαξό, θιεηζηό ρώξν ρσξίο πγξαζία ζθόλε θαη παξάζηηα κέρξη ηε 
κεηαθνξά ηνπ ζην λνζνθνκείν. 
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ΠΙΝΑΚΑ ΕΚΣΙΜΗΗ ΑΝΑΓΚΩΝ  

Α

/

Α 

ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ ΠΕΡΙΓΡΑΥΗ ΕΙΔΟΤ 
ΕΚΣΙΜΩΜΕΝΗ 

ΠΟΟΣΗΣΑ 

ΜΕΓΙΣΗ 

ΕΚΣΙΜΩΜΕΝΗ 

ΣΙΜΗ  ΓΙΑ 

ΠΛΤΙΜΟ ΚΑΙ 

ΙΔΕΡΩΜΑ  

ΣΕΜΑΦΙΟΤ 
1 

ΣΟΛΕ 

ΠΡΟΩΠΙΚΟΤ 

ΡΟΜΠΕ  ΙΑΣΡΙΚΕ-ΠΑΡΑΪΑΣΡΙΚΕ 20.000 1,756  

2 ΚΟΤΣΟΤΜΙ ΝΟΗΛΕΤΣ (ΦΕΙΣΩΝ-

ΠΑΝΣ)150 

15.000 1,756 

3 ΚΟΤΣΟΤΜΙ ΠΡΟΙΣΑΜΕΝ ΝΟΗΛΕΤΣ  1.000 1,756 

4 ΜΠΟΤΥΑΝ ΝΟΗΛΕΤΣ  ΜΕ 

ΥΕΡΜΟΤΑΡ 

6.000 1,064 

5 ΦΕΙΣΩΝΙΑ 600 0,852 

6 ΠΑΝΣΕΛΟΝΙΑ 600 0,852 

7 ΦΕΙΣΩΝΙΑ  ΠΡΟΙΣΑΜΕΝ  ΝΟΗΛΕΤΣ 400 0,905 

8 

ΛΕΤΚΟ 

ΙΜΑΣΙΜΟ 

ΜΑΞΙΛΑΡΟΘΗΚΕ 148.000 0,394 
9 σεντόνια 400.000 0,447 

1

0 

ΗΜΙΕΝΣΟΝΑ 30.000 0,447 

1

1 

ΤΠΟΕΝΣΟΝΑ ΝΑΤΛΟΝ 6.000 0,447 

1

2 

ΑΚΟΙ ΑΚΑΘΑΡΣΟΤ ΙΜΑΣΙΜΟΤ 72.000 0,426 

1

3 

ΡΟΜΠΕ ΑΘΕΝΩΝ ΚΙΜΟΝΟ 6.000 1,064 

1

4 

πετσέτες προσώπου 6.000 0,213 

1

5 

ΠΕΣΕΣΕ ΜΠΑΝΙΟΤ 10.000 0,298 

1

6 

ΠΤΖΑΜΕ 200 0,404 

1

7 

ΝΤΦΣΙΚΑ 100 0,404 

1

8 

ΚΛΙΝΟΚΕΠΑΜΑΣ

Α 

ΚΟΤΒΕΡΣΕ ΒΑΜΒΑΚΕΡΕ 30.000 2,395 

1

9 

ΚΟΤΒΕΡΣΕ ΑΚΡΤΛΙΚΕ 16.000 1,597 

2

0

  

ΠΡΑΙΝΟ-ΙΕΛ 

ΙΜΑΣΙΜΟ 

ΦΕΙΡΟΤΡ 

σεντόνια 48.000 0,447 
2

1 

ΗΜΙΕΝΣΟΝΑ 12.000 0,447 

2

2 

ΗΜΙΕΝΣΟΝΑ ΦΙΣΑ 3.750 0,447 

2

3 

ΣΕΣΡΑΓΩΝΑ 50 Φ 50 ΟΜ 12.000 0,426 

2

4 

ΣΕΣΡΑΓΩΝΑ 100 Φ 100 ΟΜ 1.200 0,426 

2

5 

ΘΗΚΕ ΥΟΡΕΙΩΝ 4.000 0,213 

2

6 

ΑΚΟΙ ΜΑΤΟ 2.000 0,202 

2

7 

ΜΠΛΟΤΖΕ ΙΑΣΡΙΚΕ ΦΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟΤ 16.000 0,596 

2

8 

ΚΟΤΣΟΤΜΙ ΦΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟΤ 16.000 1,171 

2

9 

ΦΕΙΣΩΝΙΟ ΦΕΙΡΟΤΡΓ 1.200 0,585 

3

0 

ΠΑΝΣΕΛΟΝΙ ΦΕΙΡΟΤΡΓ 1.200 0,585 

3

1 

ΠΑΙΔΙΚΟ 

ΙΜΑΣΙΜΟ 

ΕΝΣΟΝΑΚΙΑ 8.000 0,319 

3

2 

ΜΠΟΤΡΝΟΤΖΙΑ 8.000 0,213 

3

3 

ΖΙΠΟΤΝΑΚΙΑ 6.000 0,426 

3

4 

ΚΟΤΒΕΡΣΟΤΛΕ ΠΙΚΕ 2.400 1,331 

3

5 

ΠΑΠΛΩΜΑΣΑ 200 2,022 

3

6 

ΕΡΣΕΔΑΚΙΑ 8.000 0,383 

3

7 

ΤΥΑΜΑ ΥΩΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 480 0,426 

3

8 

ΚΟΤΒΕΡΣΟΤΛΕ ΜΑΛΛΙΝΕ 1.000 1,597 

3

9 
ΛΟΙΠΟ 

ΙΜΑΣΙΜΟ 

ΚΟΤΡΣΙΝΕ 1.200 1,597 
4

0 

ΠΑΡΑΒΑΝ 2.400 0,213 

4

1 

ΗΜΑΙΕ 400 0,958 

4

2 

ΣΡΩΜΑΣΟΘΗΚΗ ΤΥΑΜΑΣΙΝΗ 120 0,298 

4

3 

ΖΩΝΕ 140 0,309 

4

4 

ΚΟΤΥΟΙ 100 1,703 
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Η επιτροπή τεχνικών προδιαγραφών: 

1.Καραμπέκιου Ε., Σομ. Νος. Τπηρεσίας 

2. ιόζου Μαρία ΔΕδΙΟΙΚ. Γραμμ. 

3. Παλιούρη Ε. ΣΕ Μον.Τγείας……..». 

 

2.   Σελ  δεκνζίεπζε ηεο ελ ζέκαηη πξνθήξπμεο.  
 
 
Η παξνύζα απόθαζε ηνπ Γηνηθεηηθνύ πκβνπιίνπ είλαη αλαξηεηέα ζηνλ ηζηόηνπν ηνπ    
πξνγξάκκαηνο ΓΙΑΤΓΔΙΑ. 
 
………...……………………………………………………………………………………………………………… 
Σν παξόλ επηθπξώλεηαη απζεκεξόλ 

Αθξηβέο αληίγξαθν εθ ηνπ πξσηνηύπνπ 

Η   Γξακκαηέαο ηνπ Γ..                                      Ο Πξόεδξνο ηνπ Γ. 

 

 

Κακούρη Ελισσάβετ                                            Δραγώνας Κωνσταντίνος 
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