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Συμφώνως σχετικού, η Β’ Ψυχιατρική Κλινική του ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΟΝ, εντάσσεται στο νέο πρόγραμμα εφημεριών των Ψυχιατρικών Τμημάτων και Κλινικών του Λεκανοπεδίου Αττικής, το οποίο περιλαμβάνει εισαγγελικές παραγγελίες  ακούσιας νοσηλείας. Θα θέλαμε να καταθέσουμε την δική μας γνώμη και οπτική για το νέο καθεστώς εφημεριών της Ψυχιατρικής Κλινικής του ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΟΝ.
Κατ’ αρχήν, θα θέλαμε να ξεκαθαρίσουμε ότι δεν αντιτιθέμεθα στην ένταξη της Κλινικής μας στο νέο πρόγραμμα εφημεριών και στην εξυπηρέτηση ακούσιων νοσηλειών. Πιστεύουμε ότι η εξυπηρέτηση ακούσιων νοσηλειών αποτελεί αναπόσπαστο κομμάτι της ψυχιατρικής φροντίδας.
Για την παροχή ιατρικής περίθαλψης των ψυχικά πασχόντων που χρήζουν ακούσιας νοσηλείας, αναγκαία και απαραίτητη προϋπόθεση είναι να πληρείται ένα ελάχιστο προϋποθέσεων που να εγγυάται την ασφάλεια τους, την ασφάλεια των υπόλοιπων νοσηλευομένων, καθώς και την ασφάλεια του νοσηλευτικού, ιατρικού και παραϊατρικού προσωπικού της κλινικής και του υπόλοιπου νοσοκομείου. 
Ζητούμε:

1. Τις απαραίτητες κτηριακές αλλαγές όπως αυτές έχουν γνωστοποιηθεί από την Διεύθυνση της Κλινικής στην Διοίκηση του Νοσοκομείου (αρ.πρωτ 29865/8-9-2017). Προς το παρόν δεν έχουν καν αντικατασταθεί τζάμια, καθρέπτες και πόρτες, ούτε έχουν απομακρυνθεί μεταλλικά αντικείμενα από την Κλινική, καθώς επίσης εκκρεμεί η αντικατάσταση των υπαρχουσών κλινών με άλλες κατάλληλες για τον μηχανικό προστατευτικό κλινοστατισμό
2. Την στελέχωση της Β’ Ψυχιατρικής Κλινικής με τον απαραίτητο αριθμό νοσηλευτικού προσωπικού (αρ. πρωτ. 31073/19-9) και κυρίως ανδρών νοσηλευτών, το οποίο να είναι κατάλληλα εκπαιδευμένο στη διαχείριση των περιστατικών που αξιολογούνται στα Επείγοντα και στη συνέχεια νοσηλεύονται ακουσίως. Συγκεκριμένα, είναι απαραίτητη για λόγους ασφαλείας η απασχόληση πέντε νοσηλευτών (ελάχιστα τριών) ανά βάρδια, εκ των οποίων τουλάχιστον ενός άρρενα νοσηλευτή σε κάθε βάρδια. Να σημειωθεί ότι επί του παρόντος η Β’ Ψυχιατρική Κλινική έχει στο δυναμικό της μόνο έναν άντρα νοσηλευτή, χωρίς εμπειρία σε ψυχιατρικό τμήμα.
3. Την στελέχωση της Β’ Ψυχιατρικής Κλινικής με τον απαραίτητο αριθμό Ιατρικού προσωπικού. Έχει ζητηθεί η ένταξη στη δύναμη του ιατρικού προσωπικού Επιμελητή Α’ από το ΨΝΑ, καθώς επίσης και επικουρικού ιατρού ΕΣΥ χωρίς να έχουν προχωρήσει επί του παρόντος οι απαραίτητες διαδικασίες.
4. Την στελέχωση της Β’ Ψυχιατρικής Κλινικής με τον απαραίτητο αριθμό  επαγγελματιών φυλάκων ασφαλείας (security) τόσο για τις ανάγκες της Κλινικής όσο και του Ψυχιατρικού Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών (ΤΕΠ).
5. Την κατάλληλη εκπαίδευση του προσωπικού στις τεχνικές φυσικού περιορισμού επί κλίνης και μηχανικού προστατευτικού κλινοστατισμού οι οποίες επί του παρόντος δεν έχουν ολοκληρωθεί.
6. Εκτίμηση και πιστοποίηση της καταλληλότητας του εργασιακού χώρου για την ασφάλεια των εργαζομένων από Ιατρό Εργασίας. 
Παρακαλείσθε για τις άμεσες ενέργειές σας, δεδομένου ότι:

1. το νέο σύστημα εφημεριών τίθεται σε λειτουργία από την 1η Οκτωβρίου 2017, με ημερομηνία ένταξης της Β΄ Ψυχιατρικής Κλινικής σε αυτές την 5η Οκτωβρίου 2017. Να σημειωθεί ότι η ημερομηνία της επίσημης ενημέρωσης για την αλλαγή του συστήματος εφημεριών ήταν η 21η Σεπτεμβρίου 2017.
2. επί του παρόντος, δεν πληρούνται ούτε στο ελάχιστο οι προϋποθέσεις ασφαλείας οι οποίες ορίζονται στα πρωτόκολλα όλων των δομών που εξυπηρετούν ακούσιες νοσηλείες.  
Ως εκ τούτου, υπό αυτές τις συνθήκες και εφόσον δεν αλλάξει κάτι, δηλώνουμε ότι το προσωπικό θα προχωρήσει σε αποχή από τα καθήκοντά του από την Πέμπτη 5 Οκτωβρίου 2017. 
Επαναλαμβάνουμε ότι δεν απαιτούμε την εξαίρεσή μας από την συμμετοχή της Κλινικής μας στο νέο πρόγραμμα εφημεριών, αλλά τις κατάλληλες συνθήκες εργασίας, όσον αφορά στην ασφάλεια του ιατρονοσηλευτικού προσωπικού προς όφελος της νοσηλείας των ψυχικά πασχόντων, της υπεράσπισης των δικαιωμάτων τους, της ασφάλειας και της αξιοπρέπειας τους.
Εφ’ όσον δεν υλοποιηθούν οι ανωτέρω απαραίτητες ενέργειες θεωρούμε ότι τίθεται σε σοβαρό κίνδυνο τόσο η ασφάλεια των ασθενών και των συνοδών τους όσο και αυτή του προσωπικού. Η ηγεσία του Υπουργείου Υγείας, της 2ης ΥΠΕ και η διοίκηση του ΠΓΝ «Αττικόν»  φέρουν ακέραια την ευθύνη.
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