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ȠȫȤȭȮȢȧȪȨȤȥȢ ȪȧȜȟȜ ȠȬȞȜȭȤȜȭ ȦȪȤȧΩȩȠΩȨ 

 

ȰȽɋɍɓɏɀɇəɈɄς ȫȽɋȽɀɇώɒɄς ȋȭɓɋɒɍɋɇσɒɛςȌ. ȫȽɅɍɉɟɀɍς – ȦɍɇɊɘɌɇɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɛς Ƞȭȯ Ȟ.Ȩ.Ȝ. «Ȫ ȠȯȜȞȞȠȦȤȭȧȪȭ»  
 

ȦɇȽɎɜɈɍɓ ȜɁȽɊȽɋɒɜȽ. ȠɎɇɊɂɉɛɒɏɇȽ Ȝ’ ȫɋɂɓɊɍɋɍɉɍɀɜȽς ͸Ʉ ȫɋɂɓɊɍɋɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȨȨȣȜ ȭɘɒɄɏɜȽ  

ȫɚɎɎȽς ȣɂɟɁωɏɍς. ȫȽɅɍɉɟɀɍς-ȦɍɇɊɘɌɇɍɉɟɀɍς. ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς Ȟ ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɍɠ ȮɊɛɊȽɒɍς ɈȽɇ ȟɇȽȾɄɒɍɉɍɀɇɈɍɠ ȥɚɋɒɏɍɓ ȞɂɋɇɈɟ ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ ȨɜɈȽɇȽς ȫɂɇɏȽɇə. ȫɏɟɂɁɏɍς ȠɉɉɄɋɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς Ƞɉɚɀɖɍɓ ȦɍɇɊώɌɂɘɋ  
ȭȽɊəɏɈɍς ȧɇχȽɛɉ. ȫȽɅɍɉɟɀɍς, ȠɎ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȤȽɒɏɇɈɛς ȭɖɍɉɛς ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɜɍɓ ȜɅɄɋώɋ, Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȦȜΪȥȪ»  
 

 

 

 

 

 

 

 

ȭȯȨȮȪȨȤȭȧȪȭ ȪȧȜȟΩȨ ȠȬȞȜȭȤȜȭ – ȠȫȤȧȠȦȠȤȜ ȥȠȤȧȠȨΩȨ 

 

ȣɄɏȽɜɍς ȠɉɂɓɅɚɏɇɍς. ȞɂɋɇɈɟς ȤȽɒɏɟς, Ƞ.ȭ.ȯ., ȞɂɋɇɈɟς ȞɏȽɊɊȽɒɚȽς ɒɄς ȤȽɒɏɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς ȜɅɄɋώɋ  
ȧɛɒɏɍɓ ȫȽɋȽɀɇώɒȽ, MD,PhD. ȫȽɅɍɉɟɀɍς. ȭɓɋɂɏɀəɒɄς ȞɂɋɇɈɍɠ ȞɏȽɊɊȽɒɚȽ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς 

ȫɍɁɄɊȽɒəς ȤωəɋɋɄς. ȰȽɏɊȽɈɍɎɍɇɟς. ȠɇɁɇɈɟς ȭɠɊȾɍɓɉɍς ȞɂɋɇɈɍɠ ȞɏȽɊɊȽɒɚȽ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς 
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ȫȬȪȦȪȞȪȭ ȞȠȨȤȥȪȯ ȞȬȜȧȧȜȮȠȜ 

 

 

 Ȯɍ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍ ȯɀɂɜȽς ȾɏɜσɈɂɒȽɇ σɂ ɁɇȽɁɇɈȽσɜȽ ɓɉɍɎɍɜɄσɄς ɊɇȽς ɊɂɀəɉɄς ɊɂɒȽɏɏɓɅɊɇσɒɇɈɛς ɎɏɍσɎəɅɂɇȽς Ɏɏɍς ɟɔɂɉɍς ɒɍɓ ȫɍɉɜɒɄ. ȭɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋȽ, σɂ ɊɜȽ ɎɏɍσɎəɅɂɇȽ ɁɇȽσɔəɉɇσɄς ɒɄς ɒȽɖɠɒɂɏɄς ɁɇəɀɋɘσɄς, ɒɄς ȾɚɉɒɇσɒɄς ɅɂɏȽɎɂɜȽς, ɒɄς ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɟɒɂɏɄς ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄς ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ƚɉɉə ɈȽɇ ɒɄς Ɏɉɚɍɋ ȽɎɍɁɍɒɇɈɛς ɁɇȽɖɂɜɏɇσɄς ɒɘɋ Ɏɟɏɘɋ ɀɇȽ ɒɄɋ ɓɀɂɜȽ, ɚɖɂɇ Ɏɏɍɖɘɏɛσɂɇ ȽɎɟ ɒɍɋ ȧəɇɍ ɒɍɓ ʹͲͳ͹ σɂ ȽɋȽσɠσɒȽσɄ ɒɄς ȠɎɇɒɏɍɎɛς ɀɇȽ ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς ɁȽɎəɋɄς, ɒɄɋ ɈȽɒəɏɒɇσɄ ɈȽɇ ɂɎɂɌɂɏɀȽσɜȽ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ/ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɈȽɇ ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɊɄɒɏώɘɋ ȽσɅɂɋώɋ.  
 Ȣ ȠɎɇɒɏɍɎɛ Ƚɓɒɛ ɂɜɋȽɇ ɓɎɂɠɅɓɋɄ ɀɇȽ ɒɄɋ ɚɀɈɏɇσɄ ɈȽɇ ɂɔȽɏɊɍɀɛ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄς σɒɄɋ ɈɉɇɋɇɈɛ ɎɏəɌɄ, Ɋɚσɘ ɒɄς ɂɋσɘɊəɒɘσɛς ɒɍɓς σɒɇς ɄɉɂɈɒɏɍɋɇɈɚς ɂɔȽɏɊɍɀɚς ɓɀɂɜȽς. ȫȽɏəɉɉɄɉȽ ɎɏɍɘɅɂɜɒȽɇ Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɈɉɇɋɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɒȽ ɍɎɍɜȽ ɅȽ ɂɋσɘɊȽɒɘɅɍɠɋ σɒȽ ɎɉɄɏɍɔɍɏɇȽɈə σɓσɒɛɊȽɒȽ ɒɘɋ ɋɍσɍɈɍɊɂɜɘɋ ɈȽɇ ɅȽ ɁɇȽσɓɋɁɂɅɍɠɋ Ɋɂ ɒɍ σɠσɒɄɊȽ ɒɘɋ ȥɉɂɇσɒώɋ ȠɋɍɎɍɇɄɊɚɋɘɋ ȨɍσɄɉɜɘɋ, Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɈȽɇ  ɂɋσɘɊəɒɘσɄ σɒɄ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄ ɂɋɟς σɓɋɍɎɒɇɈɍɠ ɇȽɒɏɇɈɍɠ ɇσɒɍɏɇɈɍɠ, Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɒɍɓ ȜɒɍɊɇɈɍɠ ȢɉɂɈɒɏɍɋɇɈɍɠ ȰȽɈɚɉɍɓ ȜσɅɂɋɛ ɈȽɇ Ʉ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ȧɄɒɏώɘɋ ȱɏɍɋɜɘɋ ȫȽɅɛσɂɘɋ.  
 Ȣ σɠɋɒȽɌɄ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ȾȽσɜσɒɄɈɂ σɒɇς ɂɇσɄɀɛσɂɇς ɒɘɋ Ƚɋɒɜσɒɍɇɖɘɋ ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈώɋ ȪɊəɁɘɋ ȠɏɀȽσɜȽς ȽɎɍɒɂɉɍɠɊɂɋɘɋ ȽɎɟ ɇȽɒɏɍɠς Ɋɂ ȽɎɍɁɂɁɂɇɀɊɚɋɄ ɂɈɎȽɜɁɂɓσɄ, ɂɌɂɇɁɜɈɂɓσɄ ɈȽɇ ɂɊɎɂɇɏɜȽ σɒɍ ɂɈəσɒɍɒɂ ɀɋɘσɒɇɈɟ ȽɋɒɇɈɂɜɊɂɋɍ.    
 ȜɎώɒɂɏɍς σɒɟɖɍς ɂɜɋȽɇ ɋȽ ȽɎɍɒɂɉɚσɍɓɋ ɒȽ  ɂɏɀȽɉɂɜȽ Ƚɓɒə ɄɉɂɈɒɏɍɋɇɈɛς ɓɀɂɜȽς ɚɋȽ ɖɏɛσɇɊɍ ȾɍɛɅɄɊȽ ɀɇȽ ɒɄɋ ɂɔȽɏɊɍɀɛ ɈȽɋɟɋɘɋ ɍɏɅɛς ɈɉɇɋɇɈɛς ɎɏȽɈɒɇɈɛ Ɋɂ σɒɟɖɍ ɒɄɋ ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɛ ɎȽɏɍɖɛ ɔɏɍɋɒɜɁȽς ɓɀɂɜȽς, Ƚɉɉə ɈȽɇ ɚɋȽ ɂɏɀȽɉɂɜɍ σɓɉɉɍɀɛς Ɋɂɀəɉɘɋ ɁɂɁɍɊɚɋɘɋ (big data) ɀɇȽ ɒɄ ɉɛɗɄ ȽɎɍɔəσɂɘɋ σɖɂɒɇɈώɋ Ɋɂ ɎɍɉɇɒɇɈɚς ɓɀɂɜȽς.  
 ȠɓɖȽɏɇσɒɍɠɊɂ ɅɂɏɊə ɟσɍɓς ɂɏɀəσɒɄɈȽɋ Ɋɂ σɓɋɚɎɂɇȽ, ɓɎɂɓɅɓɋɟɒɄɒȽ ɈȽɇ ɅɓσɜȽ ɒɍɓ ɎɏɍσɘɎɇɈɍɠ ɒɍɓς ɖɏɟɋɍɓ ɀɇȽ ɒɄɋ ɍɉɍɈɉɛɏɘσɄ ɒɍɓ ɚɏɀɍɓ. 

 

 

 

Ȟɇώɏɀɍς ȞɇȽɋɋɟɎɍɓɉɍς ȞɂɋɇɈɟς ȞɏȽɊɊȽɒɚȽς ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς ȫɏɟɂɁɏɍς ɒɄς ȠɎɇɒɏɍɎɛς ɀɇȽ ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς ɁȽɎəɋɄς, ɒɄɋ ɍɉɍɈɉɛɏɘσɄ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ/ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɈȽɇ ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɊɄɒɏώɘɋ ȽσɅɂɋώɋ 
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ȠȤȭȜȞΩȞȢ ȭȯȨȮȪȨȤȭȮȢ Ȫ.Ƞ 

 
 Ȣ ɂɔȽɏɊɍɀɛ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ σɒɄ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄ ɒɘɋ ɉɍɇɊώɌɂɘɋ ɂɜɋȽɇ ɊɇȽ ȽɋȽɀɈȽɇɟɒɄɒȽ Ɏɍɓ ȾɏɜσɈɂɇ σɠɊɔɘɋɍ ɒɍ σɠɋɍɉɍ ɒɍɓ ɇȽɒɏɇɈɍɠ ɈɟσɊɍɓ. ȡɍɠɊɂ σɒɄ ɖώɏȽ Ɏɍɓ ɈȽɒɚɖɂɇ ɊɇȽ ȽɎɟ ɒɇς Ɏɏώɒɂς Ʌɚσɂɇς σɒɍɋ ɒɍɊɚȽ ɒɄς ɊɇɈɏɍȾɇȽɈɛς Ƚɋɒɍɖɛς σɒɄɋ ȠɓɏώɎɄ ɈȽɇ ɍɇ ɅəɋȽɒɍɇ ȽɎɟ ɎɍɉɓȽɋɅɂɈɒɇɈɍɠς ɊɇɈɏɍɍɏɀȽɋɇσɊɍɠς ȽɓɌəɋɍɓɋ. Όɉɍɇ ɀɋɘɏɜɃɍɓɊɂ Ɏɉɚɍɋ ɟɒɇ Ʉ ɓɎɂɏσɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ ɂɜɋȽɇ ȽɎɟ ɒɍɓς Ɉɓɏɜɘς ɓɎɂɠɅɓɋɍɓς Ƚɓɒɍɠ ɒɍɓ ɔȽɇɋɍɊɚɋɍɓ. ȫɍɉɉɍɜ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɇɍɀɂɋɂɜς ɉɍɇɊώɌɂɇς ɉȽɊȾəɋɍɓɋ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈə, ɂɋώ Ɂɂɋ ɖɏɂɇəɃɂɒȽɇ ȋɎɍɉɉɚς ɔɍɏɚς ɈȽɇ Ɋɂ ɒɄɋ ɎɜɂσɄ ɒɘɋ ɇɁɜɘɋ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ ɛ ɒɘɋ ɀɍɋɚɘɋȌ. ȜɈɟɊȽ σɂ ɊɇɈɏɍȾɇȽɈɚς ɉɍɇɊώɌɂɇς σɓɋɒȽɀɍɀɏȽɔɍɠɋɒȽɇ ɈȽɒɄɀɍɏɜɂς ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ ʹɄς ɛ ͵Ʉς ɂɎɇɉɍɀɛς, ɂɓɏɓɒɚɏɍɓ ɔəσɊȽɒɍς ɛ ɂɎɟɊɂɋɄς ɀɂɋɇəς ȽɎ’ɟɒɇ ɂɋɁɂɜɈɋɓɒȽɇ.Oɇ ɄɊɚɏɂς ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɂɜɋȽɇ Ɏɍɉɠ σɓɖɋə Ɏɂɏɇσσɟɒɂɏɂς ȽɎɟ ɟɒɇ ɖɏɂɇəɃɂɒȽɇ. ȥȽɇ ȾɚȾȽɇȽ Ʉ ɊɇɈɏɍȾɇȽɈɛ Ƚɋɒɍɖɛ Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ ɍ Ɋɟɋɍς ɉɟɀɍς ɀɇȽ ɒɄɋ ɍɏɅɍɉɍɀɇɈɛ ɖɏɛσɄ ɒɘɋ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ. Ȯɍ Ɉɟσɒɍς, ɍɇ ɎȽɏɂɋɚɏɀɂɇɂς ɈȽɇ ɍɇ ȽɉɉɄɉɂɎɇɁɏəσɂɇς Ɋɂ əɉɉȽ ɔəɏɊȽɈȽ ɂɜɋȽɇ ɂɎɜσɄς σɄɊȽɋɒɇɈə.  

 Ȫɇ ɊɇɈɏɍȾɇȽɈɚς Ƚɋɒɍɖɚς Ɏɍɓ ɁɇȽɔɚɏɍɓɋ ȽɎɟ ɖώɏȽ σɂ ɖώɏȽ ɈȽɅɇσɒɍɠɋ ȽɋȽɀɈȽɜȽ ɒɄɋ ɎɏɍσȽɏɊɍɀɛ ɒɘɋ ɍɁɄɀɇώɋ ɀɇȽ ɒɄ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ɒɘɋ ɉɍɇɊώɌɂɘɋ σɒȽ ɒɍɎɇɈə ɁɂɁɍɊɚɋȽ. ȭɒɄ ɖώɏȽ ɊȽς Ʉ ɎɏɍσɎəɅɂɇȽ Ƚɓɒɛ ɚɖɂɇ ȽɎɍɒɓɎɘɅɂɜ σɒɇς «ȥȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇɂς ȪɁɄɀɜɂς ɀɇȽ ɒɄ ȟɇəɀɋɘσɄ ɈȽɇ ɒɄ ȣɂɏȽɎɂɜȽ ɒɘɋ ȦɍɇɊώɌɂɘɋ» Ɏɍɓ ɂɈɁɟɅɄɈɂ ȽɎɟ ɒɄɋ ȠɉɉɄɋɇɈɛ ȠɒȽɇɏɂɜȽ ȦɍɇɊώɌɂɘɋ. ȮȽ ɎɏɘɒɟɈɍɉɉȽ Ɏɍɓ ɎɏɍɚɈɓɗȽɋ ȽɎɟ ɒɄɋ ɂɏɀȽσɜȽ ɒɄς ɍɊəɁȽς ɊȽς ɂɜɋȽɇ σɓɊȾȽɒə Ɋɂ ɒɇς ɍɁɄɀɜɂς Ƚɓɒɚς. ȠɎɇɉɚɖɒɄɈȽɋ ɈȽɇ ɅȽ ȽɋȽɏɒɄɅɍɠɋ ȽɏɖɇɈə ɒȽ σɖɂɒɇɈə Ɋɂ ɒɄɋ ɎɋɂɓɊɍɋɜȽ ɒɄς ɈɍɇɋɟɒɄɒɍς, ɒɄɋ ɍɌɂɜȽ ȾɏɍɀɖɜɒɇɁȽ, ɍɌɂɜȽ ɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽ, ɍɌɂɜȽ ɔȽɏɓɀɀɍȽɊɓɀɁȽɉɜɒɇɁȽ, ɍɌɂɜȽ ɀȽσɒɏɂɋɒɂɏɜɒɇɁȽ ɈȽɇ ɍɓɏɍɉɍɇɊώɌɂɇς. Ȝɓɒɟ ɀɇȽɒɜ σɒɍɓς ɈɘɁɇɈɍɠς Ɏɍɓ ɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɍɋɒȽɇ σɒɇς ɍɋɒɟɒɄɒɂς Ƚɓɒɚς Ƚɋɒɇσɒɍɇɖɂɜ ɚɋȽ Ɏɍɉɠ Ɋɂɀəɉɍ ɈɍɊɊəɒɇ ɒɘɋ σɓɋɒȽɀɍɀɏȽɔɍɓɊɚɋɘɋ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ.  
 ΈɋȽ ɂɏώɒɄɊȽ Ɏɍɓ ɂɠɉɍɀȽ ɎɏɍɈɠɎɒɂɇ ɂɜɋȽɇ Ƚɋ ɒȽ ɎɏɘɒɟɈɍɉɉȽ Ƚɓɒə «Ɂɚɋɍɓɋ ɒȽ ɖɚɏɇȽ ɒɘɋ ɀɇȽɒɏώɋ» σɒɇς ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς ɒɍɓς ɂɎɇɉɍɀɚς. Ȣ ȽɎəɋɒɄσɄ ɂɜɋȽɇ ɟɒɇ ɟɎɍɇɍς Ɂɂɇ ɎɏɍσɂɈɒɇɈə ɒȽ ȾɛɊȽɒȽ ɒɘɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɅȽ ȽɋɒɇɉɄɔɅɂɜ ɟɒɇ Ɋəɉɉɍɋ ȾɍɄɅɍɠɋ σɂ ɚɋȽ ɍɏɅɍɉɍɀɇɈɟ əɏȽ ɈȽɇ ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɟ σɖɂɁɇȽσɊɟ ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɈȽɇ ɟɖɇ σɂ ɎɂɏɇɍɏɇσɊɟ ɒɘɋ ɂɎɇɉɍɀώɋ. ȨȽ σɄɊɂɇώσɍɓɊɂ ɟɒɇ ɍɇ σɓɋəɁɂɉɔɍɇ ɂɔɟσɍɋ ɚɖɍɓɋ ɇσɖɓɏɍɠς ɉɟɀɍɓς ɊɎɍɏɍɠɋ ɋȽ ɎȽɏȽɈəɊɗɍɓɋ ȽɇɒɇɍɉɍɀɄɊɚɋȽ ɒȽ ɎɏɘɒɟɈɍɉɉȽ. ȫɇσɒɂɠɍɓɊɂ ɟɒɇ Ƚɓɒɟ ɅȽ ɂɜɋȽɇ Ʉ ɂɌȽɜɏɂσɄ ɒɍɓ ɈȽɋɟɋȽ.  
 Ȯɚɉɍς ɈȽɇ ɂɈ Ɋɚɏɍɓς ɒɘɋ σɓɋȽɁɚɉɔɘɋ ɒɄς ȪɊəɁȽς ȠɏɀȽσɜȽς ɒɄς Ɉ.ȦɇȽɎɜɈɍɓ ɈȽɇ ɒɘɋ Ɉ.ȫɚɎɎȽ ɈȽɇ Ɉ.ȭȽɊəɏɈɍɓ, ɅȽ ɛɅɂɉȽ ɋȽ ɂɓɖȽɏɇσɒɛσɘ ɒɍɋ Ȟ.Ȟ. ɒɍɓ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ Ɉ. Ȟ.ȞɇȽɋɋɟɎɍɓɉɍ ɈȽɇ ɒɍɓς ɂɈɉɂɈɒɍɠς σɓɋɂɏɀəɒɂς ɒɍɓ ɀɇȽ ɒɄɋ ȾɍɛɅɂɇȽ Ɏɍɓ ɊȽς ɎɏɍσɚɔɂɏȽɋ σɂ Ƚɓɒɟ ɒɍ ɂɀɖɂɜɏɄɊȽ.  

       ȟɏ ȫȽɋȽɀɇώɒɄς ȰȽɋɍɓɏɀɇəɈɄς ȭɓɋɒɍɋɇσɒɛς ɒɄς ȪɊəɁȽς ȠɏɀȽσɜȽς 



ȵɅȻɇɈΗɀɃɁȻȾΗ ɃɀΑȴΑ ȵɆȳΑɇȻΑɇ ȿɃȻɀΩɂȵΩɁ 6 

 

ɃɂȵȻΑ ɆȻɁɃȾɃȿɅȻɈȻȴΑ  6 

 

ȧȠȣȪȟȪȦȪȞȤȜ ȜȨȜȫȮȯȩȢȭ ȫȬΩȮȪȥȪȦȦΩȨ 

 

 

 

ɅɆΟɈɉɅΟ ΑȿȳΟɆȻȺɀΟɉ ȴȻΑȳɁΩɇΗɇ

Αʌʖιʃή ȵʋίσʃɸʗη
-ȴιάɶʆʘση

1

ȴιάɶʆʘση σύʅφʘʆα ʅɸ
ΑͿ Κʄιʆιʃά ʃʌιʏήʌια

ȲͿ Παʌαʃʄιʆιʃές ɸʇɸʏάσɸις
ȳͿ ȵʌɶαʄɸία ɸʃʏίʅησης

Σʏάɷιο Νόσοʐ

ȵʆɷɸιʃʆʐόʅɸʆη Ɍαʌʅαʃɸʐʏιʃή 
Αɶʘɶή ; ATC4 ή ATC5)

ɍʌοʆιʃό ȴιάσʏηʅα ʋοʐ ʋʌέʋɸι 
ʆα ʅɸσοʄαβɸί ɶια ʏηʆ 

ɸʋαʆɸʃʏίʅηση / 
ɸʋαʆαʇιοʄόɶηση

2

ȵʋαʆɸʃʏίʅηση
Παʌάʅɸʏʌοι έʃβασης ɶια ʏηʆ ɸʋαʆɸʃʏίʅηση

Ʌʌοτɸιʆόʅɸʆο ʋοσοτιʃοʋοιηʅέʆο ɸʌɶαʄɸίο ɶια τηʆ  
•Αʋοτίʅηση της έʃβασης
•Αʆταʋόʃʌιση στη αɶωɶή

•Ʌοια ʃʄιʆιʃά ɷɸɷοʅέʆα αʋαιτούʆται ;ɷɸίʃτɸςͿ
•Ʌοια ʋαʌαʃʄιʆιʃά ɷɸɷοʅέʆα αʋαιτούʆται ;ɷɸίʃτɸςͿ

Πʌοʏɸιʆόʅɸʆɸς ɸʃɷοʖές ɶια ʏηʆ σʐʆέʖιση ʏης 
θɸʌαʋɸʐʏιʃής αʆʏιʅɸʏώʋισης ʅɸ βάση ʏα 

ɷɸɷοʅέʆα έʃβασης αʆʏαʋόʃʌισης



ȵɅȻɇɈΗɀɃɁȻȾΗ ɃɀΑȴΑ ȵɆȳΑɇȻΑɇ ȿɃȻɀΩɂȵΩɁ 7 

 

ɃɂȵȻΑ ɆȻɁɃȾɃȿɅȻɈȻȴΑ  7 

 

ȣȠȬȜȫȠȯȮȤȥȪ ȫȬΩȮȪȥȪȦȦȪ ȭȯȨȮȜȞȪȞȬȜȰȢȭȢȭ ȞȤȜ 
ȮȢȨ ȪȩȠȤȜ ȬȤȨȪȥȪȦȫȤȮȤȟȜ  

 
 

1. ɃɆȻɇɀɃɇ 

1.1.  ȪɌɂɜȽ ɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽ ɂɜɋȽɇ Ʉ ɔɉɂɀɊɍɋɛ ɒɍɓ Ⱦɉɂɋɋɍɀɟɋɍɓ ɒɘɋ ɏɇɋɇɈώɋ ɍɁώɋ ɈȽɇ ɒɘɋ ɎȽɏȽɏɏɇɋɜɘɋ ɈɟɉɎɘɋ, Ʉ ɍɎɍɜȽ ɁɇȽɏɈɂɜ Ɋɚɖɏɇ Ͷ ɂȾɁɍɊəɁɂς. 
 

1.2.  ȪɔɂɜɉɂɒȽɇ σɂ ȽɉɉɂɏɀɇɍɀɟɋȽ, ɎɂɏɇȾȽɉɉɍɋɒɇɈɍɠς ɂɏɂɅɇσɒɇɈɍɠς ɎȽɏəɀɍɋɒɂς, ɇɍɠς, ȾȽɈɒɛɏɇȽ ɈȽɇ ɊɠɈɄɒɂς. ȧɟɋɍ ɒɍ ʹ% -ͳͲ% ɒɘɋ ɂɎɂɇσɍɁɜɘɋ ɍɌɂɜȽς ɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽς ɍɔɂɜɉɂɒȽɇ σɂ ȾȽɈɒɛɏɇȽ ȋɍɌɂɜȽ ȾȽɈɒɄɏɇȽɈɛ ɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽ – ȪȝȬȨȌ ɈȽɇ ɖɏɂɇəɃɂɒȽɇ ȽɋɒɇɊɇɈɏɍȾɇȽɈɛ Ƚɀɘɀɛ. 
 

2. ɇɈɃɍɃȻ ɈɃɉ ɅɆΩɈɃȾɃȿȿɃɉ 

2.1. Ȯɍ ɎȽɏɟɋ ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɟ ȫɏɘɒɟɈɍɉɉɍ ȭɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄς ȋȣȫȭȌ Ƚɔɍɏə ɒɄ ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ɒɄς ȪȝȬȨ ɈȽɇ ɚɖɂɇ σȽɋ σɒɟɖɍ ɋȽ Ɏɏɍəɀɂɇ ɒɄɋ ɍɏɅɛ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛ ɎɏȽɈɒɇɈɛ ɟɎɘς Ƚɓɒɛ ɂɈɔɏəɃɂɒȽɇ ȽɎɟ ɒɇς ȥȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇɂς ȪɁɄɀɜɂς ɒɄς ȠɉɉɄɋɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς ȦɍɇɊώɌɂɘɋ. Ȫɇ Ɉɠɏɇɍɇ σɈɍɎɍɜ ɒɍɓ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɍɓ ɂɜɋȽɇ Ʉ ɂɎɇɉɍɀɛ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ ɍɌɂɜȽ ɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽ σɒɍɓς ɍɎɍɜɍɓς Ʉ ɉɍɜɊɘɌɄ ɍɔɂɜɉɂɒȽɇ σɂ ȾȽɈɒɛɏɇȽ ȋȪȝȬȨȌ ɈȽɇ ɍ ɂɌɍɏɅɍɉɍɀɇσɊɟς ɒɄς σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄς ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ Ɋɟɋɍ σɂ Ƚɓɒɛ ɒɄɋ ɓɎɍɍɊəɁȽ ȽσɅɂɋώɋ. 
 

2.2. ȠɎɂɇɁɛ Ʉ ɍɌɂɜȽ ɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽ σɒɄ ɊɂɀəɉɄ ɎɉɂɇɍɋɟɒɄɒȽ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɂɂɋ ɍɔɂɜɉɂɒȽɇ σɂ ȾȽɈɒɛɏɇȽ ɈȽɇ ɂɎɍɊɚɋɘς ɒȽ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈə Ɂɂɋ ɂɋɁɂɜɈɋɓɋɒȽɇ, ɒɍ ɎȽɏɟɋ ȣȫȭ, ɂɈɒɟς ȽɎɟ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς σɓσɒəσɂɇς, ɎȽɏɚɖɂɇ ɈȽɇ σɓσɒəσɂɇς ɀɇȽ ɒɄɋ ɈɉɇɋɇɈɛ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɄς ɎɇɅȽɋɟɒɄɒȽς ȪȝȬȨ, ώσɒɂ ɋȽ ɂɎɇɉɂɀɍɠɋ ɍɇ ȽσɅɂɋɂɜς σɒɍɓς ɍɎɍɜɍɓς ɂɋɁɂɜɈɋɓɒȽɇ Ʉ ɖɍɏɛɀɄσɄ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ. 
 

2.3. Ȯɍ ɎȽɏɟɋ ȣȫȭ Ƚɔɍɏə ȽσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ ɅɂɏȽɎɂɠɍɋɒȽɇ ɘς ɂɌɘɒɂɏɇɈɍɜ ɈȽɇ ɟɖɇ ɋɍσɄɉɂɓɟɊɂɋɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς.  
 

2.4. Ȯɍ ɎȽɏɟɋ ȣȫȭ ȟȠȨ Ƚɔɍɏə ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ əɉɉȽ σɠɋɁɏɍɊȽ ɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽς: ɓɎɍɌɂɜȽ, ɍɌɂɜȽ ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓσȽ ɛ ɖɏɟɋɇȽ ɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽ. 
 

3. ȾΩȴȻȾɃȻ ICD-10 

      3.1. Ȯɍ ɎȽɏɟɋ ȣȫȭ ɂɋɂɏɀɍɎɍɇɂɜɒȽɇ ɟɒȽɋ ɈȽɒȽɖɘɏɄɅɍɠɋ ɍɇ ɎȽɏȽɈəɒɘ ɈɘɁɇɈɍɜ ICD-10: 

 

 JͲͳ ȪɌɂɜȽ ɎȽɏȽɏɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽ 

 J01.Ͳ ȪɌɂɜȽ ɔɉɂɀɊɍɋɛ ɒɍɓ ɀɋȽɅɇȽɜɍɓ ɈɟɉɎɍɓ 

 JͲͳ.ͳ ȪɌɂɜȽ ɊɂɒɘɎɇȽɜȽ ɈɍɉɎɜɒɇɁȽ 

 JͲͳ.ʹ ȪɌɂɜȽ ɄɅɊɍɂɇɁɜɒɇɁȽ 
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 JͲͳ.͵ ȪɌɂɜȽ σɔɄɋɍɂɇɁɜɒɇɁȽ 

 JͲͳ.Ͷ ȪɌɂɜȽ ɎȽɀɈɍɉɎɜɒɇɁȽ 

 JͲͳ.ͺ ΆɉɉɄ ɍɌɂɜȽ ɎȽɏȽɏɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽ 

 JͲͳ.ͻ ȪɌɂɜȽ ɎȽɏȽɏɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽ, ɊɄ ɈȽɅɍɏɇσɊɚɋɄ 

 

4. ɇɉɁȺΗȾȵɇ ȵȻɇΑȳΩȳΗɇ 

  4.1. ȢɉɇɈɜȽ ȽσɅɂɋɍɠς > ͳ͸ ɂɒώɋ 

 

  4.2. ȥɉɇɋɇɈɛ ɁɇəɀɋɘσɄ ɍɌɂɜȽς ɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽς ȋȝɉ ͹Ȍ 

 

  4.3. Ȥσɖɓɏɛ ɎɇɅȽɋɟɒɄɒȽ ȾȽɈɒɄɏɇȽɈɛς ȽɇɒɇɍɉɍɀɜȽς ȋȪȝȬȨȌ – ȫɏɚɎɂɇ ɋȽ ɓɎəɏɖɂɇ ȠȫȤȫȦȠȪȨ            ɚɋȽ ȽɎɟ ɒȽ ɎȽɏȽɈəɒɘ: 
 

 ȮȽ σɓɊɎɒώɊȽɒə ɒɍɓ ɂɎɇɊɚɋɍɓɋ ɀɇȽ ɒɍɓɉəɖɇσɒɍɋ ͳͲ ɄɊɚɏɂς, ɖɘɏɜς ɋȽ ȾɂɉɒɇώɋɍɋɒȽɇ. 
 Ȣ ɚɋȽɏɌɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ ɂɜɋȽɇ ɍɌɂɜȽ Ɋɂ Ɏɓɏɂɒɟ ≥͵ͻ °C, Ɋɂ ɎɓώɁɂɇς ɏɇɋɇɈɚς ɂɈɈɏɜσɂɇς ɛ əɉɀɍς σɒɍ ɎɏɟσɘɎɍ Ɏɍɓ ɁɇȽɏɈɂɜ ɒɍɓɉəɖɇσɒɍɋ ͵-Ͷ ɄɊɚɏɂς ȽɎɟ ɒɄɋ ɚɋȽɏɌɄ ɒɘɋ σɓɊɎɒɘɊəɒɘɋ. 
 ȟɇɎɉɛ ɋɟσɄσɄ: Ɋɂɒə ȽɎɟ ɒɄɋ ɠɔɂσɄ ɒɘɋ σɓɊɎɒɘɊəɒɘɋ ɊɇȽς ɒɓɎɇɈɛς ɇɍɀɂɋɍɠς ɉɍɜɊɘɌɄς ɒɍɓ Ƚɋώɒɂɏɍɓ ȽɋȽɎɋɂɓσɒɇɈɍɠ, Ɏɍɓ ɂɜɖɂ ɁɇȽɏɈɚσɂɇ ͷ-͸ ɄɊɚɏɂς, ɎȽɏȽɒɄɏɄɅɂɜ ɂɎɇɁɂɜɋɘσɄ ɒɘɋ σɓɊɎɒɘɊəɒɘɋ ɈȽɇ σɄɊɂɜɘɋ, Ɋɂ ɚɋȽɏɌɄ ɛ ɂɎȽɋɂɊɔəɋɇσɄ Ɏɓɏɂɒɍɠ, ɈɂɔȽɉȽɉɀɜȽςɈȽɇ ȽɠɌɄσɄς ɒɄς ɎɍσɟɒɄɒȽς ɒɘɋ ɏɇɋɇɈώɋ ɂɈɈɏɜσɂɘɋ. 

 

  4.4. ȜɎɂɇɈɍɋɇσɒɇɈɟς ɚɉɂɀɖɍς: ȧɎɍɏɂɜ ɋȽ ȽɎɍɈɉɂɜσɂɇ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ ɒɄς  ɎȽɏȽɏɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽς. ȟɂɋ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ȾɍɄɅɛσɂɇ σɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ ɒɄς ɍɌɂɜȽς ȾȽɈɒɄɏɇȽɈɛς ɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽς. ȭɓɋɇσɒəɒȽɇ σɂ ɍɏɇσɊɚɋɂς ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς ɊɄ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ȋȾɉ 
8) 

 

  4.5. ȥȽɉɉɇɚɏɀɂɇȽ ɏɇɋɇɈɍɠ ɂɈɈɏɜɊȽɒɍς: ȠɜɋȽɇ ȽɋȽɌɇɟɎɇσɒɄ ɈȽɇ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ȽɎɍɔɂɠɀɂɒȽɇ. ȭɂ ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς σɒɇς ɍɎɍɜɂς ɂɜɋȽɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɄ Ʉ ɊɇɈɏɍȾɇɍɉɍɀɇɈɛ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄ ȋɎɖ ɊɄ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄ σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ, ȽɋɍσɍɈȽɒȽσɒȽɉɊɚɋɍɇ ȽσɅɂɋɂɜςȌ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɉɄɔɅɂɜ ɈȽɉɉɇɚɏɀɂɇȽ Ɋɂɒə ȽɎɟ ɎȽɏȽɈɚɋɒɄσɄ ɒɘɋ ɎȽɏȽɏɏɇɋɜɘɋ ɈɟɉɎɘɋ 

 

5. ȵɂΑȻɆȵɇȵȻɇ 

 5.1ȠɌȽɇɏɍɠɋɒȽɇ ȽɎɟ ɒɍ ȣȫȭ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɒɇς ɎȽɏȽɈəɒɘ ɁɇȽɀɋώσɂɇς: 

  

 J͵ͳ ȱɏɟɋɇȽ ɏɇɋɜɒɇɁȽ, ɏɇɋɍɔȽɏɓɀɀɜɒɇɁȽ ɈȽɇ ɔȽɏɓɀɀɜɒɇɁȽ 

 J͵ͳ.Ͳ ȱɏɟɋɇȽ ɏɇɋɜɒɇɁȽ 

 J͵ͳ.ͳ ȱɏɟɋɇȽ ɏɇɋɍɔȽɏɓɀɀɜɒɇɁȽ 

 J͵ʹ ȱɏɟɋɇȽ ɎȽɏȽɏɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽ 

 J͵ʹ.Ͳ ȱɏɟɋɇȽ ɔɉɂɀɊɍɋɛ ɒɍɓ ɀɋȽɅɇȽɜɍɓ əɋɒɏɍɓ 

 J͵ʹ.ͳ ȱɏɟɋɇȽ ɊɂɒɘɎɇȽɜȽ ɈɍɉɎɜɒɇɁȽ 



ȵɅȻɇɈΗɀɃɁȻȾΗ ɃɀΑȴΑ ȵɆȳΑɇȻΑɇ ȿɃȻɀΩɂȵΩɁ 9 
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 J͵ʹ.ʹ ȱɏɟɋɇȽ ɄɅɊɍɂɇɁɜɒɇɁȽ 

 J͵ʹ.͵ ȱɏɟɋɇȽ σɔɄɋɍɂɇɁɜɒɇɁȽ 

 J͵ʹ.Ͷ ȱɏɟɋɇȽ ɎȽɀɈɍɉɎɜɒɇɁȽ 

 J͵ʹ.ͺ ΆɉɉɄ ȱɏɟɋɇȽ ɎȽɏȽɏɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽ 

 J͵ʹ.ͻ ȱɏɟɋɇȽ ɎȽɏȽɏɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽ, ɊɄ ɈȽɅɍɏɇσɊɚɋɄ 

 

6. ΑɂȻɃȿɃȳΗɇΗ ȾȻɁȴɉɁɃɉ 

  6.1. ȭɂ ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς ɊɄ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς ȋσɒȽσɇɊɟɒɄɒȽ ɛ ɂɎɇɁɂɜɋɘσɄȌ Ɋɂɒə ȽɎɟ Ɂɠɍ ɁɇȽɔɍɏɂɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ σɓɋɇσɒəɒȽɇ ɎȽɏȽɎɍɊɎɛ σɂ ɂɇɁɇɈɟ ɈȽɇ ȽɎɂɇɈɍɋɇσɒɇɈɟς ɚɉɂɀɖɍς ȋCT ɛ MRI σɎɉȽɀɖɋɇɈɍɠ ɈɏȽɋɜɍɓȌ. 
 

  6.2. ȭɓɋɇσɒəɒȽɇ ȜȧȠȭȢ ɎȽɏȽɎɍɊɎɛ σɒɍ ɋɍσɍɈɍɊɂɜɍ ɟɒȽɋ ɓɎəɏɖɍɓɋ:  
 

 ɎɂɏɇɍɔɅȽɉɊɇɈɟ ɍɜɁɄɊȽ ɛ ɂɏɓɅɏɟɒɄɒȽ Ⱦɉɂɔəɏɘɋ, 
 ɎȽɏɂɈɒɟɎɇσɄ ȾɍɉȾɍɠ, 
 ɁɇɎɉɘɎɜȽ, 
 ɍɔɅȽɉɊɍɎɉɄɀɜȽ, 
 ɊɂɜɘσɄ ɍɎɒɇɈɛς ɍɌɠɒɄɒȽς, 
 ɚɋɒɍɋɄ ɂɒɂɏɟɎɉɂɓɏɄ ɛ ȽɊɔɍɒɂɏɟɎɉɂɓɏɄ ɊɂɒɘɎɇȽɜȽ ɈɂɔȽɉȽɉɀɜȽ, 
 ɍɜɁɄɊȽ ɠɎɂɏɅɂɋ ɒɘɋ ɊɂɒɘɎɇȽɜɘɋ ɈɟɉɎɘɋ, 
 σɄɊɂɜȽ ɊɄɋɇɀɀɜɒɇɁȽς ɛ ɂσɒɇȽɈə ɋɂɓɏɍɉɍɀɇɈə σɄɊɂɜȽ. 

7.ȾȿȻɁȻȾΗ ȴȻΑȳɁΩɇΗ ɃɂȵȻΑɇ ɆȻɁɃȾɃȿɅȻɈȻȴΑɇ 

  7.1. ȞɇȽ ɒɄ ɈɉɇɋɇɈɛ ɁɇəɀɋɘσɄ ɒɄς ɍɌɂɜȽς ɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽς ȽɎȽɇɒɍɠɋɒȽɇ Ɂɠɍ ɊɂɜɃɍɋȽ ɛ ɚɋȽ ɊɂɜɃɍɋ ɈȽɇ Ɂɠɍ ɂɉəσσɍɋȽ ɈɏɇɒɛɏɇȽ ȋȫɜɋȽɈȽς ͳȌ: 

 

 ȧȠȤȡȪȨȜ ȥȬȤȮȢȬȤȜ: ɎɏɟσɅɇȽ ɛ ɍɎɜσɅɇȽ ɎɓώɁɄς ɏɇɋɇɈɛ ɈȽɒȽɏɏɍɛ, ɏɇɋɇɈɛ σɓɊɔɟɏɄσɄ ɛ ȽɎɟɔɏȽɌɄ, ȽɜσɅɄɊȽ σɓɊɔɟɏɄσɄς ɛ ɎɉɄɏɟɒɄɒȽς σɒɍ ɎɏɟσɘɎɍ, əɉɀɍς ɛ ȽɜσɅɄɊȽ ɎɜɂσɄς σɒɍ ɎɏɟσɘɎɍ, ɓɎɍσɊɜȽ ɛ ȽɋɍσɊɜȽ, Ɏɓɏɂɒɟς. 
 

 ȠȦȜȭȭȪȨȜ ȥȬȤȮȢȬȤȜ: ȥɂɔȽɉȽɉɀɜȽ, ɘɒɇɈɟ əɉɀɍς, ɎɜɂσɄ ɛ ȽɜσɅɄɊȽ ɎɉɄɏɟɒɄɒȽς, ɁɠσɍσɊɄ ȽɋȽɎɋɍɛ, ɍɁɍɋɒȽɉɀɜȽ, ȾɛɖȽς, ɈȽɒȽȾɍɉɛ. 
 

8. ɅΑɆΑȾȿȻɁȻȾɃɇ ȵȿȵȳɍɃɇ 

  8.1. ȟɂɋ σɓɋɇσɒəɒȽɇ ɈȽɉɉɇɚɏɀɂɇȽ ɏɇɋɇɈώɋ ɂɈɈɏɇɊəɒɘɋ 

 

  8.2. Ȫ ȽɎɂɇɈɍɋɇσɒɇɈɟς ɚɉɂɀɖɍς ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɄɅɂɜ ɀɇȽ ɋȽ ȽɎɍɈɉɂɇσɅɂɜ Ʉ ɁɇəɀɋɘσɄ ɒɄς ɍɌɂɜȽς ɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽς σɂ ɂɇɁɇɈɚς ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς. ȟɂɋ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɁɇȽɈɏɜɋɂɇ ɇɍɀɂɋɛ ȽɎɟ ȾȽɈɒɄɏɇȽɈɛ ɍɌɂɜȽ ɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽ. 
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  8.3. ȭɂ ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς ɊɄ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς ȋσɒȽσɇɊɟɒɄɒȽ ɛ ɂɎɇɁɂɜɋɘσɄȌ Ɋɂɒə ȽɎɟ Ɂɠɍ ɁɇȽɔɍɏɂɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ σɓɋɇσɒəɒȽɇ CT ɛ MRI σɎɉȽɀɖɋɇɈɍɠ ɈɏȽɋɜɍɓ. 
 

9. ȾɆȻɈΗɆȻΑ ȵɅȻȿɃȳΗɇ ΑɁɈȻɀȻȾɆɃȲȻΑȾΗɇ ΑȳΩȳΗɇ 

  9.1. ȜɏɖɇɈə ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɀɜɋɂɇ Ʉ ɂɎɇɉɍɀɛ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ σɒɍɓς ɍɎɍɜɍɓς ɂɋɁɂɜɈɋɓɒȽɇ Ʉ ȽɋɒɇɊɇɈɏɍȾɇȽɈɛ Ƚɀɘɀɛ, ɁɄɉȽɁɛ ɍɇ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɍɌɂɜȽ ȾȽɈɒɄɏɇȽɈɛ ɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽ ȋȝɉ. Ͷ. ȭȯȨȢȣȢȥȠȭ ȠȤȭȜȞΩȞȢȭ ɈȽɇ ȫȜȬȜȬȮȢȧȜȌ.  
 

9.2. ȮȽ ɈɠɏɇȽ ɎȽɅɍɀɟɋȽ Ƚɔɍɏɍɠɋ Streptococcus pneumoniae ɈȽɇ Haemophilus influenzae. ȫȽɏɟɉɍ ɟɒɇ, ɍ Staphylococcus aureus ȽɎɍɒɂɉɂɜ σɎəɋɇɍ ɎȽɅɍɀɟɋɍ ɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽς, Ɂɂɋ σɓɋɇσɒəɒȽɇ ɈəɉɓɗɄ ɚɋȽɋɒɇ Ƚɓɒɍɠ σɒɍ ȽɏɖɇɈɟ ɂɊɎɂɇɏɇɈɟ σɖɛɊȽ. 
 

9.3. ȞɇȽ ɒɄɋ ɂɎɇɉɍɀɛ ɒɄς ɈȽɒəɉɉɄɉɄς ȽɋɒɇɊɇɈɏɍȾɇȽɈɛς Ƚɀɘɀɛς ɍ ɇȽɒɏɟς ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɀɋɘɏɜɃɂɇ Ƚɋ ɓɎəɏɖɍɓɋ ɒȽ ɎȽɏȽɈəɒɘ: 
 

 ȯɎəɏɖɂɇ σɍȾȽɏɛ ȽɉɉɂɏɀɜȽ ȋȽɋȽɔɓɉȽɈɒɇɈɛ ȽɋɒɜɁɏȽσɄ Ɋɂ ɍɜɁɄɊȽ ɉəɏɓɀɀɍς, ȾɏɍɀɖɟσɎȽσɊɍ ɛ shockȌ ɛ ɁɓσȽɋɂɌɜȽ σɂ Ⱦ-ɉȽɈɒȽɊɇɈə ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈə;  
 

 Ȫ ȽσɅɂɋɛς ɚɖɂɇ ɎȽɏəɀɍɋɒɂς ɈɇɋɁɠɋɍɓ ɀɇȽ ȽɋɅɂɈɒɇɈə ɎȽɅɍɀɟɋȽ; 
 ȢɉɇɈɜȽ >͸ͷ ɂɒώɋ, 
 Ȟɍɋɂɜς ɎȽɇɁɇώɋ Ɏɍɓ ɔɍɇɒɍɠɋ σɂ ɎȽɇɁɇɈɟ σɒȽɅɊɟ. 
 ȦɛɗɄ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ ɒɍɋ ɎɏɍɄɀɍɠɊɂɋɍ ɊɛɋȽ, 
 ȨɍσɄɉɂɜȽ ɒɇς ɎɏɍɄɀɍɠɊɂɋɂς ͷ ɄɊɚɏɂς, 
 ȭɓɋɋɍσɄɏɟɒɄɒȽ, 
 ȜɋɍσɍɈȽɒȽσɒɍɉɛ. 

 

 Ȣ Ƚɀɘɀɛ ȽɌɇɍɉɍɀɂɜɒȽɇ ɒɇς Ɏɏώɒɂς ͷ ɄɊɚɏɂς. ȣɂɘɏɂɜɒȽɇ ɟɒɇ Ʉ Ƚɀɘɀɛ ɚɖɂɇ ȽɎɍɒɠɖɂɇ Ƚɋ ɓɎəɏɖɂɇ ɂɎɇɁɂɜɋɘσɄ Ɋɂɒə ʹ-͵ ɄɊɚɏɂς Ƚɀɘɀɛς ɛ σɒȽσɇɊɟɒɄɒȽ Ɋɂɒə ͵-ͷ ɄɊɚɏɂς Ƚɀɘɀɛς. 
 

10. ȺȵɆΑɅȵɉɈȻȾΑ ɇɍΗɀΑɈΑ ;Ȳʄ ɇχήʅαͿ 

  10.1. 1Ȫ ȝȢȧȜ: ȜσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɎɇɅȽɋɛ ȪȝȬȨ, ɖɘɏɜς ɎȽɏəɀɍɋɒɂς ɈɇɋɁɠɋɍɓ ɀɇȽ ȽɋɅɂɈɒɇɈə  ɎȽɅɍɀɟɋȽ: 

 

 ȣɂɏȽɎɂɜȽ ɂɈɉɍɀɛς ȋͳɄς ɀɏȽɊɊɛς ɅɂɏȽɎɂɜȽȌ: 
 Amoxicillin/Clavulanate 1 gr x 2 ɀɇȽ 5-7 ɄɊɚɏɂς. 

 Doxycyclin ͳͲͲ mg x ʹ ɛ ʹͲͲ mg x ͳ ɀɇȽ ͷ-͹ ɄɊɚɏɂς. 
 

 ȠɋȽɉɉȽɈɒɇɈɛ ȣɂɏȽɎɂɜȽ ȋʹɄς ɀɏȽɊɊɛς ɅɂɏȽɎɂɜȽȌ: 
 Ceftidoren ͶͲͲ mg x ʹ ɀɇȽ ͷ-͹ ɄɊɚɏɂς 

ȭȠ ȭȯȨȟȯȜȭȧȪ ȧȠ 

 Clindamycin ͵ͲͲ mg x ͵ ɀɇȽ ͷ-͹ ɄɊɚɏɂς 
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 ȭɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɛɎɇȽ ȽɉɉɂɏɀɜȽ ȋɁɂɏɊȽɒɇɈɟ ɂɌəɋɅɄɊȽȌ σɒɄɋ ɎɂɋɇɈɇɉɉɜɋɄ:  
 Doxycyclin ͳͲͲ mg x ʹ ɛ ʹͲͲ mg x ͳ ɀɇȽ ͷ-͹ ɄɊɚɏɂς. 

 

 ȭɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ σɍȾȽɏɛ ȽɉɉɂɏɀɜȽ ȋȽɋȽɔɓɉȽɌɜȽȌ ɛ ɁɓσȽɋɂɌɜȽ σɒȽ Ⱦ-ɉȽɈɒȽɊɇɈə ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈə:  
 Doxycyclin ͳͲͲ mg x ʹ ɛ ʹͲͲ mg x ͳ ɀɇȽ ͷ-͹ ɄɊɚɏɂς. 

 

  10.2. 2ɍ ȝȢȧȜ: ȜσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɎɇɅȽɋɛ ȪȝȬȨ, ɖɘɏɜς ɎȽɏəɀɍɋɒɂς ɈɇɋɁɠɋɍɓ ɀɇȽ ȽɋɅɂɈɒɇɈə ɎȽɅɍɀɟɋȽ, Ɋɂ ɂɎɇɁɂɜɋɘσɄ Ɋɂɒə ȽɎɟ ʹ-͵ ɄɊɚɏɂς Ƚɀɘɀɛς ɛ σɒȽσɇɊɟɒɄɒȽ Ɋɂɒə ͵-ͷ ɄɊɚɏɂς Ƚɀɘɀɛς: 
 

 Ȝɋ Ʉ ȽɏɖɇɈɛ Ƚɀɘɀɛ ɛɒȽɋ Doxycycline 

 Amoxicillin/Clavulanate 1 gr x 2 ɀɇȽ 7 ɄɊɚɏɂς. 

 

 Ȝɋ Ʉ ȽɏɖɇɈɛ Ƚɀɘɀɛ ɛɒȽɋ Amoxicillin/Clavulanate: 

 Levofloxacin 500 mg x ͳ ɀɇȽ ͹ ɄɊɚɏɂς 

 Moxifloxacin ͶͲͲ mg x ͳ ɀɇȽ ͹ ɄɊɚɏɂς 

 

  10.3. 3ɍ ȝȢȧȜ: ȜσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɎɇɅȽɋɛ ȪȝȬȨ, ɈȽɇ ɎȽɏəɀɍɋɒɂς ɈɇɋɁɠɋɍɓ ɀɇȽ ȽɋɅɂɈɒɇɈə ɎȽɅɍɀɟɋȽ: 
 

 Levofloxacin 500 mg x ͳ ɀɇȽ ͳͲ ɄɊɚɏɂς. 
 Moxifloxacin ͶͲͲ mg x ͳ ɀɇȽ ͳͲ ɄɊɚɏɂς. 

 

  10.4. ȟɂɋ σɓɋɇσɒώɋɒȽɇ ɘς ɂɊɎɂɇɏɇɈɛ ɊɍɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ, ɍɇ ɊȽɈɏɍɉɜɁɂς ɈȽɇ Ʉ ɈɍɒɏɇɊɍɌȽɃɟɉɄ ɉɟɀɘ ɒɘɋ ɓɗɄɉώɋ Ɏɍσɍσɒώɋ Ƚɋɒɍɖɛς ɒɍɓ Streptococcus pneumoniae σɂ Ƚɓɒə ɒȽ ȽɋɒɇɊɇɈɏɍȾɇȽɈə, σɒɍɋ ɂɉɉɄɋɇɈɟ ɖώɏɍ 

 

  10.5. Ȯɍ ɜɁɇɍ ɇσɖɠɂɇ, ɂɋ Ɋɚɏɂɇ, ɈȽɇ ɀɇȽ ɒɇς ɈɂɔȽɉɍσɎɍɏɜɋɂς Ƚ’ ɈȽɇ Ⱦ΄ɀɂɋɂəς ȽɎɟ ɒɍɓ σɒɟɊȽɒɍς. ȠɌ Ƚɓɒώɋ, Ʉ Ceftidoren ɅȽ ɊɎɍɏɍɠσɂ ɋȽ ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɄɅɂɜ ɘς ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɁɂɠɒɂɏɄς ɀɏȽɊɊɛς.  

 

11. ɃȴΗȳȻȵɇ ɅɆɃɇ ɈɃɉɇ ΑɇȺȵɁȵȻɇ 

  11.1. Ως ɂɎɇɈɍɓɏɇɈə ɒɄς ȽɋɒɇɊɇɈɏɍȾɇȽɈɛς ɅɂɏȽɎɂɜȽς σɓɋɇσɒώɋɒȽɇ ɍɇ ɂɋɁɍɏɏɇɋɇɈɚς ɂɈɎɉɠσɂɇς Ɋɂ ɔɓσɇɍɉɍɀɇɈɟ ɍɏɟ ɛ ɓɎɚɏɒɍɋɍ ɁɇəɉɓɊȽ NaCl ɈȽɇ Ʉ ɂɋɁɍɏɏɇɋɇɈɛ ɖɍɏɛɀɄσɄ ɈɍσɒɇɈɍσɒɂɏɍɂɇɁώɋ, ɇɁɇȽɜɒɂɏȽ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɇσɒɍɏɇɈɟ ȽɉɉɂɏɀɇɈɛς ɏɇɋɜɒɇɁȽς. ȮȽ ȽɋɒɇσɒȽɊɇɋɇɈə ɈȽɇ ɒȽ ɒɍɎɇɈώς ɛ σɓσɒɄɊȽɒɇɈώς ɁɏώɋɒȽ ȽɎɍσɓɊɔɍɏɄɒɇɈə Ɂɂɋ σɓɋɇσɒώɋɒȽɇ. 
 

  11.2. Ȫɇ ȽσɅɂɋɂɜς ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɂɋɄɊɂɏώɋɍɋɒȽɇ ώσɒɂ ɋȽ ɂɎȽɋɂɌɂɒəɃɍɋɒȽɇ Ƚɋ Ʉ ɈȽɒəσɒȽσɛ ɒɍɓς ɂɎɇɁɂɇɋɘɅɂɜ Ɋɂɒə ʹ-͵ ɄɊɚɏɂς Ƚɀɘɀɛς ɛ Ɋɚɋɂɇ σɒəσɇɊɄ Ɋɂɒə ȽɎɟ ͵-ͷ ɄɊɚɏɂς Ƚɀɘɀɛς. 
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12. ȲȻȲȿȻɃȳɆΑɌȻΑ 

1. ȠɉɉɄɋɇɈɛ ȠɒȽɇɏɂɜȽ ȦɍɇɊώɌɂɘɋ. ȥȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇɂς ȪɁɄɀɜɂς ɀɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ ɈȽɇ ɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɒɄς ɍɌɂɜȽς ɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽς σɂ ɂɋɛɉɇɈɂς. Ƞɇς «ȥȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇɂς ȪɁɄɀɜɂς ɀɇȽ ɒɄ ȟɇəɀɋɘσɄ ɈȽɇ ɒɄ ȣɂɏȽɎɂɜȽ ɒɘɋ ȦɍɇɊώɌɂɘɋ». ȥɂɔəɉȽɇɍ Ͷ, ȭɂɉ ͻ-ͳͶ.  ȥȠȠȦȫȨȪ. ȜɅɛɋȽ ʹͲͳͷ. 

2. ȠɉɉɄɋɇɈɛ ȠɒȽɇɏɂɜȽ ȱɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽς. ȬɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽ. Ƞɇς «Ȫɇ ɉɍɇɊώɌɂɇς σɒɄɋ ȫɏɘɒɍȾəɅɊɇȽ ȫɂɏɜɅȽɉɗɄ ɈȽɇ Ʉ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɒɍɓς», ȭɂɉ ͳͲ-ͳʹ.  ȠȪȰ, ȜɅɛɋȽ ʹͲͳͶ. 
3. IDSA Clinical Practice Guideline for Acute Bacterial Rhinosinusitis in Children and 

Adults. Clin Infect Dis 2012;54(8):e72–112. DOI: 10.1093/cid/cir1043 

4. Appropriate Antibiotic Use for Acute Respiratory Tract Infection in Adults: Advice 

for High-Value Care From the American College of Physicians and the Centers for 

Disease Control and Prevention. Ann Intern Med. 2016;164:425-434. 

DOI:10.7326/M15-1840 
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13. ɅΑɆΑɆɈΗɀΑ 

 

 

ȫȤȨȜȥȜȭ 1: ȥɏɇɒɛɏɇȽ ɁɇəɀɋɘσɄς ɍɌɂɜȽς ɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽς 

 

 
 

 

 

 ȜɎɟ: ȠɉɉɄɋɇɈɛ ȠɒȽɇɏɂɜȽ ȦɍɇɊώɌɂɘɋ. ȥȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇɂς ɍɁɄɀɜɂς ɀɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ ɈȽɇ ɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɒɄς ɍɌɂɜȽς ɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽς σɂ ɂɋɛɉɇɈɂς. Ƞɇς «ȥȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇɂς ȪɁɄɀɜɂς ɀɇȽ ɒɄ ȟɇəɀɋɘσɄ ɈȽɇ ɒɄ ȣɂɏȽɎɂɜȽ ɒɘɋ ȦɍɇɊώɌɂɘɋ», ȭɂɉ ͻ  ȥȠȠȦȫȨȪ, ȜɅɛɋȽ ʹͲͳͷ. 
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ȭȱȢȧȜ 1 

 ȜɎɟ: ȠɉɉɄɋɇɈɛ ȠɒȽɇɏɂɜȽ ȦɍɇɊώɌɂɘɋ. ȥȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇɂς ɍɁɄɀɜɂς ɀɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ ɈȽɇ ɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɒɄς ɍɌɂɜȽς ɏɇɋɍɈɍɉɎɜɒɇɁȽς σɂ ɂɋɛɉɇɈɂς. Ƞɇς «ȥȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇɂς ȪɁɄɀɜɂς ɀɇȽ ɒɄ ȟɇəɀɋɘσɄ ɈȽɇ ɒɄ ȣɂɏȽɎɂɜȽ ɒɘɋ ȦɍɇɊώɌɂɘɋ», ȭɂɉ ͻ  ȥȠȠȦȫȨȪ, ȜɅɛɋȽ ʹͲͳͷ. 
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 ȫȜȬȜȞȪȨȮȠȭ ȥȤȨȟȯȨȪȯ ȜȨȮȪȱȢȭ: ȢɉɇɈɜȽ <ʹ ɂɒώɋ ɛ >͸ͷ ɂɒώɋ, ɎȽɇɁɇɈɟς σɒȽɅɊɟς, ɉɛɗɄ ȽɋɒɇȾɇɍɒɇɈώɋ ɒɍɋ ɎɏɍɄɀɍɠɊɂɋɍ ɊɛɋȽ, ɋɍσɄɉɂɜȽ ɒɇς ɎɏɍɄɀɍɠɊɂɋɂς ͷ ɄɊɚɏɂς, σɓɋɋɍσɄɏɟɒɄɒȽ, ȽɋɍσɍɈȽɒȽσɒɍɉɛ. ȜȫȪȮȯȱȤȜ ȣȠȬȜȫȠȤȜȭ: ȠɎɇɁɂɜɋɘσɄ Ɋɂɒə ʹ-͵ ɄɊɚɏɂς ɛ σɒȽσɇɊɟɒɄɒȽ Ɋɂɒə ͵-ͷ ɄɊɚɏɂς Ƚɀɘɀɛς. 
 ȜɎɟ: 1.Ȫɇ ɉɍɇɊώɌɂɇς σɒɄɋ ɎɏɘɒɍȾəɅɊɇȽ ɔɏɍɋɒɜɁȽ ɈȽɇ Ʉ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɒɍɓς. ȠɉɉɄɋɇɈɛ ȠɒȽɇɏɂɜȽ ȱɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽς. ȠɎɇɊɚɉɂɇȽ ɚɈɁɍσɄς Ƞ. ȞɇȽɊȽɏɚɉɉɍɓ, ȱ. ȞȽȾɏɇɛɉ. ȠȪȰ ʹͲͳͶ.  ʹ.ȥȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇɂς ȪɁɄɀɜɂς ɀɇȽ ɒɄ ȟɇəɀɋɘσɄ ɈȽɇ ɒɄ ȣɂɏȽɎɂɜȽ ɒɘɋ ȦɍɇɊώɌɂɘɋ. ȠɉɉɄɋɇɈɛ ȠɒȽɇɏɂɜȽ ȦɍɇɊώɌɂɘɋ, ȥȠȠȦȫȨȪ. Focus on Health ʹͲͳͷ 
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