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ΕΙΣΑ
ΓΩ

ΓΗ

 καρκίνος του π
νεύμονα αποτελεί μείον θέμα δημ

σιας υ
είας

 
την Ελλάδα

 είναι ο π
ιο συ

ν
ς καρκίνος και η πρώ

τη αιτία 
θανάτου απ

 καρκίνο καθώ
ς και η 

η αιτία θανάτου
 μετά απ

 τα 
καρδιοα

ειακά και ε
κε

αλικά νοσ
ματα συνολικά στη 

ώ
ρα

άθε 
ρ

νο έ
ουμε π

ερίπου 
 νέους δια

ν
σμένους ασθενείς 

με καρκίνο του π
νεύμονα

 ενώ
 οι θάνατοι αντιστοι

ούν στο 
 

τ
ν συνολικώ

ν ετ
σι

ν θανάτ
ν το με

αλύτερο στην Ε
Ε

 

στ
σο

 είναι ο καρκίνος με τη λι
τερη κοιν

νικ
 και πολιτειακ

  
υποστ

ριη
 

σον α
ορά την πρ

λη
η

 την ιατρικ
 έρευνα

 τη 
ρηματοδ

τηση και την 
υ

οκοιν
νικ

 υποστ
ριη προς τους 

ασθενείς και τους 
ροντιστές

 

Ο
 καρκίνος του π

νεύμονα επ
ηρεά

ει τη 
 τ

ν ασθενώ
ν και τ

ν 
οικεί

ν τους σε πολλαπλά επ
ίπ

εδα
 

την π
αρούσα έκθεση

 δίνουμε 
έμ

αση 
στη 

συ
νά 

π
αρα

ν
ρισμένη 

π
τυ

 
της 

οικονομικ
ς 

επ
ι

άρυνσης που συνοδεύει 
ι μ

νο τη διά
ν

ση της ν
σου 

αλλά π
ερισσ

τερο τις άμεσες δαπ
άνες θεραπ

είας και 
αρμάκ

ν
 

την απώ
λεια εισοδ

ματος και τον επώ
δυνο και μακροπρ

θεσμο 
αντίκτυπο στην οικονομικ

 σταθερ
τητα τ

ν οικο
ενειώ

ν
 

 αντιμετώ
π

ιση της ν
σου είναι συ

νά δαπ
ανηρ

 ειδικά αν 
τα 

ματα 
ια τη διά

ν
ση 

 μετα
ύ άλλ

ν ο ολοκληρ
μένος 

μοριακ
ς έλε

ος  και τη θεραπ
εία δεν καλύπ

τονται επ
αρκώ

ς απ
 

το δημ
σιο σύστημα υ

είας 
 τα ιδι

τικά ασ
αλιστικά προ

ράμματα
 

Επ
ιπρ

σθετες 
οικονομικές 

π
ιέσεις 

μπορεί 
να 

δημιουρ
σουν 

οι δαπ
άνες διακομιδ

ς προς και απ
 τα ε

ειδικευμένα κέντρα 
θεραπ

είας
 λ

 έλλει
ης επ

αρκούς στελέ
σης επ

α
ελματιώ

ν 
υ

είας και ιατροτε
νολο

ικού ε
οπλισμού σε δομές της Ελληνικ

ς 
π

ερι
έρειας και η σημαντικ

 απώ
λεια 

ρώ
ν ερ

ασίας 
ια τους 

υπ
εύθυνους συνοδούς και μέλη της οικο

ένειας που καλούνται να 
καλύ

ουν με την π
αρουσία και συμμετο

 τους τέτοιες ελλεί
εις

 π
αρούσα έκθεση στο

εύει να ρίει 
ς στις οικονομικές προκλ

σεις 
που αντιμετ

π
ίουν 

σοι 
αδίουν σε αυτ

 το δύσκολο μονοπ
άτι 

Επ
ιπλέον προτείνει π

ιθανές λύσεις και τρ
πους υποστ

ριης με την 
ελπ

ίδα να αποτελέσει πολύτιμο ερ
αλείο 

ια τους επ
α

ελματίες 
υ

είας
 τους 

ορείς 
άρα

ης πολιτικ
ς

 τους συνη
ρους ασθενώ

ν 
και κυρί

ς τα άτομα και τις οικο
ένειες που 

ιώ
νουν τη ν

σο

έλουμε 
να 

ενισ
ύσουμε 

την 
ολοκληρ

μένη 
προσέ

ιση 
της 

ροντίδας 
ύρ

 απ
 τον καρκίνο του π

νεύμονα
 να κινηθούμε 

π
έρα απ

 τα 
ρια της ιατρικ

ς π
ερίθαλ

ης
 λαμ

άνοντας υπ
η 

την ολιστικ
 ευημερία τ

ν ασθενώ
ν και τ

ν οικεί
ν τους

 η οποία 
π

εριλαμ
άνει την αντιμετώ

π
ιση τ

ν οικονομικώ
ν επ

ιπ
τώ

σε
ν της 

ν
σου
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Π
ΕΡΙΓΡΑΦ

Η
 Κ

Α
Ι Μ

ΕΘ
Ο

ΔΟ
ΛΟ

ΓΙΑ
Π

ΕΡΙΓΡΑ
Φ

Η
:

Μ
ΕΘ

Ο
Δ

Ο
ΛΟ

ΓΙΑ
:

 π
αρούσα έκθεση είναι μια π

ερι
ρα

ικ
 ανάλυση π

ου διερευνά την οικονομικ
 επ

ι
άρυνση απ

 τον καρκίνο 
του π

νεύμονα
 

π
ς κατα

ρά
εται απ

 τα άτομα π
ου έ

ουν δια
ν

στεί με καρκίνο του π
νεύμονα και απ

 
τους 

ροντιστές τ
ν ατ

μ
ν π

ου έ
ουν 

ιώ
σει τη ν

σο
 ειδικά στην Ε

λλάδα
 

ο έρ
ο αυτ

 απ
οτελεί μέρος 

της ευρύτερης 8ης π
ανευρ

π
α

κ
ς έκθεσης LuC

E Ο
ικονομικ

ς αντίκτυπ
ος του καρκίνου του π

νεύμονα
 

ια 
ευρ

π
α

κ
 π

ροσέ
ιση

 έρευνα π
ου συμπ

ληρώ
θηκε απ

 τους συμμετέ
οντες και α

ορούσε σε άτομα π
ου π

λ
ττονται απ

 τον καρκίνο του π
νεύμονα 

στην Ευρ
π

α
κ

 
ερι

έρεια του 
Ο

 
 έρευνα 

ταν εμπ
ιστευτικ

 και δεν π
εριεί

ε ερ
τ

σεις π
ου α

ορούσαν π
ροσ

π
ικά στοι

εία
 

 έρευνα 
ταν ενερ

 απ
 τις 

 
α

ου έ
ς τις 

 ουλίου 

  έκθεση 
ια την π

αρούσα 
ώ

ρα π
εριλαμ

άνει τα απ
οτελέσματα π

ου π
ροέκυ

αν απ
 

 συμμετέ
οντες απ

 την Ε
λλάδα

 Ο
 

αριθμ
ς αυτ

ς αντιστοι
εί στο 

 του συνολικού αριθμού τ
ν συμμετε

ντ
ν της 8ης Έ

κθεσης LuC
E 

 
λα τα στοι

εία 
π

ου π
εριλαμ

άνονται στην π
αρούσα έκθεση συ

κρίνουν τα δεδομένα π
ου συλλέ

θηκαν απ
 Έ

λληνες συμμετέ
οντες με τον μέσο 

ρο π
ου συλλέ

θηκε απ
 Ευρ

π
αίους συμμετέ

οντες

ια
άστε την πλ

ρη έκθεση εδώ
 w

w
w

.lungcancereurope.eu.

Επ
ισκόπ

ηση τω
ν χαρακτηριστικώ

ν τω
ν Ελλήνω

ν συμμετεχόντω
ν:

38,3%
 

τομα με διά
ν

ση 
καρκίνου του π

νεύμονα 
61,7%

 
ροντιστές

ο 59,2%
 δια

νώ
στηκε 

 οικείο τους π
ρ

σ
π

ο
 με 

 αδενοκαρκίν
μα

 
ο 6,7%

 επ
ι

ε
αί

σε 
τι ο 

κος 
ταν θετικ

ς στο 
 το 5,9%

 στο 
L

 και το 5,9%
 στο E

44,2%
 εί

αν 
 οι οικείοι 

τους εί
αν

 ν
σο σταδίου 

67,5%
 

υναίκες 
31,7%

 
ντρες 

0,8%
 

ροτιμώ
 

να μην ανα
έρ

 πλειο
η

ία 
ταν άτομα 

ηλικίας 
 ετώ

ν
 

(31,7%
)
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Α
Π

Ο
ΤΕΛΕΣΜ

ΑΤΑ
ς οικονομικ

 το
ικ

τητα ορί
εται ο αρνητικ

ς αντίκτυπ
ος του κ

στους π
ερίθαλ

ης στην οικονομικ
 ευημερία

 
α άτομα π

ου 
επ

ηρεά
ονται απ

 τον καρκίνο του π
νεύμονα επ

ι
αρύνονται με υ

ηλές δαπ
άνες π

ου σ
ετίονται με την ιατρικ

 π
ερίθαλ

η
 η οπ

οία 
δεν καλύπ

τεται 
 δεν απ

ο
ημιώ

νεται π
λ

ρ
ς απ

 το κράτος 
 τους ασ

αλιστικούς 
ορείς

 Εκτ
ς απ

 τις ιατρικές δαπ
άνες

 άλλοι 
π

αρά
οντες π

ου συμ
άλλουν στην οικονομικ

 δυσ
έρεια π

εριλαμ
άνουν μη ιατρικές και έμμεσες δαπ

άνες

α ακ
λουθα στοι

εία 
ανερώ

νουν το μέ
εθος τ

ν οικονομικού αντίκτυπ
ου

 το 
 τ

ν ατ
μ

ν π
ου π

λ
ττονται απ

 τον καρκίνο 
του π

νεύμονα στην Ε
λλάδα ανέ

εραν οικονομικές δυσκολίες 
ς απ

οτέλεσμα της ν
σου

 Ο
 αντίκτυπ

ος 
ταν π

ολύ σημαντικ
ς αρκετά 

 π
άρα π

ολύ
 

ια το 
 τ

ν συμμετε
ντ

ν

Σε π
οιο βαθµό έχετε αντιµετω

π
ίσει οικονοµικές 

δυσκολίες ω
ς απ

οτέλεσµα της φροντίδας και 
της θεραπ

είας για τον καρκίνο του π
νεύµονα;

Ελλάδα 
8

 
Ευρώ

π
η 

αθ
λου

ί
ο

άπ
ς

ρκετά

άρα π
ολύ
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σο

αρ
τητα 

της 
οικονομικ

ς 
το

ικ
τητας 

λ
 καρκίνου του π

νεύμονα είναι τ
σο υ

ηλ
 

ώ
στε το 

 τ
ν συμμετε

ντ
ν απ

 την 
Ε

λλάδα εί
ε δυσκολία στην κάλυ

η ορισμέν
ν 

δαπ
ανώ

ν
 

ύμ
να με τα άτομα π

ου ανέ
εραν 

αυτά τα π
ρο

λ
ματα 

8
 τα έ

οδα του 
νοικοκυριού 

 τα έ
οδα μετακίνησης 

στο νοσοκομείο 
 και οι νοσοκομειακοί 

και ιατρικοί λο
αριασμοί 

 
ταν οι π

ιο 
δύσκολες δαπ

άνες 
ια να καλυ

θούν
 

Δυσκολίες στην πληρω
μή εξόδω

ν

Έ
οδα κατοικίας

8

απ
άνες μετακίνησης 

προς το νοσοκομείο
οσοκομειακοί και 

ιατρικοί λο
αριασμοί

απ
άνες υ

ειονομικ
ς π

ερίθαλ
ης

 
υπ

οστηρικτικές υπ
ηρεσίες

Ελλάδα 

Ευρώ
π

η 

Αντιμετω
π

ίσατε δυσκολίες στην
πληρω

μή ορισμένω
ν εξόδω

ν;
ι

Ευρώ
π

η 

αι

Ελλάδα 
8

8
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Έ
νας 

απ
 

τους 
κύριους 

π
αρά

οντες 
που 

σ
ετίονται με την οικονομικ

 δυσ
έρεια είναι 

το ποσοστ
 του εισοδ

ματος που απ
αιτείται 

ια 
την κάλυ

η τ
ν δαπ

ανώ
ν που σ

ετίονται με 
τον καρκίνο του π

νεύμονα

α 
ευρ

ματά 
μας 

δεί
νουν 

τι 
το 

 
ρειά

εται π
άν

 απ
 το 

 του εισοδ
ματος 

του 
νοικοκυριού 

του 
ια 

να 
πληρώ

σει 
τις 

δαπ
άνες που σ

ετίονται με τον καρκίνο του 
π

νεύμονα

Τι π
οσοστό του μηνιαίου εισοδήματος του νοικοκυριού σας 

χρησιμοπ
οιείται για την κάλυψ

η δαπ
ανώ

ν π
ου σχετίζονται 

με τον καρκίνο του π
νεύμονα;

ηδενικ
ι

τερο 
απ

 8

  
  

  
άν

 
απ

 
εν 

ν
ρί

Ευρώ
π

η 
Ελλάδα 

Ελλάδα 

Ευρώ
π

η 

Έ
χει μειω

θεί το εισόδημα του νοικοκυριού σας 
μετά τη διάγνω

ση του καρκίνου του π
νεύμονα;

ι
αι

8

Το βασικό π
ρόβλημα είναι 

ότι π
ρέπ

ει να πληρώ
σω

 για 
το οξυγόνο, συν το κόστος 
μεταφ

οράς του οξυγόνου απ
ό 

το σπ
ίτι μου στο νοσοκομείο.

ο έμμεσο κ
στος π

ροκύπ
τει απ

 την απ
ώ

λεια 
π

ρ
ν και π

ροοπ
τικώ

ν λ
 του καρκίνου 

του π
νεύμονα

 
ετά τη διά

ν
ση

 τα άτομα 
ενδέ

εται 
να 

αντιμετ
π

ίσουν 
μεί

ση 
του 

εισοδ
ματος σε π

ολλαπλά επ
ίπ

εδα

ύμ
να με την έρευνά μας

 το 
8

 ανέ
ερε 

μεί
ση του οικο

ενειακού εισοδ
ματος μετά 

τη διά
ν

ση
 

έσσερις στους 
 ανέ

εραν 
την απ

ουσία απ
 την ερ

ασία 
ς μία απ

 
τις 

αιτίες 
της 

μεί
σης 

του 
εισοδ

ματος
 

ακολουθούμενη 
απ

 
την 

ανικαν
τητα 

ερ
ασίας 
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Βασικοί λόγοι για τη μείω
ση του εισοδήματος του νοικοκυριού

ί
ει 

να 
σημει

θεί 
τι 

απ
 

τους 
8

 
ερ

τηθέντες π
ου αντιμετώ

π
ισαν μεί

ση 
του εισοδ

ματος
 το 

 αντιμετώ
π

ισε 
μεί

ση με
αλύτερη απ

 
 και σ

εδ
ν 

οι μισοί 
8

 αντιμετώ
π

ισαν μεί
ση 

με
αλύτερη απ

 
 συ

κριτικά με τη 
 τους π

ριν την εμ
άνιση του καρκίνου 

του π
νεύμονα

Πόσο π
ιστεύετε ότι έχει μειω

θεί το εισόδημα του 
νοικοκυριού σας συγκριτικά με τη ζω

ή σας π
ριν την 

εμφ
άνιση του καρκίνου του π

νεύμονα;

Ευρώ
π

η 
Ελλάδα 

8

ι
τερο 

απ
 

 

8

  
  

8

  

8

ερισσ
τερο 

απ
 

 
εν 

ν
ρί

Λ
αμβάνουμε π

λέον μόνο 
450 ευρώ

 απ
ό τη σύνταξη 

του συζύγου μου π
ου είναι 

ασθενής και το ενοίκιο μας 
είναι 300 ευρώ

.

εί
σητης π

αρα
ικ

τητας 
25,9%

 
Ευρώ

π
η

 

νικαν
τητα ερ

ασίας 
29,6%

 
Ευρώ

π
η

 

π
ουσία απ

 ερ
ασία 

40,7%
 

Ευρώ
π

η
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ο κ
στος του καρκίνου και το οικονομικ

 
ορτίο έ

ουν αντίκτυπ
ο στους ασθενείς και 

τις 
οικο

ένειες 
και 

τους 
υπ

ο
ρεώ

νουν 
να 

κάνουν θυσίες

 με
άλη πλειο

η
ία τ

ν συμμετε
ντ

ν 
8

 ανα
κάστηκε να μειώ

σει τα έ
οδα του 

νοικοκυριού 
ια να καλύ

ει τις δαπ
άνες μετά 

τη διά
ν

ση του καρκίνου του π
νεύμονα

 
α 

άτομα π
ου συμμετεί

αν στην έρευνα ανέ
εραν 

αλλα
ές στη 

 τους 
ια να π

ροσαρμοστούν 
στα 

νέα 
δεδομένα

 
π

ς 
μεί

ση 
τ

ν 
δραστηριοτ

τ
ν ανα

υ
ς 

 
 μεί

ση 
τ

ν 
ασικώ

ν δαπ
ανώ

ν 

 
οικονομικ

 
αναπ

ροσαρμο
 

α
ορούσε 

επ
ίσης στρατη

ικές 
ια την α

ιοπ
οίηση και 

την ε
ασ

άλιση  π
ρ

σθετ
ν π

ρ
ν 

ια την 
αντιμετώ

π
ιση τ

ν δυσκολιώ
ν

 
ροκειμένου 

να 
μετριάσουν 

την 
οικονομικ

 
π

ίεση
 

το 
 

δανείστηκε 
ρ

ματα
 

το 
 

ρησιμοπ
οίησε απ

οταμιευτικά κε
άλαια και 

το 
 π

ούλησε π
εριουσιακά στοι

εία

Έ
χετε π

ροβεί σε κάπ
οια απ

ό τις ακόλουθες οικονομικές 
π

ροσαρμογές για να μειώ
σετε τις δαπ

άνες του νοικοκυριού 
σας μετά τη διάγνω

ση του καρκίνου του π
νεύμονα ;

Ελλάδα 
Ευρώ

π
η 

ι δεν έ
 π

ρο
εί σε καμία απ

 αυτές τις 
π

ροσαρμο
ές λ

 οικονομικ
ς δυσκολίας

αράλει
η πληρ

ς λο
αριασ

ώ
ν

λλα
 σ

εδί
ν επ

α
ελματικές ευκαιρίες

 
συντα

ιοδ
τηση

 αλλα
 αυτοκιν

του κ
 ά

8
αράλει

η 
 μεί

ση τ
ν δαπ

ανώ
ν 

ια 
δραστηρι

τητες ανα
υ

ς τα
ίδια

 
μπ

ι κ
ά

αράλει
η 

 μεί
ση τ

ν 
ασικώ

ν δαπ
ανώ

ν  
ένδυση

 διατρο
 εκπ

αίδευση κ
ά

Α
δυναμία κάλυψ

ης τω
ν εξόδω

ν 
μεταφ

οράς απ
ό και π

ρος το 
κέντρο απ

οκατάστασης.

Ε
άν ήμουν σε καλή οικονομική 

κατάσταση, θα είχα π
άει σε 

ιδιώ
τη Ο

γκολόγο και δεν θα 
καθυστερούσε η 3η επ

έμβαση.

Π
εραιτέρω

 οικονομικές π
ροσαρμογές 

Ελλάδα 
 Ευρώ

π
η 

8

νάλη
η 

ρημάτ
ν 

απ
 συντα

ιοδοτικά 
 

απ
οταμιευτικά κε

άλαια 
32,5%

 
Ευρώ

π
η

 

ώ
ληση π

εριουσιακώ
ν 

στοι
εί

ν 
 α

αθώ
ν 

17,1%
 

Ευρώ
π

η
 

ανεισμ
ς 

ρημάτ
ν 

37,6%
 

Ευρώ
π

η
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Πόσο δύσκολο είναι τώ
ρα να βιοπ

ορίζεστε απ
ό το 

συνολικό εισόδημα του νοικοκυριού σας, λόγω
 της 

διάγνω
σης του καρκίνου του π

νεύμονα;

Ο
ικονομική κατάσταση του νοικοκυριού: εμφανίζεται ευάλω

τη μετά τη διάγνω
ση

Ευρώ
π

η 
88

Ελλάδα 
8

ολύ εύκολο
Εύκολο

Ο
υδέτερο

8ύσκολο
ολύ δύσκολο

ύμ
να με την έρευνά μας

 οι δαπ
άνες π

ου 
σ

ετίονται 
με 

τον 
καρκίνο 

του 
π

νεύμονα 
επ

ηρέασαν 
την 

ικαν
τητα 

δια
είρισης 

τ
ν 

οικονομικώ
ν σε 

αθμ
 π

ου το 
 τ

ν ατ
μ

ν 
π

ου επ
ηρεά

ονται απ
 τη ν

σο στην Ε
λλάδα 

δυσκολεύεται να 
ιοπ

οριστεί με το εισ
δημα του 

νοικοκυριού του

 έρευνά μας υπ
οδηλώ

νει 
τι ο καρκίνος του π

νεύμονα απ
οτελεί π

αρά
οντα κινδύνου π

ρ
κλησης οικονομικ

ς δυσ
έρειας

 
ο 

π
οσοστ

 τ
ν ατ

μ
ν π

ου ένι
θαν 

τι δεν εί
αν τον έλε

ο της οικονομικ
ς τους κατάστασης αυ

θηκε απ
 

 π
ριν τη διά

ν
ση

 
σε 

  τη στι
μ

 της συμπ
λ

ρ
σης της έρευνας

 
ντίστοι

α
 σ

εδ
ν 

 στους 
 συμμετέ

οντες 
 ανέ

εραν 
τι ένι

θαν 
α

μένοι 
ια τα οικονομικά τους κατά 

 π
οσοστιαίες μονάδες π

άν
 απ

 
τι π

ριν απ
 τη διά

ν
ση

 
ί

ει να σημει
θεί 

τι σ
εδ

ν 
οι μισοί συμμετέ

οντες 
8

 δ
λ

σαν 
τι το επ

ίπ
εδο του 

ρέους τους εί
ε αυ

ηθεί μετά τη διά
ν

ση του καρκίνου του π
νεύμονα

Η
 π

εριορισμένη οικονομική 
δυνατότητα δεν άφ

ηνε π
εριθώ

ριο για 
καλή ψ

υχολογία και π
ερίθαλψ

η σε 
ιδιω

τικές δομές.

Ελλάδα 
8

Ευρώ
π

η 

Π
ριν τη διάγνω

ση
Μ

ετά τη διάγνω
ση

Π
ριν τη διάγνω

ση
Μ

ετά τη διάγνω
ση

Δ
εν έχω

 τον έλεγχο της οικονομικής μου 
κατάστασης

8

Έ
χω

 άγχος για τα οικονομικά μου
8

8

Αδυνατώ
 να καλύψ

ω
 μηνιαία έξοδα

8
8

Το επ
ίπ

εδο χρέους αυξήθηκε
-

8
-



12  |
Ο

ικονομικές επ
ιπ

τώ
σεις του καρκίνου του π

νεύμονα στην Ε
λλάδα

| 8
η Έ

κθεση LuC
E

 οικονομικ
 επ

ι
άρυνση απ

 τον καρκίνο του π
νεύμονα 

επ
ηρεά

ει την π
οι

τητα 
ς τ

ν ατ
μ

ν π
ου 

ιώ
νουν 

τη ν
σο

 Είναι επ
ίσης π

ολύ σημαντικ
 να επ

ισημάνουμε 
τι το 8

 τ
ν ατ

μ
ν π

ου αντιμετ
π

ίουν οικονομικές 
δυσκολίες συμ

ώ
νησε 

τι η οικονομικ
 τους κατάσταση 

επ
ηρέασε την π

ρ
σ

αση σε θεραπ
εία και π

ερίθαλ
η

ολλοί συμμετέ
οντες στην έρευνα με 

 
ρίς οικονομικές 

δυσκολίες
 

δ
λ

σαν 
τι 

η 
οικονομικ

 
τους 

κατάσταση 
επ

ηρεά
ει την π

ρ
σ

ασ
 τους στην υ

ειονομικ
 π

ερίθαλ
η

Έ
νας σημαντικ

ς αριθμ
ς ατ

μ
ν απ

 την Ε
λλάδα π

ου 
έ

ουν επ
ηρεαστεί απ

 τον καρκίνο του π
νεύμονα θε

ρούν 
τι η οικονομικ

 τους κατάσταση επ
ηρεά

ει την π
ρ

σ
ασ

 
τους σε υπ

οστηρικτικές υπ
ηρεσίες 

 και καινοτ
μες 

θεραπ
είες και 

άρμακα 

Σε π
οιο βαθμό θεω

ρείτε ότι η οικονομική σας 
κατάσταση επ

ηρεάζει την ανταπ
όκρισή σας στη 

θεραπ
εία, την απ

οκατάσταση ή τη φροντίδα;
Ελλάδα 

Ευρώ
π

η 

8

αθ
λου

ί
ο

άπ
ς

ρκετά

άρα π
ολύ

Η
 π

ροσω
π

ική οικονομική κατάσταση επ
ηρεάζει, στη χώ

ρα 
σας, την π

ρόσβαση τω
ν ασθενώ

ν σε κάπ
οιο απ

ό τα ακόλουθα;

ρ
σ

αση σε 
υπ

οστηρικτικές υπ
ηρεσίες 

56,0%
 

Eυρώ
π

η
 

ρ
σ

αση σε π
ρώ

ιμη 
 

τα
εία διά

ν
ση 

52,0%
 

Eυρώ
π

η
 

8

ρ
σ

αση σε καινοτ
μες 

θεραπ
είες

άρμ ακα 
55,0%

 
Eυρώ

π
η

 

ρ
σ

αση σεκλινικές 
μελέτες 
36,0%

 
Eυρώ

π
η
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π
 τις 

έλτιστες στρατη
ικές 

ια τη μεί
ση του οικονομικού 

αντίκτυπ
ου 

είναι 
η 

π
αρο

 
π

ληρο
οριώ

ν 
απ

 
τις 

ομάδες 
υ

ειονομικ
ς π

ερίθαλ
ης

 Ο
ι συ

ητ
σεις μετα

ύ αυτώ
ν τ

ν 
ομάδ

ν και τ
ν ατ

μ
ν π

ου επ
ηρεά

ονται απ
 τον καρκίνο του 

π
νεύμονα μπ

ορούν να 
οηθ

σουν στη δια
είριση τ

ν π
ιθανώ

ν 
οικονομικώ

ν επ
ιπ

τώ
σε

ν
 

στ
σο

 η με
άλη π

λειο
η

ία τ
ν συμμετε

ντ
ν δεν εί

ε 
συ

ητ
σει 

π
οτέ

 
 

ελά
ιστα

 
με 

τις 
ομάδες 

υ
ειονομικ

ς 
π

ερίθαλ
ης σ

ετικά με τις οικονομικές ανησυ
ίες τους

 
ια 

Έ
χετε συζητήσει με την ομάδα υγειονομικής 

σας π
ερίθαλψ

ης για οικονομικά ζητήματα π
ου 

σχετίζονται με τον καρκίνο του π
νεύμονα;

Ελλάδα 
8

Ευρώ
π

η 

Καθόλου

Λίγο

Κάπ
ω

ς

Α
ρκετά

Π
άρα π

ολύ

Έ
χετε συζητήσει π

οτέ με κοινω
νικό λειτουργό ή 

με εκπ
ρόσω

π
ο κοινω

νικώ
ν υπ

ηρεσιώ
ν για την 

οικονομική σας κατάσταση; 
 

 

αι 
11,5%

ι
 

88,5%

Ευρώ
π

η 

Ν
αι:

ι
:

Δ
εν είμαι σίγουρος:

8

την ακρί
εια

 μ
νο το 

8
8

 εί
ε συ

ητ
σει κάπ

οια στι
μ

 
ια 

οικονομικά 
ητ

ματα και μ
νο ένα μικρ

 π
οσοστ

 
 έκανε 

συ
νά σ

ετικές συ
ητ

σεις

Ο
ι κοιν

νικοί λειτουρ
οί θε

ρούνται τα π
λέον κατάλληλα άτομα 

ικανά να 
ειριστούν αυτές τις συ

ητ
σεις και να π

ροσ
έρουν 

οικονομικ
 καθοδ

ηση
 

στ
σο

 μ
νο μια μειο

η
ία 

 
π

ου ανέ
εραν οικονομικές δυσκολίες εί

αν μιλ
σει κάπ

οια 
στι

μ
 με τους εν λ

 επ
α

ελματίες 
 εί

αν απ
ευθυνθεί σε 

κοιν
νικές υπ

ηρεσίες
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Η
 π

αρούσα έρευνα αναδεικνύει τη σημασία της αντιμετώ
π

ισης 
τω

ν οικονομικού αντίκτυπ
ου του καρκίνου του π

νεύμονα στην 
Ε

λλάδα. Ο
 οικονομικός αντίκτυπ

ος για τα άτομα απ
ό την Ε

λλάδα 
είναι υψ

ηλότερος απ
ό τον μέσο όρο της ευρω

π
αϊκής ζώ

νης του 
Π

Ο
Υ

 σε όλους σχεδόν τους τομείς.

Συνολικά το 92,4%
 τω

ν ατόμω
ν ανέφ

εραν οικονομική δυσχέρεια 
ω

ς απ
οτέλεσμα της νόσου. Ε

ίναι επ
ίσης π

ολύ σημαντικό να 
σημειω

θεί ότι το 87,5%
 τω

ν ατόμω
ν με οικονομικές δυσκολίες 

συμφ
ώ

νησαν ότι η οικονομική τους κατάσταση είχε αντίκτυπ
ο 

στην π
ρόσβασή τους σε θεραπ

εία και π
ερίθαλψ

η.

Ο
ι έμμεσες δαπ

άνες δεν π
ρέπ

ει να 
υπ

οτιμούνται. Π
ερίπ

ου το 75%
 τω

ν 
συμμετεχόντω

ν απ
ό την Ε

λλάδα ανέφ
εραν 

μειω
μένο εισόδημα του νοικοκυριού μετά τη 

διάγνω
ση. Ε

π
ιπλέον, η μεγάλη πλειονότητα 

τω
ν συμμετεχόντω

ν (87,4%
) αναγκάστηκε 

να μειώ
σει τα έξοδα του νοικοκυριού για να 

αντιμετω
π

ίσει τα έξοδα μετά τη διάγνω
ση του 

καρκίνου του π
νεύμονα.
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Κ
Α

ΛΕΣΜ
Α

 ΓΙΑ
 Δ

ΡΑ
ΣΗ

Έ
λεγχος για οικονομική τοξικότητα και π

αροχή π
ρογραμμάτω

ν για την κάλυψ
η 

δαπ
ανώ

ν, σε π
ερίπ

τω
ση οικονομικής αδυναμίας.

Ο
ι ομάδες υ

ειονομικ
ς π

ερίθαλ
ης θα π

ρέπ
ει να ενθαρρύνουν τη συ

τηση με τα άτομα π
ου επ

ηρεά
ονται 

απ
 τον καρκίνο του π

νεύμονα 
ια να διερευν

σουν τις οικονομικές τους ανά
κες

 Ο
ι ενδια

ερ
μενοι θα π

ρέπ
ει 

να απ
ευθύνονται σε 

ορείς  π
ου μπ

ορούν να πληρο
ορ

σουν και να 
οηθ

σουν στη μεί
ση τ

ν δαπ
ανώ

ν 
π

ου σ
ετίονται με τη θεραπ

εία και τη 
ροντίδα και στον π

εριορισμ
 τ

ν αυ
ημέν

ν δαπ
ανώ

ν λ
 της ν

σου

Ενίσ
χυση του π

ρογράμματος κάλυψ
ης  εισοδήματος για άτομα π

ου δεν μπ
ορούν 

να εργασ
τούν, επ

ειδή νοσούν απ
ό  καρκίνο του π

νεύμονα ή για τους φ
ροντιστές.

 μεί
ση του εισοδ

ματος λ
 τ

ν ερ
ασιακώ

ν μετα
ολώ

ν είναι μία απ
 τις με

αλύτερες επ
ιπ

τώ
σεις 

της διά
ν

σης του καρκίνου του π
νεύμονα

 
α ερ

α
μενα άτομα είναι π

ιο π
ιθαν

 να 
ιώ

σουν μεί
ση του 

εισοδ
ματ

ς τους λ
 της ν

σου
 Ο

ι κυ
ερν

σεις θα π
ρέπ

ει να 
ρηματοδοτούν τις κατάλληλες π

αρο
ές 

απ
ο

ημί
σης μέσ

 τ
ν συστημάτ

ν κοιν
νικ

ς π
ρ

νοιας και να τις π
αρέ

ουν σε 
σους δεν μπ

ορούν να 
ερ

αστούν λ
 καρκίνου του π

νεύμονα
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ΣΧΕΤΙΚ
Α

 Μ
Ε ΕΜ

Α
Σ

Ο
 Ευρ

π
α

κ
ς Ο

ρ
ανισμ

ς 
ια τον 

αρκίνο του 
νεύμονα LuC

E
 

είναι ένας μη κερδοσκοπ
ικ

ς ορ
ανισμ

ς
ομπρέλα π

ου ιδρύθηκε 
το 

 
ια να π

αρέ
ει μια πλατ

ρμα 
ια ενώ

σεις και δίκτυα 
υπ

οστ
ριης ασθενώ

ν με καρκίνο του π
νεύμονα σε ευρ

π
α

κ
 

επ
ίπ

εδο

Ο
 LuC

E είναι η 
ν

 τ
ν Ευρ

π
αί

ν π
ου επ

ηρεά
ονται απ

 
τον καρκίνο του π

νεύμονα
 

υνερ
α

μαστε με μέλη και άλλους 
ενδια

ερ
μενους 

ορείς 
ια να ε

αλεί
ουμε το στί

μα της ν
σου 

και να διασ
αλίσουμε 

τι 
σοι 

ιώ
νουν τον καρκίνο του π

νεύμονα 
λαμ

άνουν τη 
ροντίδα π

ου 
ρειά

ονται 
ια να επ

ιτύ
ουν τα 

καλύτερα δυνατά απ
οτελέσματα

  Ενδυναμώ
νουμε τα μέλη 

ια 
να διασ

αλίσουμε ισ
υρ

 και απ
οτελεσματικ

 υπ
εράσπ

ιση τ
ν 

ασθενώ
ν με καρκίνο του π

νεύμονα σε 
λη την Ευρώ

π
η

info@
lungcancereurope.eu 

w
w

w
.lungcancereurope.eu

 
L

 
ροντίδα και 

ρ
λη

η 
ια τον καρκίνο του 

π
νεύμονα είναι 

 πρώ
τος και μοναδικ

ς μη κερδοσκοπ
ικ

ς 
ορ

ανισμ
ς στην Ελλάδα π

ου ασ
ολείται απ

οκλειστικά με τον 
καρκίνο του π

νεύμονα 
 την 

η αιτία θανάτου απ
 καρκίνο 

στη 
ώ

ρα μας και π
α

κοσμί
ς

π
οστολ

 του 
ορέα είναι να ενημερώ

σει και να 
ευαισθητοπ

οι
σει το ευρύ κοιν

 
ια την πρ

λη
η και την 

έ
καιρη διά

ν
ση και να υπ

οστηρίει 
σους 

ιώ
νουν τη 

ν
σο μέσα απ

 δράσεις ενημέρ
σης

 καθοδ
ησης και 

προ
ράμματα 

υ
ολο

ικ
ς ενδυνάμ

σης

w
w

w
.fairlifelcc.com

Μ
έλος του LuCE στην Ελλάδα π

ου 
υπ

οστηρίζει την Έ
κθεση
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in
fo
@
lu
n
gcan

cereu
ro
p
e.eu

M
a

n
y

 F
a

c
e

s, O
n

e
 V

o
ic

e

w
w
w
.lu
n
gcan

cereu
ro
p
e.eu

Ο
 Ευρ

πα
κ

ς Ο
ρ

ανισμ
ς 

ια τον 
αρκίνο του 

νεύμονα
LuC

E
 είναι η 

ν
 τ

ν ανθρώ
π

ν που 
ουν με καρκίνο του π

νεύμονα και τ
ν οικο

ενειώ
ν 

τους σε ευρ
πα

κ
 επ

ίπ
εδο 


