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https://youtube.com/live/uPqO-rsITPU?feature=share 

Μπορείτε να παρακολουθήσετε 

την ημερίδα με live streaming 

ακολουθώντας τον σύνδεσμο: 

https://youtube.com/live/uPqO-rsITPU?feature=share
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

11:00 – 11:30  Έναρξη - Χαιρετισμοί 

Προεδρείο: Ισμήνη Κριάρη, Ευαγγελία Σφακιανούδη  

Άδωνις Γεωργιάδης, Γεώργιος Πατούλης, Οδυσσέας Ζώρας,  Νικόλαος Αρκαδόπουλος, 

Μιχάλης Κουτσιλιέρης, Χαράλαμπος Μπονάτσος, Γιάννης Μυλωνάκης, Αθανάσιος Ζεκεντές, 

Ελευθερία Πικρού - Μωραϊτάκη, Αιμιλία Τζίβα, Χρήστος Λούμπιας, Σπύρος Καυκόπουλος, 

Αντώνιος Πολυδώρου, Κωνσταντίνα Γαϊτάνου, Αθηνά Σκιαδοπούλου, Νίκος Δέδες 

 

11:30 – 11:50  Ειδική Συνεδρία  

Προεδρείο: Ιωάννα Σουφλέρη, Μαρία Τσιλιμιγκάκη 

«Η Ιατρικώς Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή σήμερα στην Ελλάδα» 

 Έλενα Ράπτη 

«Η μεγάλη απόφαση: Πότε να τεκνοποιήσω;» 

 Εριέττα Κούρκουλου – Λάτση 

 

11:50 – 13:00  Συνεδρία Ι: Πρόληψη Γονιμότητας – Η υγειονομική θωράκιση 

Προεδρείο: Νικόλαος Ρογκάκος, Ελένη Χρονά  

o Πολιτική συναίνεση στον επαναπροσδιορισμό των κοινωνικών προτύπων των σύγχρονων 

νέων με συνεχή επιμόρφωση και εκπαίδευση στις διαθέσιμες επιλογές για την δημιουργία 

οικογένειας 

Σοφία Ζαχαράκη  

o Προληπτικός έλεγχος γυναικείας υπογονιμότητας: Μαζικός έλεγχος της ΑΜΗ – πρώιμος 

δείκτης γονιμότητας για γυναίκες αναπαραγωγικής ηλικίας 

Κωνσταντίνος Πάντος  

o Ο προληπτικός νεογνικός έλεγχος ως μέτρο αντιμετώπισης της υπογεννητικότητας 

Ειρήνη Αγαπιδάκη 

o Εθνική στρατηγική και αξιοποίηση Προγραμμάτων Έρευνας - Καινοτομίας - Επιχειρείν για 

την αντιμετώπιση της υπογονιμότητας και της υπογεννητικότητας 

Νικόλαος Παπαθανάσης 

o Δράσεις πρόληψης γονιμότητας μέσα από τα Κέντρα Υγείας Πολιτών της Τοπικής 

Αυτοδιοίκησης 

Γεώργιος Πατούλης 

o Η παρέμβαση της πολιτείας: Σχέδιο ενίσχυσης και υποστήριξης της γονιμότητας και της 

οικογένειας 

Ελευθερία Πικρού - Μωραϊτάκη  

o Νέες μορφές οικογένειας και απόκτηση παιδιού  

Αικατερίνη Φουντεδάκη 
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Προεδρείο: Αθανάσιος Κοκκίνης, Βικτώρια Πολυδώρου, Βασιλική Κόκκαλη 

13:00 – 13:10  «ΑΜΗ: Μια εξέταση “πυξίδα” στον δρόμο για τη μητρότητα και η ανάγκη 

   δωρεάν χορήγησης από την πολιτεία» 

  Ιωάννα Παναγοπούλου 

13:10 – 13:20  «Η σημασία της πρόληψης: Βιωματική προσέγγιση» 

  Κατερίνα Καινούργιου 

 

13:20 – 14:20  Συνεδρία ΙΙ: Η κοινωνική διάσταση της υπογεννητικότητας 

Προεδρείο: Νικόλαος Σαλάκος, Νατάσα Σπαγγαδώρου, Γιάννα Σουλάκη  

o Ο ρόλος του γιατρού στην ενημέρωση γονιμότητας 

Αγνή Πάντου 

o Η ενημέρωση για την γονιμότητα από τα μέσα δικτύωσης 

Μαρία Παπαβλάχου  

o Η διαχείριση του stress ως αποτέλεσμα της ποιότητας ζωής και των ψυχοκοινωνικών 

συγκρούσεων στην Αναπαραγωγική Υγεία 

Θάνος Ασκητής 

o Πρόληψη ανδρικής υπογονιμότητας στην νεαρή αναπαραγωγική ηλικία 

Κώστας Ρόκκας 

o Η κοινωνική διάσταση του δημογραφικού προβλήματος στην περιφέρεια 

Άγγελος Σπύρου 

o Η επίδραση του περιβάλλοντος και της διατροφής στην αναπαραγωγική υγεία 

Ευγένιος Κουμαντάκης 

 

14:30   Συμπεράσματα – Λήξη  

Ελευθερία Πικρού - Μωραϊτάκη, Θάνος Ασκητής, Κωνσταντίνος Πάντος 

 

Ελαφρύ γεύμα 
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ 
 
Ειρήνη Αγαπιδάκη, Αναπληρώτρια Υπουργός Υγείας 

Νικόλαος Αρκαδόπουλος, Καθηγητής Χειρουργικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

Θάνος Ασκητής, Ψυχίατρος – Σεξολόγος, PhD ΕΚΠΑ, Αντιπεριφερειάρχης Υγείας Περιφέρειας Αττικής 

Κωνσταντίνα Γαϊτάνου, Πλοίαρχος (ΥΝ) ΠΝ, Συντονίστρια Εκπαίδευσης Διαχείρισης Ποιότητας & Κλινικής Νοσηλευτικής Άσκησης, ΜΙΥΑ ΝΝΑ 

Άδωνις Γεωργιάδης, Υπουργός Υγείας 

Νικόλαος Δέδες, Γεν. Γραμματέας Ένωσης Ασθενών  Ελλάδας 

Σοφία Ζαχαράκη, Υπουργός Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας  

Αθανάσιος Ζεκεντές, Δήμαρχος Λοκρών 

Οδυσσέας Ζώρας, Ομ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, Γενικός Γραμματέας Υπουργείου Παιδείας 

Κατερίνα Καινούργιου, Τηλεπαρουσιάστρια 

Σπύρος Καυκόπουλος, Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Δημοτικός Σύμβουλος Ωρωπού, Πρόεδρος ΔΗΜ.Τ.Ο. Ωρωπού 

Βασιλική Κόκκαλη, Δημοσιογράφος 

Αθανάσιος Κοκκίνης, Δικηγόρος  

Ευγένιος Κουμαντάκης, Ομ. Καθηγητής Ιατρικής Πανεπιστημίου Κρήτης, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου – Επιτροπής Βιοηθικής & 

Δεοντολογίας Κλινικής ΓΕΝΕΣΙΣ ΑΘΗΝΩΝ   

Εριέττα Κούρκουλου – Λάτση, Ιδρύτρια και Πρόεδρος του Ιδρύματος “Kind Things”    

Μιχάλης Κουτσιλιέρης, Ομ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 

Αναπαραγωγικής Ιατρικής 

Ισμήνη Κριάρη, Ομ. Καθηγήτρια Παντείου Πανεπιστημίου, Μέλος της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής 

Χρήστος Λούμπιας, Ειδικός Μαστολόγος, Χειρουργός Μαστού, Επ. Συν/της Κλινικής ΓΕΝΕΣΙΣ ΑΘΗΝΩΝ, Αντιδήμαρχος Κηφισιάς 

Χαράλαμπος Μπονάτσος, Δήμαρχος Ψυχικού – Φιλοθέης 

Ελευθερία  Πικρού - Μωραϊτάκη, Πρόεδρος και Διευθύνων Σύμβουλος ΕΚΑΠΤΥ 

Γιάννης Μυλωνάκης, Δήμαρχος Αγίας Παρασκευής 

Ιωάννα Παναγοπούλου, Ποινικολόγος 

Κωνσταντίνος Πάντος,  Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Πρόεδρος Κλινικής ΓΕΝΕΣΙΣ ΑΘΗΝΩΝ, Γενικός Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας 

Αναπαραγωγικής Ιατρικής 

Αγνή Πάντου, Ειδ. Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Εξειδικευμένη στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή, cPhD ΕΚΠΑ, Κλινική Ερευνήτρια Κλινικής 

ΓΕΝΕΣΙΣ ΑΘΗΝΩΝ 

Μαρία Παπαβλάχου, Δημοσιογράφος  

Νικόλαος Παπαθανάσης, Αν. Υπουργός Εθνικής Οικονομίας & Οικονομικών 

Γεώργιος Πατούλης, Πρόεδρος ΙΣΑ, Πρόεδρος Ελληνικού Συμβουλίου Τουρισμού Υγείας - ELITOUR, 

Πρόεδρος Παγκόσμιου Ιπποκράτειου Ινστιτούτου Ιατρών, Πρόεδρος Ελληνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών Πόλεων 

Αντώνιος Πολυδώρου, Καρδιολόγος, PhD ΕΚΠΑ, Γραμματέας Παγκόσμιου Ιπποκράτειου Ινστιτούτου Ιατρών 

Βικτώρια Πολυδώρου, Ειδικός Καρδιολόγος - Εμβρυοκαρδιολόγος, PhD ΕΚΠΑ 

Έλενα Ράπτη, Υφυπουργός Τουρισμού  

Νικόλαος Ρογκάκος, Δημοσιογράφος 

Κώστας Ρόκκας, Ουρολόγος 

Νικόλαος Σαλάκος, Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Αναπαραγωγικής Ιατρικής 

Αθηνά Σκιαδοπούλου, Ψυχολόγος, Σύμβουλος Σχέσεων 

Γιάννα Σουλάκη, Δημοσιογράφος 

Ιωάννα Σουφλέρη, Δημοσιογράφος 

Νατάσα Σπαγγαδώρου, Δημοσιογράφος 

Άγγελος Σπύρου, Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Εκπρόσωπος Ι. Σ. Κέρκυρας στον ΠΙΣ, Πολιτευτής Ν. Κέρκυρας  

Ευαγγελία Σφακιανούδη – Πάντου, Δικηγόρος Κλινικής ΓΕΝΕΣΙΣ Αθηνών  

Αιμιλία Τζίβα, Αντιδήμαρχος Ηρακλείου 

Μαρία Τσιλιμιγκάκη, Δημοσιογράφος 

Αικατερίνη Φουντεδάκη, Καθηγήτρια Νομικής ΑΠΘ 

Ελένη Χρονά, Δημοσιογράφος 


