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Αίγλη Ζαππείου, ΑΘΗΝΑ

Με ιδιαίτερη χαρά σας παρουσιάζουμε το 3ο Πανελλήνιο CardioDialogues, το οποίο θα 
πραγματοποιηθεί από τις 31 Οκτωβρίου έως τις 2 Νοεμβρίου 2025 στην Αίγλη Ζαππείου.

Το CardioDialogues είναι κάτι περισσότερο από ένα – πλέον καθιερωμένο – καρδιολογικό 
συνέδριο· αποτελεί μια σύγχρονη πλατφόρμα διαλόγου, καινοτομίας και εκπαίδευσης, που 
συνδέει τον κόσμο της Καρδιολογίας με τη βιοϊατρική τεχνολογία, την εφαρμοσμένη έρευνα 
και τις πραγματικές ανάγκες της καθημερινής κλινικής πράξης.

Τις προηγούμενες χρονιές ξεχωρίσαμε χάρη στη μοναδική μας δομή: σύντομες παρουσιάσεις 
διάρκειας 5 λεπτών χωρίς βήμα, πλαισιωμένες από διάλογο 15 λεπτών με το επιστημονικό fo-
rum και το κοινό. Τα θέματα επιλέγονται με τέτοιο τρόπο ώστε να αναδεικνύουν τις τελευταίες 
εξελίξεις, αλλά και να ανταποκρίνονται στα ερωτήματα που μπορεί να έχει κάθε ιατρός. Οι 
τίτλοι των παρουσιάσεων διατηρούνται ευρηματικοί και χιουμοριστικοί, τονίζοντας τον αρχικό 
μας σκοπό: να μαθαίνουμε απολαμβάνοντας τη διαδικασία.

Και φέτος, πέρα από αυτήν την επαναστατική δομή με εξελιγμένα οπτικοακουστικά και 
σκηνικά μέσα, προχωράμε με ακόμα πιο διαδραστικές συνεδρίες και εκπλήξεις (Αντίλογοι, 
Challengers στο κοινό), εστιάζοντας στους καθημερινούς προβληματισμούς των συναδέλφων 
και ανοίγοντας τη συζήτηση πέρα από τα στενά όρια της Καρδιολογίας – εκεί όπου η ιατρική 
συναντάται με άλλες ειδικότητες και προσεγγίσεις.

Ταυτόχρονα, το Training Village εξελίσσεται και εξειδικεύεται, πρωτοπορώντας στον 
ελληνικό χώρο. Με προκαθορισμένες συμμετοχές ενισχύει την hands-on εμπειρία μέσω 
προσομοιώσεων υψηλού επιπέδου, κλινικών φροντιστηρίων και εξειδικευμένων σταθμών 
εργασίας, δημιουργώντας ένα περιβάλλον αλληλεπίδρασης και δικτύωσης ανάμεσα σε νέους 
και έμπειρους ιατρούς, αλλά και ανάμεσα σε ιατρούς και εκπροσώπους της βιομηχανίας.

Όπως κάθε χρόνο, θα φιλοξενηθούν Σεμινάρια Καρδιαγγειακής Αποκατάστασης για 
Φυσικοθεραπευτές, ενώ στο πλαίσιο των δράσεων για το κοινό θα πραγματοποιηθεί ξανά το 
πιστοποιημένο σεμινάριο ΚΑΡΠΑ (BLS) από το European Resuscitation Council.

Σας προσκαλούμε να μοιραστείτε μαζί μας την ξεχωριστή εμπειρία του διαλόγου στο Cardio-
Dialogues 2025!

Σωτήριος Πατσιλινάκος
Συντονιστής Διευθυντής
Καρδιολογικής Κλινικής

Γ.Ν. Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο»

Γεώργιος Κουργιαννίδης
Αρρυθμιολόγος,

Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

Λεωνίδας Πουλημένος
Επεμβατικός Καρδιολόγος,

Διευθυντής της Καρδιολογικής Κλινικής,
Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»

Κωνσταντίνος Λαμπρόπουλος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής,  
Γ΄ Καρδιολογική Κλινική, Ευρωκλινική 

Αθηνών, Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Eισαγωγικό Σημείωμα
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Αίγλη Ζαππείου, ΑΘΗΝΑ

We are delighted to present the 3rd Panhellenic CardioDialogues, which will take place from 
October 31 to November 2, 2025 at Aegli Zappeion, Athens.

CardioDialogues is more than just another – now well-established – cardiology congress; it 
is a modern platform for dialogue, innovation, and education, bringing together the world 
of Cardiology with biomedical technology, applied research, and the real needs of everyday 
clinical practice.

In previous years, we stood out thanks to our unique structure: short presentations of only 
5 minutes without a podium, followed by 15 minutes of dialogue with the scientific forum 
and the audience. Topics are carefully chosen to highlight the latest developments while 
also addressing the practical questions every physician may face. The session titles remain 
witty and creative, reflecting our original purpose: to enjoy learning through dialogue.

This year, beyond this revolutionary format supported by advanced audiovisual and stage 
design, we are moving forward with even more interactive sessions and surprises (Anti-
logues, Audience Challengers), addressing the real-life dilemmas clinicians face daily and 
expanding the discussion beyond the narrow boundaries of Cardiology – to where medicine 
meets other specialties and perspectives.

At the same time, the Training Village continues to grow and specialize, pioneering in Greece. 
With pre-registered participation, it strengthens hands-on experience through high-level 
simulations, clinical workshops, and dedicated workstations, creating an environment of in-
teraction and networking among young and experienced physicians, as well as between the 
medical community and industry partners.

As every year, we will also host Cardiac Rehabilitation Seminars for physiotherapists, while 
as part of our public outreach activities, a certified CPR (BLS) course will once again be de-
livered under the auspices of the European Resuscitation Council.

We warmly invite you to share with us the unique experience of dialogue at CardioDialogues 
2025!

Sotirios Patsilinakos
Coordinating Director

Cardiology Department, Nea Ionia General 
Hospital “Konstantopouleio - Patision”

Georgios Kourgiannidis
Cardiologist Arrhythmologist,  

Head of  Cardiology Department,
251 General Hospital of Hellenic AirForce

Leonidas Poulimenos
Interventional Cardiologist,  

Head of Cardiology Department,  
“Asklepeion” General Hospital, Voula

Konstantinos Lampropoulos
Interventional Cardiologist,  

Head of Cardiology Department,  
3rd Department of  Cardiology,  

Athens Euroclinic

Introductory Note
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Επιστημονικό Πρόγραμμα Παρασκευή 31 Οκτωβρίου 2025

08:30-09:30 	� Συνεδρία 1: Μια ομάδα μια καρδιά: Η συνεργασία στο 

Αιμοδυναμικό Εργαστήριο 

	 Learning objectives

	 • �Κατανόηση του ρόλου νοσηλευτών, τεχνολόγων και του λοιπού 
προσωπικού στο αιμοδυναμικό εργαστήριο	

	 • �Ανάδειξη της σημασίας της ομαδικής συνεργασίας και έμφαση στις μη 
τεχνικές δεξιότητες σχετικά με την ασφάλεια του ασθενή.	

	 • �Εξερεύνηση στρατηγικών για βελτίωση της απόδοσης της ομάδας σε 
καταστάσεις πίεσης	

	 • �Αναγνώριση του προσωπικού του αιμοδυναμικού, ως ενεργών 
συνεργατών στη λήψη αποφάσεων	

	 α. �Οι Φύλακες του Σφυγμού: Ο Νοσηλευτής του Αιμοδυναμικού από 
την Προετοιμασία έως την Ανάνηψη, Β. Κυριακόπουλος

	 β. �Πέρα από την εικόνα: Ο Τεχνολόγος Συνοδηγός στις Αποφάσεις,  
Σ. Μαρίνος	

	 γ: �Η Χορογραφία του Αιμοδυναμικού: Η Τέχνη της Ομαδικής Κίνησης, 
Α. Πατσάκη

	 Forum:  
	� Α. Κολυδά (Σ), Κ. Λαμπρόπουλος (CH), Γ. Κουργιαννίδης,  

Ι. Χιωτέλης, Ε. Σκότρα, Ι. Χηνοφώτη

09:30-10:30 	� Συνεδρία 2: Καρδιονεφρικά Σταυροδρόμια: Όταν καρδιά  

και νεφρός συγκρούονται 

	 Learning objectives

	 • �Ανασκόπηση των φαρμάκων που προστατεύουν τη νεφρική λειτουργία σε 
καρδιολογικούς ασθενείς	

	 • Κατανόηση του ρόλου της οξείας νεφρικής υποκατάστασης στις ΜΕΘ	
	 • �Εξερεύνηση των επεμβατικών προκλήσεων (PCI/TAVI) σε ασθενείς με 

τελικού σταδίου νεφρική ανεπάρκεια	
	 • �Προώθηση διεπιστημονικής λήψης αποφάσεων στη καρδιονεφρική νόσο

	� α. �Φάρμακα που Σώζουν Νεφρώνες: Οδηγός Επιβίωσης  
για Καρδιολόγους, Δ. Κωνσταντινίδης

	� β. �Καρδιονεφρική Κρίση: Ο Ρόλος της Οξείας Υποκατάστασης  
στην καρδιολογική ΜΕΘ, Α. Καλογέρης

	 γ. Υψηλό Ρίσκο, Καμία Επιλογή: PCI και TAVI σε ESRD, Δ. Τζιακάς 

	 Forum:
	� Δ. Βλαχάκος(Σ), Σ. Παττακός, Α. Σπανός, Α. Μαγγίνας (CH),  

Ι. Χλωρογιάννης, Δ. Μπάκουλης     
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Scientific Program Friday 31 October 2025

08:30-09:30 	 Session 1:  One team, one heart: Synergy in the Cath Lab

	 Learning objectives

	 • �Understand the role of nurses, radiographers, and allied staff in cath lab 
procedures

	 • Highlight teamwork and non-technical skills in patient safety. 
	 • Explore strategies to improve team choreography under stress
	 • Recognize cath lab staff as decision-making partners

	 a. �Pulse Keepers: The Cath Lab Nurse from Prep to Recovery,  
V. Kyriakopoulos

	 b. �Beyond the Beam: The Radiographer as a Real-Time Partner,  
S. Marinos

	 c. Cath Lab Choreography: The Art of Moving as One, A. Patsaki 

	 Forum: 
	� A. Kolida (Moderator), K. Lampropoulos (CH), G. Kourgiannidis,  

I. Chiotelis, E. Skotra, I. Hinofoti

09:30-10:30 	� Session 2: Cardiorenal Crossroads: When heart and kidney 

collide

	 Learning objectives

	 • Review drugs that protect renal function in CV patients
	 • Understand acute renal replacement therapy in ICU settings
	 • Explore interventional challenges (PCI/TAVI) in ESRD patients 
	 • Promote interdisciplinary decision-making in cardiorenal disease

	 a. �Drugs that Spare the Nephrons: What Cardiologists Must Know,  
D. Konstantinidis

	 b. �Cardiorenal Crisis: Managing Acute Renal Support in the ICU,  
A. Kalogeris

	 c. High Risk, No Choice: PCI & TAVI in ESRD, D. Tziakas

	 Forum:
	� D. Vlachakos (Moderator), S. Pattakos, A. Spanos,  

A. Magginas (CH), I. Chlorogiannis, D. Bakoulis
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Επιστημονικό Πρόγραμμα Παρασκευή 31 Οκτωβρίου 2025

10:30-11:00	 Διάλειμμα

11:00-12:00 	� Συνεδρία 3: Μυοκάρδιο & Περικάρδιο: Τι Αλλάζει,  

Τι έχει Σημασία

	 Learning objectives

	 • �Ενημέρωση για τη θεραπεία της περικαρδίτιδας συμπεριλαμβανομένων 
των βιολογικών παραγόντων 	

	 • �Ανασκόπηση των νέων θεραπειών στην υπερτροφική 
μυοκαρδιοπάθεια	

	 • Αναγνώριση των “red flags” της καρδιακής αμυλοείδωσης.	
	 • Έμφαση σε πολυτροπική απεικόνιση	

	 α. �Περικαρδίτιδα 2025: Από την Απεικόνιση στις Βιολογικές 
Θεραπείες, Γ. Λάζαρος

	 β. �Υπερτροφική Μυοκαρδιοπάθεια: Πρώτη φορά στοχευμένη θεραπεία;      
Μ. Τουλουπάκη   

	 γ. �Καρδιακή Αμυλοείδωση: Έγκαιρη Διάγνωση ή Χαμένη Ευκαιρία,  
Ε. Καστρίτης

	 Forum:
	� Χ. Βλαχόπουλος (Σ), Κ. Σταματελόπουλος, Α. Μπριασούλης,  

I. Παρασκευαΐδης (CH), Η. Καραμπίνος, Γ. Τρανταλής

12:00-12:30	 Διάλειμμα 

12:30-13:00	 Δορυφορική Διάλεξη
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Αίγλη Ζαππείου, ΑΘΗΝΑ

Scientific Program Friday 31 October 2025

10:30-11:00	 Break

11:00-12:00 	� Session 3: Myocardium & Pericardium: What΄s Changing,  

What Matters

	 Learning objectives

	 • Update on pericarditis management including biologics. 
	 • Review novel therapy for HCM. 

	 • Emphasize multimodality imaging

	 a. Pericarditis 2025: From Imaging to Biologics, G. Lazaros
	 b. �Hypertrophic Cardiomyopathy: Are We Finally Treating the Cause?  

M. Touloupaki
	 c. �Cardiac Amyloidosis: Diagnosis in Time or Diagnosis in Vain?  

E. Kastritis

	 Forum:
	� Ch. Vlachopoulos (Moderator), K. Stamatelopoulos, A. Briasoulis, 

I. Paraskevaides (CH), I. Karabinos, G. Trantalis

12:00-12:30	 Break

12:30-13:00 	 Satellite Lecture
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Επιστημονικό Πρόγραμμα Παρασκευή 31 Οκτωβρίου 2025

13:00-14:00	� Συνεδρία 4: Αρτηριακή Υπέρταση: Η Νέα Εποχή - Ψηφιακή, 

Ανθεκτική, και ίσως Απρόβλεπτη;

	 Learning objectives

	 • Διάκριση της  ανθεκτικής από την ψευδοανθεκτική υπέρταση
	 • �Εξερεύνηση στην ψηφιακή υγεία και την τεχνητή νοημοσύνη στην 

παρακολούθηση της αρτηριακής πίεσης	
	 • Ανασκόπηση νέων και μη παραδοσιακών θεραπειών	
	 • Συζήτηση εξατομικευμένων στρατηγικών σε ομάδες υψηλού κινδύνου	

	 α: �Οι αριθμοί δε λένε ποτέ ψέματα ή μήπως όχι: Ανθεκτική ή 
Ψευδοανθεκτική Υπέρταση; Ε. Καλλίστρατος

	 β: �Αρτηριακή Πίεση στο “σύννεφο”: Από τα Έξυπνα Πιεσόμετρα στην 
Τεχνητή Νοημοσύνη, Γ. Στεργίου

	 γ: �Νέα Σύνορα: Μικροβίωμα, Περιβάλλον και Αναδυόμενες Θεραπείες, 
Κ. Τσιούφης

	 Forum:
	� Κ. Τσιούφης (Σ), Θ. Μακρής, Α. Κόλλιας (CH), Α. Πιτταράς,  

Δ. Παπαδόπουλος,  Ε. Τριανταφυλλίδη, Κ. Θωμόπουλος

14:00-15:00	� Συνεδρία 5: Σταυροδρόμια & Διλήμματα της Επεμβατικής 

Καρδιολογίας

	 Learning objectives

	 • �Ανασκόπηση νέων στρατηγικών για αγγειοπλαστική σε χρόνιες ολικές 
αποφράξεις	

	 • Εξερεύνηση στρατηγικών χωρίς ή με το λιγότερο δυνατό stent.	
	 • �Κατανόηση της αποκλιμάκωσης της διπλής αντιαιμοπεταλλιακής αγωγής 

μετά από αγγειοπλαστική	
	 • �Συζήτηση εξατομικευμένων προσεγγίσεων σε ασθενείς υψηλού 

κινδύνου	

	 α. CTO Reloaded: Όταν το Αδιέξοδο Γίνεται Διάβαση, Ι. Τσιαφούτης
	 β. Stents Reloaded: Καθόλου ή ... λίγο Stent, Ε. Παπαδάκης
	 γ. �DAPT Reloaded: Λιγότερο, Γρηγορότερα ή Εξατομικευμένα;  

Π. Τσινιβίζοβ

	 Forum:
	� Ν. Καυκάς (Σ), Μ. Κουτούζης, Α. Μαρινάκης, Α. Δημόπουλος,  

Κ. Κωστόπουλος (CH), Α. Παπανικολάου
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Αίγλη Ζαππείου, ΑΘΗΝΑ

Scientific Program Friday 31 October 2025

12:00-13:00	� Session 4: Hypertension Reloaded: Rethinking Arterial  

Hypertension in a Digital, Re-sistant (and maybe  

Unpredictable) Era

	 Learning objectives

	 • Distinguish resistant from pseudo-resistant hypertension
	 • Explore digital health and AI in blood pressure monitoring
	 • Review emerging and non-traditional therapies
	 • Discuss personalized strategies in high-risk groups

	 a. �Numbers Don΄t Lie - Or Do They? Resistant vs. Pseudoresistant 
HTN, E. Kallistratos

	 b. Blood Pressure in the Cloud: From Smart Cuffs to A.I., G. Stergiou
	 c. �New Frontiers in Hypertension: Microbiome, Environment  

& Emerging Therapies, K. Tsioufis

	 Forum:
                           	� K. Tsioufis (Moderator), Th. Makris, A. Kollias (CH), A. Pittaras,  

D. Papadopoulos, E. Triantafyllidi, K. Thomopoulos

14:00-15:00	� Session 5: Crossroads & Controversies of Interventional  

Cardiology

	 Learning objectives

	 • Review new strategies for CTO PCI
	 • Explore stentless/less stent strategies
	 • Understand DAPT de-escalation after PCI

	 • Discuss personalized approaches in high-risk patients

	 a. CTO Reloaded: Crossing the Uncrossable, I. Tsiafoutis
	 b. Stents Reloaded: No (or less stent) strategies, E. Papadakis
	 c. DAPT Reloaded: Less, shorter or Just Smarter? P. Tsinivizov

	 Forum:
	� N. Kafkas (Moderator), M. Koutouzis, A. Marinakis, A. Dimopoulos, 

K. Kostopoulos (CH), A. Papanikolaou
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Επιστημονικό Πρόγραμμα Παρασκευή 31 Οκτωβρίου 2025

15:00-16:00	 Συνεδρία 6: HFpEF: Πραγματικότητα, Μύθος ή Παράνοια;

	 Learning objectives

	 • �Κατανόηση της HFpEF ως ετερογενούς φάσματος και όχι μιας ενιαίας 
οντότητας	

	 • Ανασκόπηση θεραπευτικών εξελίξεων με SGLT2 αναστολείς.
	 • �Αναγνώριση του ρόλου της απεικόνισης στη διάγνωση και τη 

διαστρωμάτωση κινδύνου	
	 • Συζήτηση αντιπαραθέσεων και «γκρίζων ζωνών» στη διαχείριση	

	 α. Η HFpEF δεν είναι Διάγνωση - Είναι Φάσμα, Μ. Μαρκέτου
	 β. �SGLT2 Αναστολείς στη HFpEF: Τέλος στη Θεραπευτική 

Απαισιοδοξία; Α. Νάκα
	 γ. �Απεικόνιση στη HFpEF: Ανάμεσα στην Αμφιβολία και τη Διάγνωση, 

Κ. Παπαδόπουλος

	 Forum:
	� Λ. Ραλλίδης (Σ), Γ. Γιαμούζης (CH), Γ. Χαλικιάς, Π. Κωστάκου,  

Γ. Γεωργιόπουλος, Γ. Νικήτας

16:00-16:30 	  Δορυφορική Διάλεξη

16:30-17:30 	� Συνεδρία 7: Νευροκαρδιολογία: Όταν ο εγκέφαλος  

οδηγεί την καρδιά 

	 Learning objectives

	 • �Αναγνώριση αλληλεπίδρασης εγκεφάλου - καρδιάς (Takotsubo, 
αρρυθμίες, δυσαυτονομίες)	

	 • Ανασκόπηση επεμβατικών θεραπειών νευροδιαμόρφωσης.	
	 • �Διερεύνηση διαγνωστικών/θεραπευτικών προκλήσεων σε POTS & 

Ορθοστατική Υπόταση	
	 • Συζήτηση αντιπαραθέσεων στη νευροκαρδιολογία.	

	 α. �Όταν ο Εγκέφαλος Σπάει την Καρδιά: Από το Takotsubo και Πέρα,  
Α. Σακαλίδης

	 β. �Τροποποιώντας τις συνάψεις: νεφρική απονεύρωση και λοιπές 
διεγέρσεις και απονευρώσεις, Ι. Λεοντσίνης

	 γ. �Βαρύτητα ή Καρδιά; Το παζλ της Ορθοστατικής Υπότασης και του 
POTS και των άλλων δυσαυτονομιών, Δ. Βραχάτης

	 Forum: 
	� Ι. Γουδέβενος (Σ), Χ. Κοσσυβάκης, Ι. Αναγνωστόπουλος (CH),  

Α. Συκιώτης, Σ. Χατζίδου
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15:00-16:00	 �Session 6: HFpEF: Fact, Fiction, or Frustration?

	 Learning objectives

	 • �Understand HFpEF as a heterogeneous spectrum rather than a single 
entity

	 • Review therapeutic advances including SGLT2 inhibitors
	 • Recognize the role of imaging in diagnosis and risk stratification
	 • Discuss controversies and grey zones in management

	 a. HFpEF Is Not a Diagnosis - It΄s a Spectrum, M. Marketou
	 b. �SGLT2 Inhibitors in HFpEF: The End of Therapeutic Nihilism?  

A. Naka
	 c. �Diagnostic Imaging in HFpEF: Between Doubt and Diagnosis,  

K. Papadopoulos

	 Forum:
	� L. Rallidis (Moderator), G. Giamouzis (CH), G. Chalikias,  

P. Kostakou, G. Georgiopoulos, G. Nikitas

16:00-16:30 	 Satellite Lecture

�16:30-17:30 	 Session 7: Neurocardiology: When brain leads the heart

	 Learning objectives

	 • �Recognize brain - heart interactions (Takotsubo, arrhythmias,  
dysautonomia)

	 • Review interventional neuromodulation therapies
	 • Explore diagnostic/therapeutic challenges in POTS & OH
	 • Discuss controversies in neurocardiology

	 a. �When the Brain Breaks the Heart: Takotsubo & Beyond,  
A. Sakalidis

	 b. �Rewiring the System: Renal Denervation, Vagal Stimulation and 
Beyond, I. Leontsinis

	� c. �Gravity vs Circulation: Cracking the Code of POTS and Orthostatic 
Hypo-tension and other dysautonomias, D. Vrachatis 

	 Forum: 
	� I. Goudevenos (Moderator), Ch. Kossyvakis,  

I. Anagnostopoulos (CH), A. Sykiotis, S. Chantzidou
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17:30-18:30	� Συνεδρία 8: Αιφνίδιος Καρδιακός Θάνατος: Από τον Νέο 

Αθλητή έως τον Ηλικιωμένο - Γιατί Συμβαίνει Ακόμα;

	 Learning objectives

	 • Κατανόηση μηχανισμών ΑΚΘ σε νέους και ηλικιωμένους	
	 • Ανασκόπηση στρατηγικών screening & πρόληψης	
	 • Ανάδειξη της απεικόνισης και των βιοδεικτών	
	 • Συζήτηση συνεπειών για την πολιτική υγείας	

	 α: Γιατί ο ΑΚΘ Εμφανίζεται Ακόμα στους Νέους; Δ. Λευτεριώτης
	 β: �Ο Ηλικιωμένος και ο ΑΚΘ: Διαφορετικά Πρόσωπα, Διαφορετικοί 

Κίνδυνοι, Δ. Βαρβαρούσης
	 γ: �Προσυμπτωματικός Έλεγχος & Απεικόνιση: Όπλα στην πρόληψη του 

Απρόβλεπτου, Α. Αντωνόπουλος

	 Forum:
	� Γ. Ανδρικόπουλος (Σ), Ι. Δουνδουλάκης, Σ. Ξυδώνας, Π. Φλεβάρη, 

Γ. Κουργιαννίδης (CH), Α. Χρήστου

18:30-19:30	  Συνεδρία 9: Η Εξίσωση της Βαλβίδας 

	 Learning objectives

	 • �Ανασκόπηση του χρόνου παρέμβασης στη στένωση αορτικής βαλβίδας
	 • �Συζήτηση ανθεκτικότητας στις θεραπείες των βαλβιδικών παθήσεων	
	 • �Αναγνώριση διαφορών μεταξύ των φύλων  στη στένωση αορτικής 

βαλβίδας	

	 α. �Antilogue: Ακολουθώντας τους κανόνες ή παρεμβαίνοντας 
νωρίτερα; Κ. Τούτουζας

	 β. �Βαλβίδα για μια Ζωή; Η πρόκληση της μακροχρόνιας 
ανθεκτικότητας, Μ. Χρυσοχέρης

	 γ. �Γυναίκες και Στένωση Αορτής: Αταίριαστο ζευγάρι ή ιδανική 
καταιγίδα; Κ. Λαμπρόπουλος

	 Forum: 
	� Δ. Τζιακάς (Σ), Κ. Σπάργιας, Ι. Ιακώβου,  

Π. Δεδεηλίας (CH), Σ. Πράπας, Μ. Παναγιώτου
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17:30-18:30	� Session 8: Sudden Cardiac Death: From the Young Athlete  

to the Elderly - Why Does It Still Happen?

	 Learning objectives

	 • Understand mechanisms of SCD in young vs elderly
	 • Review strategies for screening & prevention
	 • Highlight imaging and biomarkers
	 • Discuss health policy implications

	 a. Why Does SCD Still Strike Young People? D. Lefteriotis 
	 b. �The Elderly and SCD: Different Faces, Different Risks,  

D. Varvarousis
	 c. �Screening and Imaging: Tools to Predict the Unpredictable,  

A. Antonopoulos

	 Forum:
	 �G. Andrikopoulos (Moderator), I. Doundoulakis, S. Xydonas,  

P. Flevari, G. Kourgiannidis (CH), A. Christou

18:30-19:30	  �Session 9: The Equation of the Valve

	 Learning objectives	
	 • Review timing of intervention in AS
	 • Discuss durability challenges of valve therapies
	 • Recognize sex differences in AS

	 a. �Antilogue: Following the rules or intervening earlier  
(CardioAntilogue), K. Toutouzas

	 b. �Valve for Life? The challenge of long-term durability,  
M. Chrysocheris

	 c. �Women and Aortic Stenosis: A Mismatched Pair or a Perfect 
Storm? K. Lampropoulos

	 Forum: 
	� D. Tziakas (Moderator), K. Spargias, I. Iakovou,  

P. Dedeilias (CH), S. Prapas, M. Panagiotou
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19:30-20:30	 Συνεδρία 10: Κεντρική Συνεδρία

	 α. �Burnout, Καρδιοπάθεια και (ΕΣΥ) Εσύ: Όταν ο Γιατρός Γίνεται 
Ασθενής, Λ. Μιχάλης

	 β. �Τεχνητή νοημοσύνη: Πολιτικές Υγείας και υπηρεσίες.  
Πως μπορεί να βοηθήσει, Γ. Μαστρογεωργίου

	� Forum: Δ. Μπούμπας (Σ), Π. Βάρδας (CH), Φ. Πατσουράκος, 
Ο. Μπαλαούρα, Κ. Τούτουζας, Κ. Κουτσόπουλος, Β. Βασιλικός

20.30-20:45 	 Διάλειμμα

20.45 	 Τελετή Έναρξης
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19:30-20:30	 �Session 10: Κεντρική Συνεδρία

	 a. ��Burnout, Heart Disease & You: When the Doctor Becomes the  
Patient, L. Michalis

	 b. ��Artificial Intelligence: Health Policies and Services. How It Can help, 
G. Mastrogeorgiou

	� Forum:  
D. Boubas (Moderator), P. Vardas (CH), F. Patsourakos,  
O. Balaoura, K. Toutouzas, K. Koutsopoulos, V. Vasilikos

20.30-20:45 	 Break 

20.45 	 Opening Ceremony



20

2025ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

3131
22

ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ -

Αίγλη Ζαππείου, ΑΘΗΝΑ

Επιστημονικό Πρόγραμμα Σάββατο 1 Νοεμβρίου 2025

08:30-09:30	� Συνεδρία 11: Η Καρδιά που δεν γερνά: Η Καρδιολογία  

στην Τρίτη Ηλικία σήμερα

	 Learning objectives

	 • Αξιολόγηση της αξίας της πρόληψης μετά τα 80                                                           
	 • Κατανόηση κινδύνων/οφελών αντιπηκτικής αγωγής στους ηλικιωμένους
	 • �Αναγνώριση του χάσματος μεταξύ των οδηγιών και καθημερινής πράξης 

σε προχωρημένη ηλικία
	 • Ο ρόλος της κοινής λήψης αποφάσεων στη γηριατρική καρδιολογία

	 α. Αξίζει Τελικά; Η Πρόληψη μετά τα 80, Μ. Νικολάου
	 β. �Αιμορραγία ή Εγκεφαλικό; Το Παζλ της Αντιπηκτικής στους 

Ηλικιωμένους, Α. Πιπιλής
	 γ. Οδηγίες vs Πραγματικότητα: Εφαρμόζονται στα 85; Α. Αναδιώτης

	 Forum:
	 �Χ. Σαββόπουλος (Σ), Β. Πυργάκης, Ι. Γουδέβενος(CH), Η. Τσούγκος, 

Χ. Χασικίδης, Σ. Παπαϊωάννου

09:30-10:30	� Συνεδρία 12: Στεφανιαίοι Πόλεμοι: Επεμβάσεις,  

Φάρμακα & Φλεγμονή

	 Learning objectives

	 • Συζήτηση PCI vs φαρμακευτικής αγωγής στη σταθερή στεφανιαία νόσο	
	 • Ανάδειξη της ευάλωτης πλάκας πέρα από την ανατομική στένωση	
	 • Ανασκόπηση αντιφλεγμονωδών θεραπειών στη στεφανιαία νόσο	
	 • Προώθηση κριτικού διαλόγου για την λήψη της κλινική απόφαση	

	 α. �Σταθερή Νόσος δεν σημαίνει απαραίτητα Ασφαλής Νόσος:  
PCI ή Υπομονή; Σ. Πατσιλινάκος

	 β. �Σιωπηλοί Δολοφόνοι - Πέρα από την Ανατομία & τη Φυσιολογία: 
Πού κρύβεται ο κίνδυνος; Γ. Γαβριελάτος

	 γ. Φλεγμονή στα Στεφανιαία - Σβήνει η φωτιά με Φάρμακο; Η. Σανίδας

	 Forum:
	� Δ. Αλεξόπουλος (Σ), Δ. Στάκος, Ν. Μπαϊκούσης, Γ. Τριάντης,  

Α. Ζαχαρούλης, Λ. Πουλημένος (CH)

10:30-11:00	 Δορυφορική Διάλεξη
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08:30-09:30	� Session 11: The Ageless Heart: Geriatric Cardiology  

in Real Life

	 Learning objectives

	 • Assess the value of prevention after the age of 80
	 • Understand risks/benefits of anticoagulation in the elderly
	 • Identify the gap between guidelines and real-life practice at advanced age
	 • Εxplore shared decision-making in geriatric cardiology

	 a. Still Worth It? The Role of Prevention After 80΄s, M. Nikolaou
	 b. �Bleeding or Stroke? The Anticoagulation Puzzle in the Elderly,  

A. Pipilis
	 c. Guidelines vs Reality: Can We Apply Them at 85? A. Anadiotis

	 Forum:
	� Ch. Savvopoulos (Moderator), I. Goudevenos (CH), I. Tsougos,  

Ch. Chasikidis, S. Papaioannou

09:30-10:30	� Session 12: Coronary Wars: Interventions, Drugs  

& Inflammation

	 Learning objectives

	 • Debate PCI vs OMT in stable CAD
	 • Highlight vulnerable plaque beyond stenosis
	 • Review anti-inflammatory therapies in CAD
	 • Promote critical dialogue for clinical decision-making

	 a. Stable Doesn΄t Mean Safe: PCI or Patience? S. Patsilinakos
	 b. �Silent Killers: Beyond Stenosis - Finding the Vulnerable Plaque,  

G. Gavrielatos
	 c. Fire in the Arteries: Can We Cool the Plaque? I. Sanidas

	 Forum:
	� D. Alexopoulos (Moderator), D. Stakos, N. Baikousis, G. Triantis,  

A. Zacharoulis, L. Poulimenos (CH)

10:30-11:00	 Satellite Lecture
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11:00-12:00	 Συνεδρία 13: Σφράγισε τα κενά, μείωσε τον κίνδυνο

  
	 Learning objectives

	 • Κατανόηση στρατηγικών σύγκλεισης ASD/PFO	
	 • �Ανασκόπηση δεδομένων για σύγκλειση του ωτίου του αριστερού 

κόλπου	
	 • Αξιολόγηση επεμβάσεων μιτροειδούς
	
	 α. ASD/PFO: Οι κρυφές πόρτες της Καρδιάς, A. Maolo
	 β. �Ωτίο εκτός λειτουργίας: Ούτε εγκεφαλικό ούτε Αιμορραγία;  

T. Piva
	 γ. �Η εξίσωση της Μιτροειδούς: Επισκευή, αντικατάσταση ή …κλιπ;  

Β. Νινιός

	 Forum:
	� Ι. Σκουλαρίγκης (Σ), Χ. Κατσούρας, Χ. Κωτούλας, Φ. Μητρόπουλος, 

Γ. Παττακός (CH), Δ. Δαμάσκος

12:00-13:00	� Συνεδρία 14: Καρδιακή Απεικόνιση Reloaded:  

Η Καρδιά όπως δεν την έχουμε Ξαναδεί

	 Learning objectives

	 • �Αξιολόγηση της υπερηχο-καρδιογραφίας με χρήση τεχνητής νοημοσύνης
	 • Ανασκόπηση του ρόλου της CT στη λήψη αποφάσεων	
	 • Κατανόηση της απεικόνισης στην HFrEF
	 • Προώθηση στρατηγικής με πολλαπλούς τρόπους απεικόνισης	

	 α. �Echo 2.0: Ο Υπέρηχος στην Εποχή της Τεχνητής Νοημοσύνης και της 
Προηγμένης Ανάλυσης, Κ. Αγγέλη

	 β. �Cardiac CT Reloaded: Όταν η Απεικόνιση Παίρνει Απόφαση,  
Π. Κορκονικήτας

	 γ. �HFrEF πέρα από τα βασικά: Η Απεικόνιση στην πρώτη γραμμή,  
Γ. Χατζαντώνης

	 Forum:
	� Ι. Οικονομίδης (Σ), Α. Κίτσιου (CH), Μ. Μπούτσικου, Α. Κατινιώτη,  

Ι. Ντάλας, A. Παπαδόπουλος

13:00-13:30	 Δορυφορική Διάλεξη

13:30-14:00	 Διάλειμμα 
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11:00-12:00	 Session 13: Fix the Gaps, reduce the risk

	 Learning objectives

	 • Understand closure strategies for ASD/PFO
	 • Review left atrial appendage occlusion evidence
	 • Evaluate mitral valve interventions

	 a. ASD/PFO: The Heart΄s Hidden Backdoors, A. Maolo
	 b. Appendix off-line: LAA occlusion for stroke-free living, T. Piva
	 c. The Mitral equation: Repair, replace or…clip? V. Ninios 

	 Forum:
	� I. Skoularigis (Moderator), Ch. Katsouras, Ch. Kotoulas,  

F. Mitropoulos, G. Pattakos (CH), D. Damaskos 

12:00-13:00	� Session 14: Cardiac Imaging Reloaded: Seeing the Heart  

Like Never Before

	 Learning objectives

	 • Explore AI-driven echocardiography
	 • Review CT΄s role in guiding decisions
	 • Understand imaging in HFrEF
	 • Promote multimodality strategy

	 a. �Echo 2.0: Ultrasound in the Age of AI and Advanced Quantification, 
K. Aggeli

	 b. �Cardiac CT Reloaded: When Imaging Becomes the Decision-Maker, 
P. Korkonikitas

	 c. �HFrEF Beyond the Basics: Imaging at the Front Line,  
G. Chatzantonis

	 Forum:
	� I. Oikonomidis (Moderator), A. Kitsiou (CH), M. Boutsikou, 

 A. Katinioti, I. Dalas, A. Papadopoulos

13:00 -13:30	 Satellite Lecture 

13:30-14:00	 Break
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14:00-15:00  	 �Συνεδρία 15: Τα Παιχνίδια της Φυσιολογίας με την Ανατομία 

στη Στεφανιαία Νόσο.  Ένας αμφίρροπος αγώνας

	 Learning objectives

	 • �Σύγκριση δεικτών φυσιολογίας (FFR, iFR, QFR) με ανατομική απεικόνιση 
(CCTA)

	 • �Ανασκόπηση κλινικών δεδομένων και περιορισμών	
	 • �Αναγνώριση «γκρίζων ζωνών» στις αποφάσεις επαναιμάτωσης	
	 • �Διερεύνηση μελλοντικών εφαρμογών τεχνητής νοημοσύνης
	
	 α. �Antilogue: FFR vs iFR: το ίδιο και το αυτό; Λένε πάντα την αλήθεια;  

Α. Τριανταφύλλης
	 β.� QFR: Πιο Γρήγορο, πιο Έξυπνο - ή απλώς Εντυπωσιασμός;  

Δ. Τερεντές - Πρίντζιος
	 γ. �Περισσότερα από μια Εικόνα: Ο Ρεαλιστικός Ρόλος της CCTA,  

Γ. Μπενέτος

	 Forum: 
	� Λ. Μιχάλης (Σ),  Α. Ζιάκας, Π. Στουγιάννος, Α. Μαυρογιάννη,  

Ε. Λάμπας(Ch), Α. Χαλαπάς

15:00-16:00	 Συνεδρία 16: Μικρό Αγγείο, Μεγάλο Πρόβλημα

	 Learning objectives

	 • �Κατανόηση μικροαγγειακής στηθάγχης και διαγνωστικών δυσκολιών ή 
προκλήσεων

	 • �Αξιολόγησησυσχέτισης μικροαγγειακής δυσλειτουργίας με HFpEF	
	 • �Ανασκόπηση παθοφυσιολογίας και μηχανισμών MINOCA	
	 • �Συζήτηση εξατομικευμένων διαγνωστικών και θεραπευτικών 

προσεγγίσεων	

	 α. �Στηθάγχη ή απλά άγχος: Ξετυλίγοντας το Μυστήριο της 
Μικροαγγειακής Ισχαιμίας, Γ. Καραμάσης

	 β. �HFpEF και Μικροαγγειακή Δυσλειτουργία: Η κρυφή σύνδεση;   
Α. Ξανθόπουλος

	 γ. �MINOCA, Μικροαγγειακός Σπασμός και Άγνωστες Αιτίες,  
Μ. Παπαφακλής 

	 Forum: 
	� Α. Τρίκας (Σ), Χ. Μαντής, Ν. Πατσουράκος, Α. Συνετός, Γ. Τσίγκας,  

Π. Νταβλούρος (CH)

16:00-16:30	 Δορυφορική Διάλεξη
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14:00-15:00  	� Session 15: The Games of Physiology and Anatomy  

in Coronary Artery Disease: A Tight Contest

	 Learning objectives

	 • �Compare invasive physiology indices (FFR, iFR, QFR) with anatomical 
imaging (CCTA).

	 • �Review clinical evidence and limitations. 
	 • �Recognize grey zones in revascularization decisions
	 • �Explore AI and future imaging advances

	 a.� Antilogue: FFR vs iFR: Friends or Foes? Always real?  
(CardioAntilogue), A. Triantafyllis

	 b. �QFR: Quicker, Smarter - or Just a Gimmick?  
D. Terentes - Printzios

	 c. More Than a Pretty Picture: CCTA in the Real World, G. Benetos

	 Forum: 
	� L. Michalis (Moderator), A. Ziakas, P. Stougiannos, A. Mavrogianni, 

E. Lampas (CH), A. Chalapas

15:00-16:00	 Session 16: Small Vessels, Big Headaches
	

	 Learning objectives

	 • �Understand microvascular angina and diagnostic challenges.
	 • �Explore the link between microvascular dysfunction and HFpEF
	 • �Review pathophysiology and mechanisms of MINOCA
	 • �Discuss tailored diagnostic and therapeutic approaches

	 a. �Angina or Anxiety: Cracking the Code of Microvascular Ischemia,  
G. Karamasis

	 b. �HFpEF & Microvascular Dysfunction: The Hidden Link?  
A. Xanthopoulos

	 c. �MINOCA, Microvascular Spasm & Mystery Mechanisms,  
M. Papafaklis

	 Forum: 
	� A. Trikas (Moderator), Ch. Mandis, N. Patsourakos, A. Synetos,  

G. Tsigas, P. Davlouros (CH)

16:00-16:30	 Satellite Lecture 
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16:30-17:30 	� Συνεδρία 17: Ο Νους Πάνω απ’ την Καρδιά: Ψυχική Υγεία και 

Καρδιολογικός Ασθενής

	 Learning objectives

	 • �Αναγνώριση της γνωστικής έκπτωσης ως καρδιαγγειακό τελικό σημείο	
	 • �Κατανόηση επίδρασης άγχους, στρες και ύπνου στην καρδιακή νόσο.	
	 • �Αξιολόγηση αλληλεπιδράσεων ψυχιατρικών - καρδιολογικών φαρμάκων	
	 • �Προώθηση ολιστικής φροντίδας

	 α: �Άνοια: Το Παραγνωρισμένο Τελικό Σημείο της Καρδιοπάθειας;   
Χ. Χρυσοχόου

	 β: �Αγχώδης, Άυπνος και Υπερτασικός. Το ψυχικό βάρος στην καρδιακή 
νόσο, Χ. Γράσσος

	 γ: Χάπια σε Σύγκρουση: Όταν Καρδιά και Νους Διαφωνούν, Β. Κατσή

	 Forum:
	� Φ. Τρυποσκιάδης (Σ), Δ. Τούσουλης, Μ. Ζωγράφου,  

Ι. Αλεξανιάν (CH), Σ. Μπρίλη, Ι. Σκουλαρίγκης

17:30-18:30	� Συνεδρία 18: Καρδιακή Ανεπάρκεια - Ηλεκτρισμένη 

Πραγματικότητα 

	 Learning objectives

	 • �Ανασκόπηση διαφορών φύλου στην CRT
	 • �Κατανόηση της ΚΜ στη διαχείριση της ΚΑ
	 • �Αξιολόγηση ή Εκτίμηση αρρυθμιών στην ΚΑ	
	 • �Συζήτηση στρατηγικών για συσκευές και έλεγχο ρυθμού	

	 α. CRT στις γυναίκες: η χαμένη ευκαιρία; Μ. Κούστα
	 β. �Πόλεμος Ρυθμών - Κολπική Μαρμαρυγή στην Καρδιακή Ανεπάρκεια: 

έλεγχος ή υποταγή; Κ. Ταμπάκης
	 γ: �Οι ρυθμοί που σκοτώνουν; Κολπική Μαρμαρυγή, «αθώες» 

εκτακτοσυστολές, και LBBB από το πουθενά, Β. Σουσώνης
 		
	 Forum:
	� Σ. Δευτεραίος (Σ), Θ. Μαούνης, Σ. Σιδερής (CH), Ι. Ταγκούλης,  

Π. Στρέμπελας, Σ. Χατζηκυριάκου
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16:30-17:30 	� Session 17: Mind Over Myocardium: Where Mental Health 

Meets the Diseased Heart

	 Learning objectives

	 • Recognize cognitive decline as a cardiovascular outcome
	 • Understand the impact of anxiety, stress, and sleep on CV disease
	 • Explore drug–drug interactions psychiatry & cardiology
	 • Promote holistic care

	 a. �Dementia: The Forgotten Cardiovascular Endpoint?  
Chr. Chrysochou

	 b. �Anxious, Sleepless & Hypertensive: The Hidden Mental Burden  
in CVD, Ch. Grassos

	 c. Pills in Conflict: When the Heart and Mind Disagree, V. Katsi

	 Forum:
	� F. Tryposkiadis (Moderator), D. Tousoulis, M. Zografou,  

I. Alexanian (CH), S. Brili, �I. Skoularigis

17:30-18:30	 Session 18: Heart Failure: The electrifying truth

	 Learning objectives

	 • Review sex differences in CRT
	 • Understand AF in HF management
	 • Explore arrhythmia burden in HF
	 • Discuss device and rhythm strategies

	 a. CRT in Women: The missed opportunity, M. Kousta
	 b. �Rhythm Wars - AF in Heart Failure, Control or Be Controlled?  

K. Tampakis 
	 c. �Killer Rhythms: When Arrhythmias or LBBB Destroy Cardiac  

Performance, V. Sousonis
 		
	 Forum:
	� S. Defteraios (Moderator), Th. Maounis, S. Sideris (CH), I. Tagoulis,  

P. Strempelas, S. Chatzikyriakou
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18:30-19:30	 �Συνεδρία 19: HFrEF: Η Νέα Τετράδα και Πέρα από Αυτή - 

Εξατομίκευση ή Επιβολή;

	 Learning objectives

	 • �Ανασκόπηση των «4 πυλώνων» της θεραπείας της HFrEF.	
	 • �Συζήτηση: καθολική vs εξατομικευμένη εφαρμογή.	
	 • �Εξερεύνηση νέων θεραπειών πέρα από τα συνήθη φάρμακα.	
	 • �Αντιμετώπιση πρακτικών προκλήσεων στην εφαρμογή.	

	 α. Τα 4 Pillars: Πόσο μακριά φτάσαμε; Α. Γκουζιούτα
	 β. �Antilogue: Όλοι οι ασθενείς μπορούν να πάρουν και τα 4;   

Χ. Καπέλιος
	 γ. �Beyond Pills: Νεότερες λύσεις για δύσκολους ασθενείς,  

Ε. Λεοντιάδης

	 Forum:
	� Γ. Φιλιππάτος (Σ), Σ. Αδαμόπουλος (CH), Γ. Κωνσταντέλλος,  

Δ. Καρατζάς, Κ. Πάντος, Σ. Πατσιλινάκος

19:30-20:30	 �Συνεδρία 20: 50 Αποχρώσεις του γκρι: Ρυθμοί, συμπτώματα 

και αποφάσεις στην γκρίζα ζώνη της Κολπικής Μαρμαρυγής 

	 Learning objectives

	 • �Σύγκριση κατάλυσης και συντηρητικής στρατηγικής στην ασυμπτωματική 
ΚΜ

	 • �Αξιολόγηση βηματοδότησης vs κατάλυσης στην βραδεία ΚΜ σε 
ηλικιωμένους ασθενείς

	 • �Αξιολόγηση ή εκτίμηση κατάλυσης σε HFpEF/HFmrEF	
	 • �Ενθάρρυνση εξατομικευμένης αντιμετώπισης

	 α. Αφού δεν το νιώθουν γιατί να το κάψουμε; Σ. Παστρωμάς
	 β.� Βηματοδότηση ή Κατάλυση πρώτα; Το δίλημμα της βραδυκαρδικής 

Κολπικής Μαρμαρυγής στους ηλικιωμένους, Σ. Τζέης
	 γ. �Η Κατάλυση στο Άγνωστο: Κολπική Μαρμαρυγή σε HFpEF  

και HFmrEF, Δ. Τσιαχρής

	 Forum: 
	� Μ. Εφραιμίδης (Σ), Π. Ιωαννίδης, Θ. Κορδαλής,  

Ι. Χαβελές, Ε. Καλλέργης (CH), Α. Σιδέρης
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18:30-19:30	 �Session 19: HFrEF: The New Tetrad and Beyond -  

Personalization or Obligation?

	 Learning objectives

	 • Review the “4 pillars” of HFrEF therapy
	 • Debate universal vs personalized application 
	 • Explore new therapies beyond standard drugs
	 • Address practical challenges in implementation

	 a. The 4 Pillars: How Far Have We Come? A. Gouziouta
	 b. Antilogue: Can All Patients Really Get All 4? Ch. Kapelios
	 c. �Beyond Pills: Emerging Solutions for Difficult Patients,  

E. Leontiadis

	 Forum:
	� G. Filippatos (Moderator), S. Adamopoulos (CH), G. Konstantellos, 

D. Karatzas, K. Pantos, S. Patsilinakos

19:30-20:30	 �Session 20: 50 Shades of grey: Rythms, symptoms  

and controversies in the grey zone of Atrial Fibrillation

	 Learning objectives

	 • Debate ablation vs conservative strategies in asymptomatic AF
	 • Review device vs ablation in elderly bradycardic AF
	 • Explore ablation in HFpEF/HFmrEF
	 • Encourage individualized management

	 a. If they don΄t Feel it, Should we Still Burn it? S. Pastromas
	 b. �Pace or Burn First. The Bradycardic Atrial Fibrillation Puzzle in the 

Elderly, S. Tzeis
	 c. AF Ablation in the Unknown: HFpEF and HFmrEF, D. Tsiachris

	 Forum: 
	� M. Efraimidis (Moderator), P. Ioannidis, Th. Kordalis,  

I. Chaveles, E. Kallergis (CH), A. Sideris



30

2025ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

3131
22

ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ -

Αίγλη Ζαππείου, ΑΘΗΝΑ

Επιστημονικό Πρόγραμμα Σάββατο 1 Νοεμβρίου 2025

20:30-21:30 	� Συνεδρία 21: Πέρα από την LDL: Νέοι Στόχοι και Νέες 

Ανησυχίες

	 Learning objectives

	 • �Ανασκόπηση νέων υπολιπιδαιμικών θεραπειών (inclisiran, PCSK9)	
	 • �Κατανόηση του κλινικού ρόλου της Lp(a)
	 • �Εκτίμηση υπολειπόμενου κινδύνου στη δυσλιπιδαιμία	

	 • �Συζήτηση μελλοντικών προοπτικών στη λιπιδιολογία	

	 α. �Inclisiran & PCSK9: Το Τέλος των Στατινών ή Απλώς μια Νέα Αρχή;     
Ν. Κακούρη

	 β. �Lp(a): Το μόριο που αποφεύγαμε να Μετρήσουμε. Και τώρα τι;   
Ε. Λυμπερόπουλος	

	 γ. �Υπολειπόμενος Κίνδυνος: EPA, HDL και τα Λιπίδια που Ξεχάσαμε,  
Ι. Ανδρίκου

	 Forum:
	� Ε. Λυμπερόπουλος (Σ), Ε. Χατζηαγγελάκη, Γ. Κολοβού,   

Γ. Χατζηγεωργίου, Θ. Ρούτουλας
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20:30-21:30 	 Session 21: Beyond LDL: Rethinking Lipid Targets in 2025

	 Learning objectives

	 • Review novel lipid-lowering therapies (inclisiran, PCSK9)
	 • Understand clinical role of Lp(a)
	 • Explore residual risk in dyslipidemia
	 • Discuss future perspectives in lipidology

	 a. �Inclisiran & PCSK9: The End of Statins or Just a New Beginning?  
N. Kakouri

	 b. Lp(a): The Molecule We Avoided. Now What? E. Lymberopoulos
	 c. Residual Risk: EPA, HDL, and the Forgotten Frontiers, I. Andrikou

	 Forum:
	� E. Lymberopoulos (Moderator), E. Chatziangelaki, G. Kolovou,  

G. Chatzigeorgiou, Th. Routoulas
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09.00-10.00	� Συνεδρία 22: Περιστατικά από τους γιατρούς της πρώτης 

γραμμής

	 Learning objectives

	 • �Μοιράζονται παρόμοια περιστατικά
	 • �Ενθαρρύνουν την τεκμηριωμένη (evidence-based) σκέψη

	 Περιστατικά:
	 • Περιστατικό 1, Γ.Ν.Α. Σισμανόγλειο, Ν. Τσιάμης
	 • Περιστατικό 2, Γ.Ν.Α. Κοργιαλένειο-Μπενάκειο ΕΕΣ, Γ. Φώτος
	 • Περιστατικό 3, Γ.Ν.Ν.Ι. Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων, Α. Τσακίρης
	 • Περιστατικό 4, 251 Γ.Ν.Α., Ι. Κυριακούλη
	 • Περιστατικό 5, Γ.Ν «Ασκληπιείο Βούλας», Ι. Ακίλ

	 Forum: 
	� Γ. Λάτσιος (Σ),  Γ. Μπλαζάκης, Κ. Τσιτλακίδης, Ε. Πισιμίσης,  

Α. Κατσαρός, Ι. Βασιλειάδης, Ι. Ζαρίφης, Ε. Ανδρίκου, Κ. Ραϊσάκης

10.00-11.00	� Συνεδρία 23: Αποκρυπτογραφώντας τον Κώδικα: Η Εικόνα 

Πίσω από τη Διάγνωση

	 Learning objectives

	 • �Χρήση απεικόνισης για διαφοροδιάγνωση επικαλυπτόμενων παθολογιών
	 • �Αναγνώριση παγίδων στην καρδιο-ογκολογικη διάγνωση	
	 • �Αναγνώριση παγίδων στη διάγνωση HFpEF	
	 • �Προώθηση ολοκληρωμένης απεικόνισης	

	 Περιστατικά:
	 1. MRI: Μυοκαρδίτιδα; Μυοκαρδιοπάθεια; Ι. Παληός
	 2. �The Cardio-Oncology Trap: Μειωμένο κλάσμα εξώθησης και 

τροπονιναιμία σε ογκολογικό ασθενή, Δ. Φαρμάκης
	 3. HFpEF… ή μήπως όχι; Ν. Μιχελινάκης

	 Forum:
	� Ε. Χαμόδρακα (Σ), Α. Στεφανίδης (CH), Μ. Καλαντζή, Μ. Νικολάου,  

Δ. Χρυσός, Ε. Οικονόμου
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09.00-10.00	 �Session 22: Case Reports from the Frontline Doctors

	 Learning objectives

	 • Encourage active trainee participation
	 • Integrate evidence with real-world cases

	 Case Reports
	 • Case 1, Sismanogleio General Hospital, N. Tsiamis
	 • Case 2, Korgialeneio-Benakeio Hellenic Red Cross, G. Fotos
	 • Case 3, Konstantopouleio General Hospital, Nea Ionia, A. Tsakiris
	 • Case 4, 251 Air Force General Hospital, I. Kyriakouli
	 • Case 5, “Asklepeion” General Hospital Voula, I. Aqeel

	 Forum: 
	� G. Latsios (Moderator), G. Blazakis, K. Tsitlakidis, E. Pisimisis,  

A. Katsaros, I. Vasileiadis, I. Zarifis, E. Andrikou, K. Raisakis

10.00-11.00	 �Session 23: Cracking the Code: The Image Behind  

the Diagnosis

	 Learning objectives

	 • Use imaging to differentiate overlapping pathologies
	 • Recognize cardio-oncology diagnostic traps
	 • Identify pitfalls in HFpEF diagnosis

	 • Promote integrated imaging

	 Case Reports
	 1. MRI: Myocarditis? Cardiomyopathy? I. Palios
	 2. �The Cardio-Oncology Trap: Reduced ejection fraction 

and troponinemia in an oncology patient, D. Farmakis
	 3. HFpEF…  or maybe not? N. Michelinakis 

	 Forum:
	� E. Chamodraka (Moderator), A. Stefanidis (CH), M. Kalantzi,  

M. Nikolaou, D. Chrysos, E. Oikonomou
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11.00-12.00	 Συνεδρία 24: Παρεμβάσεις Υψηλού Ρίσκου

	 Learning objectives

	 • �Αναγνώριση επιπλοκών στην υψηλού κινδύνου PCI
	 • �Εξερεύνηση εξειδικευμένων δομικών επεμβάσεων
	 • �Συζήτηση με βάση περιστατικά	

	 • �Λήψη αποφάσεων υπό πίεση

	 Περιστατικά:
	 1. �Bail-out 1 ή 2; Ιατρογενής διάτρηση σε διάνοιξη χρόνιας ολικής 

απόφραξης, Α. Παππά
	 2. �Πολύ αργά για δάκρυα (TEER); Λειτουργική MR σε ασθενή  

με κλάσμα εξώθησης 20%, Κ. Δημητριάδης
	 3. �Στένωση αορτής με εκπλήξεις: Ασθενής 85 ετών για TAVI 

με στένωση 85% στον πρόσθιο κατιόντα, Κ. Καλογεράς

	 Forum:
	� Ι. Κανακάκης (Σ), Δ. Αβραμίδης (CH), Α. Δαγρέ, Δ. Αγγουράς,  

Γ. Κατσιμαγκλής, Κ. Περρέας
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11.00-12.00	 �Session 24: Decision at the Table: High-Stakes Interventions

	 Learning objectives

	 • Recognize complications in high-risk PCI
	 • Explore advanced structural interventions
	 • Discuss case-based learning
	 • Highlight decision-making under pressure

	 Case Reports
	 1. �Bail-out 1 or 2? - Iatrogenic perforation during CTO attempt,  

Aik. Pappa
	 2. �Too Late for TEER? - Functional MR in patient with advanced  

HFrEF (EF 20%), K. Dimitriadis
	 3. �Aortic Stenosis with a Twist: 85-year-old patient for TAVI,  

with 85% LAD stenosis on coronary angiography, K. Kalogeras

	 Forum:
                      	� I. Kanakakis (Moderator), D. Avramidis (CH), A. Dagre,  

D. Angouras, G. Katsimaglis, K. Perreas
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΙΟΝΤΟΣ

1. ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΙΟΝΤΟΣ Ultravist® 300, Ενέσιμο διάλυμα, 62,34% (30% ιώδιο). Ultravist® 370, Ενέσιμο διά-
λυμα, 76,9% (37% ιώδιο). 2. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ Ultravist 300: 1 ml περιέχει 623,4 mg ιοπρομίδης (αντιστοιχεί σε 300 
mg ιωδίου), Ultravist 370: 1 ml περιέχει 768,86 mg ιοπρομίδης (αντιστοιχεί σε 370 mg ιωδίου), Έκδοχο: Κάθε ml περιέχει 0,01109 
mmol (αντιστοιχεί σε 0,2549 mg) νατρίου (βλ. Παράρτημα 1), Για τον πλήρη κατάλογο των εκδόχων βλ. παράγραφο 6.1. 3. ΦΑΡΜΑ-
ΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ Ενέσιμο διάλυμα, Διαυγές, άχρωμο έως υποκίτρινο διάλυμα. Οι φυσικο-χημικές ιδιότητες του Ultravist στις δια-
φορετικές συγκεντρώσεις είναι οι εξής:

Συγκέντρωση ιωδίου (mg/ml) 300 370

Ωσμωτική γραμμομοριακή περιεκτικότητα (οsm/kg H2O)  σε 37°C 0,59 0,77

Ιξώδες (mPa·S)
σε 20°C
σε 37°C

8,9
4,7

22,0
10,0

Πυκνότητα (g/ml)
σε 20°C
σε 37°C

1,328
1,322

1,409
1,399

Τιμή pH 6,5-8,0 6,5-8,0

4. ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 4.1 Θεραπευτικές ενδείξεις Αυτό το προϊόν είναι μόνο για διαγνωστική χρήση. Για ενίσχυση της σκιαγρα-
φικής αντίθεσης. Για ενδοαγγειακή χρήση και χρήση σε κοιλότητες του σώματος. Ultravist 300: Eνδοφλέβια πυελογραφία,  Αγγειογρα-
φία σπλάχνων, Αγγειογραφία εγκεφάλου, Αγγειογραφία άκρων, Αξονική τομογραφία, Ψηφιακή αφαιρετική αγγειογραφία, Σκιαγράφη-
ση κοιλοτήτων (με εξαίρεση τη μυελογραφία, την κοιλιογραφία και την ακτινογραφία των κοιλιών του εγκεφάλου). Για χρήση σε 
ενήλικες γυναίκες σε ψηφιακή μαστογραφία με έγχυση σκιαγραφικού για την αξιολόγηση και την ανίχνευση γνωστών ή ύποπτων 
βλαβών του μαστού, ως συμπληρωματική εξέταση στη μαστογραφία (με ή χωρίς υπέρηχο) ή ως εναλλακτική της μαγνητικής τομο-
γραφίας (MRI) όταν η μαγνητική τομογραφία αντενδείκνυται ή δεν είναι διαθέσιμη. Ultravist 370: Eνδοφλέβια πυελογραφία, Αγγειο-
καρδιογραφία, Αξονική τομογραφία, Ψηφιακή αφαιρετική αγγειογραφία, Σκιαγράφηση κοιλοτήτων (με εξαίρεση τη μυελογραφία, 
την κοιλιογραφία και την ακτινογραφία των κοιλιών του εγκεφάλου). Για χρήση σε ενήλικες γυναίκες σε ψηφιακή μαστογραφία με 
έγχυση σκιαγραφικού για την αξιολόγηση και την ανίχνευση γνωστών ή ύποπτων βλαβών του μαστού, ως συμπληρωματική εξέταση 
στη μαστογραφία (με ή χωρίς υπέρηχο) ή ως εναλλακτική της μαγνητικής τομογραφίας (MRI) όταν η μαγνητική τομογραφία αντεν-
δείκνυται ή δεν είναι διαθέσιμη. Το Ultravist δεν ενδείκνυται για ενδοραχιαία χρήση. 4.3 Αντενδείξεις Δεν υπάρχουν απόλυτες αντεν-
δείξεις για τη χρήση του Ultravist. 4.4 Ειδικές προειδοποιήσεις και προφυλάξεις κατά τη χρήση Για όλες τις ενδείξεις • Αντιδράσεις 
υπερευαισθησίας: Το Ultravist μπορεί να συσχετιστεί με αναφυλακτοειδείς αντιδράσεις / αντιδράσεις υπερευαισθησίας ή άλλες ιδιο-
συγκρασιακές αντιδράσεις χαρακτηριζόμενες από καρδιοαγγειακές, αναπνευστικές και δερματικές εκδηλώσεις. Αντιδράσεις αλλεργι-
κού τύπου που κυμαίνονται από ήπιες έως σοβαρές, συμπεριλαμβανομένου του σοκ, είναι πιθανές (βλ. παράγραφο 4.8 «Ανεπιθύμη-
τες Ενέργειες»). Οι περισσότερες από αυτές τις αντιδράσεις εμφανίζονται μέσα σε 30 λεπτά από τη χορήγηση. Ωστόσο, μπορεί να 
εμφανιστούν όψιμες αντιδράσεις (μετά από ώρες έως μέρες).  Ο κίνδυνος για αντιδράσεις υπερευαισθησίας είναι υψηλότερος στην 
περίπτωση: - Προηγούμενης αντίδρασης σε σκιαγραφικό μέσο  - Ιστορικό βρογχικού άσθματος ή άλλων αλλεργικών διαταραχών. 
Ιδιαίτερα σε ασθενείς με γνωστή υπερευαισθησία στο Ultravist ή σε οποιοδήποτε από τα έκδοχά του ή με ιστορικό προηγούμενης 
αντίδρασης υπερευαισθησίας σε οποιοδήποτε άλλο ιωδιούχο σκιαγραφικό μέσο, απαιτείται προσεκτική αξιολόγηση της σχέσης κιν-
δύνου/οφέλους, λόγω του αυξημένου κινδύνου εμφάνισης αντιδράσεων υπερευαισθησίας (συμπεριλαμβανομένων σοβαρών αντι-
δράσεων). Ωστόσο, οι αντιδράσεις αυτές δεν εμφανίζονται με σταθερό ρυθμό και η φύση τους δεν μπορεί να προβλεφθεί. Ασθενείς 
που εμφανίζουν παρόμοιες αντιδράσεις ενόσω λαμβάνουν αποκλειστές των β-υποδοχέων μπορεί να παρουσιάσουν ανθεκτικότητα 
στη θεραπευτική αγωγή με αγωνιστές των β-υποδοχέων (βλ. επίσης παράγραφο 4.5 «Ειδικές προειδοποιήσεις και προφυλάξεις κατά 
τη χρήση»). Σε περίπτωση σοβαρής αντίδρασης υπερευαισθησίας, οι ασθενείς με καρδιαγγειακή νόσο είναι περισσότερο επιρρεπείς σε 
μια σοβαρή ή ακόμα και θανατηφόρο έκβαση. Λόγω της πιθανότητας εμφάνισης σοβαρών αντιδράσεων υπερευαισθησίας μετά τη 
χορήγηση, συνιστάται παρακολούθηση του ασθενούς μετά την εξέταση. Πρέπει να υπάρχει ετοιμότητα για την εφαρμογή επειγόντων 
μέτρων για όλους τους ασθενείς. Σε ασθενείς με αυξημένο κίνδυνο οξέων αντιδράσεων αλλεργικού τύπου, και ασθενείς με ιστορικό 
μετρίας ή σοβαρής οξείας αντίδρασης, άσθματος ή αλλεργίας που απαίτησε ιατρική αντιμετώπιση, μπορεί να ληφθεί υπόψη μια 
προφυλακτική αγωγή με κορτικοστεροειδή. • Δυσλειτουργία του θυρεοειδούς. Ιδιαίτερα προσεκτική εκτίμηση της σχέσης κινδύνου/
οφέλους είναι απαραίτητη σε ασθενείς με γνωστό ή πιθανολογούμενο υπερθυρεοειδισμό ή βρογχοκήλη, καθώς τα ιωδιούχα σκιαγρα-
φικά μέσα μπορεί να προκαλέσουν υπερθυρεοειδισμό και θυρεοτοξική κρίση σε αυτούς τους ασθενείς. Ο έλεγχος της λειτουργίας του 
θυρεοειδή πριν από τη χορήγηση του Ultravist και/ή προληπτική φαρμακευτική αγωγή με αντιθυρεοειδικά μπορεί να ληφθούν υπό-
ψη στους ασθενείς με γνωστό ή πιθανολογούμενο υπερθυρεοειδισμό. Έχουν αναφερθεί δοκιμές λειτουργίας του θυρεοειδούς ενδει-
κτικές του υποθυρεοειδισμού ή παροδικής καταστολής του θυρεοειδούς μετά από χορήγηση ιωδιούχου σκιαγραφικού μέσου σε 
ενήλικες και παιδιατρικούς ασθενείς. Αξιολογήστε τον πιθανό κίνδυνο υποθυρεοειδισμού σε ασθενείς με γνωστές ή ύποπτες ασθένειες 
του θυρεοειδούς πριν από τη χρήση ιωδιούχων σκιαγραφικών μέσων. Παιδιατρικός πληθυσμός Θυροειδική δυσλειτουργία χαρακτη-
ριζόμενη από υποθυρεοειδισμό ή παροδική θυρεοειδική καταστολή έχει αναφερθεί τόσο μετά από εφάπαξ όσο και μετά από πολλα-
πλές εκθέσεις σε ιωδιούχα σκιαγραφικά μέσα (ICM) σε παιδιατρικούς ασθενείς ηλικίας κάτω των 3 ετών. Η συχνότητα εμφάνισης έχει 
αναφερθεί μεταξύ 1% και 15% ανάλογα με την ηλικία των ατόμων και τη δόση του ιωδιούχου σκιαγραφικού και παρατηρείται πιο 
συχνά σε νεογνά και πρόωρα βρέφη. Τα νεογνά μπορεί επίσης να εκτεθούν μέσω της μητέρας κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης. 
Μικρότερη ηλικία, πολύ χαμηλό βάρος γέννησης, προωρότητα, υποκείμενες ιατρικές παθήσεις που επηρεάζουν τη λειτουργία του 
θυρεοειδούς, εισαγωγή σε μονάδες εντατικής θεραπείας νεογνών ή παίδων και συγγενείς καρδιακές παθήσεις σχετίζονται με αυξημέ-
νο κίνδυνο υποθυρεοειδισμού μετά από έκθεση σε ICM. Οι παιδιατρικοί ασθενείς με συγγενείς καρδιακές παθήσεις ενδέχεται να δια-
τρέχουν τον μεγαλύτερο κίνδυνο, δεδομένου ότι συχνά απαιτούν υψηλές δόσεις σκιαγραφικού κατά τις επεμβατικές καρδιακές δια-
δικασίες. Ένας υπολειτουργικός θυρεοειδής κατά την πρώιμη ζωή μπορεί να είναι επιβλαβής για τη γνωστική και νευρολογική 
ανάπτυξη και μπορεί να απαιτεί θεραπεία υποκατάστασης θυρεοειδικών ορμονών. • Μετά την έκθεση σε ICM, εξατομικεύστε την 
παρακολούθηση της λειτουργίας του θυρεοειδούς με βάση τους υποκείμενους παράγοντες κινδύνου, ειδικά στα τελειόμηνα και 
πρόωρα νεογνά. Παθήσεις του ΚΝΣ. Ασθενείς με ιστορικό διαταραχών του ΚΝΣ μπορεί να διατρέχουν αυξημένο κίνδυνο εμφάνισης 
νευρολογικών επιπλοκών σχετιζόμενων με τη χορήγηση του Ultravist. Οι νευρολογικές επιπλοκές εμφανίζονται συχνότερα στην εγκε-
φαλική αγγειογραφία και ανάλογες διαδικασίες. Έχει αναφερθεί εγκεφαλοπάθεια με τη χρήση ιοπρομίδης (βλ. παράγραφο 4.8). Η 
εγκεφαλοπάθεια οφειλόμενη σε σκιαγραφικό μπορεί να εκδηλωθεί με συμπτώματα και σημεία νευρολογικής δυσλειτουργίας όπως 
κεφαλαλγία, διαταραχή της όρασης, φλοιώδη τύφλωση, σύγχυση, επιληπτικές κρίσεις, απώλεια συντονισμού, ημιπάρεση, αφασία, 
απώλεια συνείδησης, κώμα και εγκεφαλικό οίδημα. Τα συμπτώματα συνήθως εμφανίζονται εντός λεπτών έως ωρών μετά τη χορή-
γηση ιοπρομίδης και γενικά υποχωρούν πλήρως εντός ημερών. Θα πρέπει να δίνεται προσοχή σε καταστάσεις κατά τις οποίες μπορεί 
να υπάρχει μειωμένος ουδός ως προς την εμφάνιση επιληπτικών κρίσεων, όπως προηγούμενο ιστορικό επιληπτικών κρίσεων και 
χρήση ορισμένων συγχορηγούμενων φαρμάκων. Παράγοντες που αυξάνουν τη διαπερατότητα του αιματοεγκεφαλικού φραγμού 
διευκολύνουν τη δίοδο του σκιαγραφικού μέσου στον εγκεφαλικό ιστό, γεγονός που πιθανόν να οδηγήσει σε αντιδράσεις από το ΚΝΣ, 
για παράδειγμα εγκεφαλοπάθεια. Εάν πιθανολογείται εγκεφαλοπάθεια οφειλόμενη σε σκιαγραφικό, θα πρέπει να αρχίζει κατάλληλη 
ιατρική διαχείριση και η χορήγηση ιοπρομίδης δεν πρέπει να επαναληφθεί. • Ενυδάτωση: Πρέπει να διασφαλιστεί επαρκής κατάσταση 
ενυδάτωσης σε όλους τους ασθενείς, πριν από ενδοαγγειακή χορήγηση του Ultravist, (βλ. επίσης υποπαράγραφο «Οξεία νεφρική 
βλάβη»). Αυτό ισχύει ιδιαίτερα για τους ασθενείς με πολλαπλό μυέλωμα, σακχαρώδη διαβήτη, πολυουρία, ολιγουρία, υπερουριχαιμία, 
καθώς επίσης και σε νεογνά, βρέφη, μικρά παιδιά και ηλικιωμένους ασθενείς. Η επαρκής κατάσταση ενυδάτωσης πρέπει να διασφα-
λίζεται σε ασθενείς με νεφρική δυσλειτουργία. Ωστόσο, η προφυλακτική ενδοφλέβια ενυδάτωση σε ασθενείς με μέτρια νεφρική δυ-
σλειτουργία (eGFR 30 – 59 ml / min / 1,73 m2) δεν συνιστάται, καθώς δεν έχουν τεκμηριωθεί πρόσθετα οφέλη για την νεφρική 
ασφάλεια. Σε ασθενείς με σοβαρή νεφρική δυσλειτουργία (eGFR <30 ml / min / 1,73 m2) και συνοδές καρδιακές παθήσεις, η προφυ-
λακτική ενδοφλέβια ενυδάτωση μπορεί να οδηγήσει σε αυξημένες σοβαρές καρδιακές επιπλοκές. Ανατρέξτε στις υποπαραγράφους 
«Οξεία νεφρική βλάβη», «Καρδιαγγειακή νόσος», «Κατάλογος των ανεπιθύμητων ενεργειών σε μορφή πίνακα». • Ανησυχία: Έντονες 
καταστάσεις έξαψης, ανησυχίας και πόνου μπορεί να αυξήσουν τον κίνδυνο ανεπιθύμητων ενεργειών ή να εντείνουν τις αντιδράσεις 
που σχετίζονται με τα σκιαγραφικά μέσα. Πρέπει να λαμβάνεται μέριμνα για την ελαχιστοποίηση της κατάσταση άγχους σε αυτούς 
τους ασθενείς.  • Προκαταρτικός έλεγχος: Δεν συνιστάται η δοκιμή ευαισθησίας χρησιμοποιώντας μία μικρή δοκιμαστική δόση του 
σκιαγραφικού μέσου καθώς δεν έχει προγνωστική αξία. Επιπρόσθετα, οι ίδιες οι δοκιμές ευαισθησίας έχουν οδηγήσει περιστασιακά σε 
σοβαρές ή ακόμα και θανατηφόρες αντιδράσεις υπερευαισθησίας. • Σοβαρές δερματικές ανεπιθύμητες ενέργειες (SCARs): Σοβαρές 
δερματικές ανεπιθύμητες ενέργειες (SCARs) που συμπεριλαμβάνουν σύνδρομο Stevens-Johnson (SJS), τοξική επιδερμική νεκρόλυση 
(TEN), αντίδραση στο φάρμακο με ηωσινοφιλία και συστηματικά συμπτώματα (DRESS) και οξεία γενικευμένη εξανθηματική φλυκταί-
νωση (AGEP), οι οποίες μπορεί να είναι απειλητικές για τη ζωή ή θανατηφόρες, έχουν αναφερθεί με συχνότητα μη γνωστή σε συνδυ-
ασμό με τη χορήγηση ιοπρομίδης. Οι ασθενείς θα πρέπει να λαμβάνουν συμβουλές σχετικά με τα σημεία και συμπτώματα και να 
παρακολουθούνται στενά για δερματικές αντιδράσεις. Στα παιδιά, η αρχική παρουσίαση εξανθήματος μπορεί να εκληφθεί εσφαλμέ-
να ως λοίμωξη, και οι ιατροί θα πρέπει να εξετάζουν την πιθανότητα αντίδρασης στην ιοπρομίδη στα παιδιά τα οποία αναπτύσσουν 
σημεία εξανθήματος και πυρετού. Οι περισσότερες από αυτές τις αντιδράσεις εμφανίστηκαν εντός 8 εβδομάδων (AGEP 1 12 ημέρες, 
DRESS 2 8 εβδομάδες, SJS/TEN 5 ημέρες έως 8 εβδομάδες). Εάν ο ασθενής έχει αναπτύξει μια σοβαρή αντίδραση όπως SJS, TEN, AGEP 
ή DRESS με τη χρήση ιοπρομίδης, δεν πρέπει ποτέ να επαναχορηγηθεί ιοπρομίδη σε αυτόν τον ασθενή. Ενδοαγγειακή χρήση • Οξεία 
νεφρική βλάβη. Μετά την ενδοαγγειακή χορήγηση του Ultravist μπορεί να εμφανιστεί οξεία νεφρική βλάβη που οφείλεται στη χορή-
γηση του σκιαγραφικού μέσου (Post-Contrast Acute Kidney Injury – PC-AKI), η οποία εμφανίζεται ως παροδική έκπτωση της νεφρικής 
λειτουργίας. Σε μερικές περιπτώσεις μπορεί να εμφανιστεί οξεία νεφρική ανεπάρκεια. Στους παράγοντες κινδύνου περιλαμβάνονται 
ενδεικτικά: - προϋπάρχουσα μειωμένη νεφρική λειτουργία (βλ. υποπαράγραφο «Ασθενείς με νεφρική ανεπάρκεια»), - αφυδάτωση 
(βλ. υποπαράγραφο «Ενυδάτωση»), - σακχαρώδης διαβήτης, - πολλαπλό μυέλωμα/παραπρωτεϊναιμία - επαναλαμβανόμενες και/ή 
υψηλές δόσεις Ultravist. Ασθενείς με μέτρια έως σοβαρή (eGFR 44 – 30 ml / min / 1,73 m2) ή σοβαρή νεφρική δυσλειτουργία (eGFR <30 
ml / min / 1,73 m2) διατρέχουν αυξημένο κίνδυνο εμφάνισης οξείας νεφρικής βλάβης που οφείλεται στη χορήγηση του σκιαγραφικού 
μέσου (PC-AKI) μετά την ενδοαρτηριακή χορήγηση του μέσου αντίθεσης με νεφρική έκθεση σε πρώτο χρόνο (first pass renal exposure). 
Οι ασθενείς με σοβαρή νεφρική δυσλειτουργία (eGFR <30 ml / min / 1,73 m2) διατρέχουν αυξημένο κίνδυνο PC-AKI μετά την ενδοφλέ-
βια ή ενδοαρτηριακή χορήγηση του μέσου αντίθεσης με νεφρική έκθεση σε δεύτερο χρόνο (second pass renal exposure) (βλ. υποπα-
ράγραφο «Ενυδάτωση»). Οι ασθενείς που υποβάλλονται σε αιμοκάθαρση, ακόμα και αν δεν παρουσιάζουν υπολειμματική νεφρική 
λειτουργία, μπορούν να λάβουν Ultravist για τη διεξαγωγή ακτινολογικών εξετάσεων, διότι τα ιωδιούχα σκιαγραφικά μέσα απεκκρίνο-
νται μέσω της διαδικασίας της αιμοκάθαρσης. • Καρδιαγγειακή νόσος: Ασθενείς με σημαντική καρδιακή νόσο ή στεφανιαία νόσο 
βρίσκονται σε αυξημένο κίνδυνο να αναπτύξουν κλινικά σημαντικές αιμοδυναμικές μεταβολές και αρρυθμία. Η ενδοαγγειακή ένεση 
Ultravist μπορεί να οδηγήσει σε πνευμονικό οίδημα σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια.  • Φαιοχρωμοκύττωμα: Ασθενείς με φαιο-

χρωματοκύττωμα μπορεί να βρίσκονται σε αυξημένο κίνδυνο να αναπτύξουν υπερτασική κρίση.  • Μυασθένια Gravis: Η χορήγηση 
Ultravist μπορεί να επιδεινώσει τα συμπτώματα της μυασθένιας Gravis. • Θρομβοεμβολικά συμβάματα: Μία από τις ιδιότητες των μη 
ιονικών σκιαγραφικών μέσων είναι η μικρή επίδρασή τους στις φυσιολογικές λειτουργίες του οργανισμού. Συνεπώς, τα μη ιονικά 
σκιαγραφικά μέσα έχουν μικρότερη αντιπηκτική δράση in vitro από τα ιονικά. Πολλοί παράγοντες επιπρόσθετα στα σκιαγραφικά 
μέσα, συμπεριλαμβανομένης της διάρκειας της διαδικασίας, του αριθμού των ενέσεων, του υλικού του καθετήρα και της σύριγγας, 
της υποκείμενης νόσου, και της ταυτόχρονης φαρμακευτικής αγωγής, μπορούν να συμβάλλουν στην εμφάνιση θρομβοεμβολικών 
επεισοδίων. Αυτό πρέπει να λαμβάνεται υπόψη κατά την εφαρμογή τεχνικών με φλεβοκαθετήρα και να δίνεται ιδιαίτερη προσοχή 
στην τεχνική της αγγειογραφίας και στο συχνό πλύσιμο των καθετήρων με φυσιολογικό ορό (εφόσον είναι απαραίτητο με προσθήκη 
ηπαρίνης) ενώ ο χρόνος της εξέτασης να μειώνεται στο ελάχιστο, ώστε να ελαχιστοποιείται ο κίνδυνος θρομβώσεων και εμβολών που 
συνδέονται με τη διαδικασία. Ψηφιακή μαστογραφία με έγχυση σκιαγραφικού (CEM) Η Ψηφιακή μαστογραφία με έγχυση σκιαγρα-
φικού έχει ως αποτέλεσμα μεγαλύτερη έκθεση του ασθενούς σε ιονίζουσα ακτινοβολία από την τυπική μαστογραφία. Η δόση ακτινο-
βολίας εξαρτάται από το πάχος του μαστού, τον τύπο και τις ρυθμίσεις συστήματος της συσκευής. Η συνολική δόση ακτινοβολίας 
CEM παραμένει κάτω από το όριο που ορίζεται από τις διεθνείς οδηγίες για τη μαστογραφία (κάτω από 3 mGy). 4.8 Ανεπιθύμητες 
ενέργειες Περίληψη του προφίλ ασφαλείας Το συνολικό προφίλ ασφαλείας του Ultravist βασίζεται σε δεδομένα που λήφθηκαν σε 
μελέτες πριν από την κυκλοφορία του προϊόντος σε περισσότερους από 3.900 ασθενείς και σε μελέτες μετά την κυκλοφορία του 
προϊόντος σε περισσότερους από 74.000 ασθενείς, καθώς επίσης και σε δεδομένα από αυθόρμητες αναφορές και τη βιβλιογραφία. Οι 
πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες ενέργειες (≥4 %) σε ασθενείς που λαμβάνουν Ultravist είναι κεφαλαλγία, ναυτία και αγγειοδι-
αστολή. Οι πιο σοβαρές ανεπιθύμητες ενέργειες σε ασθενείς που λαμβάνουν Ultravist είναι αναφυλακτικό σοκ, αναπνευστική ανακο-
πή, βρογχoσπασμός, λαρυγγικό οίδημα, φαρυγγικό οίδημα, άσθμα, κώμα, εγκεφαλικό έμφρακτο, εγκεφαλικό επεισόδιο, εγκεφαλικό 
οίδημα, σπασμοί, αρρυθμία, καρδιακή ανακοπή, μυοκαρδιακή ισχαιμία, έμφραγμα του μυοκαρδίου, καρδιακή ανεπάρκεια, βραδυ-
καρδία, κυάνωση, υπόταση, καταπληξία, δύσπνοια, πνευμονικό οίδημα, αναπνευστική ανεπάρκεια και αναρρόφηση. Κατάλογος των 
ανεπιθύμητων ενεργειών σε μορφή πίνακα Οι ανεπιθύμητες ενέργειες που παρατηρήθηκαν με το Ultravist παρουσιάζονται στον 
παρακάτω πίνακα. Κατηγοριοποιούνται σύμφωνα με το Οργανικό Σύστημα κατά MedDRA (έκδοση 13.0). Ο πιο κατάλληλος όρος 
MedDRΑ χρησιμοποιείται για να περιγράψει μία συγκεκριμένη κατάσταση καθώς επίσης και τα συνώνυμά της και σχετιζόμενες κατα-
στάσεις. Οι ανεπιθύμητες ενέργειες από τις κλινικές μελέτες κατηγοριοποιούνται σύμφωνα με τις συχνότητές τους. Οι ομαδοποιήσεις 
των συχνοτήτων ορίζονται σύμφωνα με την εξής σύμβαση: Συχνές (≥1/100 έως <1/10), Όχι συχνές (≥1/1.000 έως <1/100), Σπάνιες 
(≥1/10.000 έως <1/1.000). Οι ανεπιθύμητες ενέργειες που αναγνωρίστηκαν μόνο κατά τη διάρκεια της παρακολούθησης του προϊό-
ντος μετά την κυκλοφορία του και για τις οποίες η συχνότητα δεν μπορούσε να εκτιμηθεί, παρατίθενται στην κατηγορία «μη γνω-
στές». Πίνακας 1: Ανεπιθύμητες ενέργειες που αναφέρθηκαν σε κλινικές μελέτες ή κατά την παρακολούθηση του προϊόντος 
μετά την κυκλοφορία του σε ασθενείς που έλαβαν Ultravist. Οργανικό σύστημα: Διαταραχές του ανοσοποιητικού συστήματος, 
Όχι συχνές:  ΑΑντιδράσεις υπερευαισθησίας/ αναφυλακτοειδείς αντιδράσεις (αναφυλακτικό σοκ §) *), αναπνευστική ανακοπή §) *), 
βρογχοσπασμός *), λαρυγγικό *)/ φαρυγγικό*) οίδημα, οίδημα προσώπου, οίδημα γλώσσας §), λαρυγγικός /φαρυγγικός σπασμός §), 
άσθμα §) *),, επιπεφυκίτιδα §), δακρύρροια §), πταρμός, βήχας, οίδημα βλεννογόνων,  ρινίτιδα §), βράγχος §), ερεθισμός λαιμού §), 
κνίδωση, κνησμός, αγγειοοίδημα).  Οργανικό σύστημα:  Διαταραχές του ενδοκρινικού συστήματος, Μη γνωστές: Θυρεοτοξική κρίση, 
Διαταραχή της θυρεοειδικής λειτουργίας. Οργανικό σύστημα: Ψυχιατρικές διαταραχές, Σπάνιες: Ανησυχία. Οργανικό σύστημα: Δια-
ταραχές του νευρικού συστήματος, Συχνές: Ζάλη, Πονοκέφαλος, Δυσγευσία, Όχι συχνές:  Βαγοτονία, Κατάσταση σύγχυσης, Νευρικό-
τητα, Παραισθησία/Υπαισθησία, Αϋπνία, Μη γνωστές:  Κώμα*), Εγκεφαλική ισχαιμία/ έμφρακτο *),  Εγκεφαλικό επεισόδιο *), Εγκεφα-
λικό οίδημα α) *),  Σπασμοί *), Παροδική φλοιώδης τύφλωση α),  Απώλεια συνείδησης, Διέγερση,  Αμνησία,  Τρόμος,  Διαταραχές 
ομιλίας, Πάρεση/παράλυσηΕγκεφαλοπάθεια οφειλόμενη σε σκιαγραφικό. Οργανικό σύστημα: Οφθαλμικές  διαταραχές, Συχνές:  
Θολή/ διαταραγμένη όραση Οργανικό σύστημα:  Διαταραχές του ωτός και του λαβυρίνθο,  Μη γνωστές: Διαταραχές της ακοής. 
Οργανικό σύστημα:  Καρδιακές διαταραχές, Συχνές:  Πόνος / στο στήθος/δυσφορία, Όχι συχνές: Αρρυθμία *),  Σπάνιες: Καρδιακή 
ανακοπή *), Μυοκαρδιακή ισχαιμία, Αίσθημα παλμών, Μη γνωστές: Έμφραγμα του μυοκαρδίου *), Καρδιακή ανεπάρκεια *), Βραδυκαρ-
δία *), Ταχυκαρδία, Κυάνωση *)Οργανικό σύστημα: Αγγειακές διαταραχές Συχνές: Υπέρταση Αγγειοδιαστολή Όχι συχνές: Υπόταση *)  
Μη γνωστές: Καταπληξία*), Θρομβοεμβολικά συμβάντα α), Αγγειόσπασμος α)  Οργανικό σύστημα: Διαταραχές του αναπνευστικού  
συστήματος, του θώρακα και του μεσοθωράκιου  Όχι συχνές: Δύσπνοια *)  Μη γνωστές: Πνευμονικό οίδημα *), Αναπνευστική ανεπάρ-
κεια *), Αναρρόφηση *) Οργανικό σύστημα:   Διαταραχές του γαστρεντερικού, Συχνές: Έμετος, Ναυτία, Όχι συχνές: Κοιλιακό άλγος, Μη 
γνωστές: Δυσφαγία, Μεγέθυνση των σιελογόνων αδένων, Διάρροια. Οργανικό σύστημα:  Διαταραχές του δέρματος και του υποδόρι-
ου ιστού Μη γνωστές: Πομφολυγώδεις δερματοπάθειες (π.χ. σύνδρομο Stevens-Johnson ή σύνδρομο Lyell), Εξάνθημα, Ερύθημα, 
Υπερίδρωση, Οξεία γενικευμένη εξανθηματική φλυκταίνωση,  Αντίδραση στο φάρμακο με ηωσινοφιλία και συστηματικά συμπτώμα-
τα. Οργανικό σύστημα: Διαταραχές του μυοσκελετικού συστήματος και του συνδετικού ιστού, Μη γνωστές: Σύνδρομο διαμερισμα-
τοποίησης σε περίπτωση εξαγγείωσης α) Οργανικό σύστημα: Διαταραχές των νεφρών και των ουροφόρων οδών, Μη γνωστές: Μει-
ωμένη νεφρική λειτουργία α), Οξεία νεφρική ανεπάρκεια α) Οργανικό σύστημα:  Γενικές διαταραχές και καταστάσεις της οδού 
χορήγησης Συχνές: ΠόνοςΑντίδραση στο σημείο της ένεσης (ποικίλλων ειδών, π.χ. πόνος, θερμότητα §), οίδημα §), φλεγμονή §) και κά-
κωση των μαλακών μορίων §) σε περίπτωση εξαγγείωσης), Αίσθημα θερμότητας  Όχι συχνές: Οίδημα, Μη γνωστές: Αδιαθεσία, Ρίγη, 
Ωχρότητα. Οργανικό σύστημα: Παρακλινικές εξετάσεις, Μη γνωστές: Διακυμάνσεις στη θερμοκρασία του σώματος.  *) έχουν ανα-
φερθεί απειλητικές για τη ζωή και/ή μοιραίες περιπτώσεις, α) μόνο σε ενδοαγγειακή χρήση, §) αναγνωρίστηκαν μόνο κατά την παρα-
κολούθηση του προϊόντος μετά την κυκλοφορία του (συχνότητα μη γνωστή). Η πλειοψηφία των αντιδράσεων μετά από μυελογρα-
φία ή χρήση σε σωματικές κοιλότητες, εμφανίζονται μερικές ώρες μετά τη χορήγηση. Εκτός από τις προαναφερθείσες ανεπιθύμητες 
ενέργειες, μπορεί να εμφανιστούν και οι ακόλουθες με τη χρήση σε ERCP: αύξηση των επιπέδων των ενζύμων του παγκρέατος και 
παγκρεατίτιδα σε μη γνωστή συχνότητα. Αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών: Η αναφορά πιθανολογούμενων 
ανεπιθύμητων ενεργειών μετά από τη χορήγηση άδειας κυκλοφορίας του φαρμακευτικού προϊόντος είναι σημαντική. Επιτρέπει τη 
συνεχή παρακολούθηση της σχέσης οφέλους-κινδύνου του φαρμακευτικού προϊόντος. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να 
αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες μέσω: Ελλάδα: Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων, Μεσογείων 284, 
GR-15562 Χολαργός, Αθήνα, Τηλ: + 30 21 32040337, Ιστότοπος: http://www.eof.gr, http://www.kitrinikarta.gr,  Κύπρος: Φαρμακευτικές 
Υπηρεσίες, Υπουργείο Υγείας, CY-1475 Λευκωσία, Τηλ: +357 22608607, Φαξ: + 357 22608669, Ιστότοπος: www.moh.gov.cy/phs 6. 
ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 6.1 Κατάλογος εκδόχων Νατριούχο εδετικό ασβέστιο, τρομεταμόλη, υδροχλωρικό οξύ 10% (για 
ρύθμιση του pH), υδροξείδιο του νατρίου (για ρύθμιση του pH),  ενέσιμο ύδωρ. 6.2 Ασυμβατότητες To Ultravist δεν πρέπει να αναμει-
γνύεται με άλλα φάρμακα, ώστε να αποφευχθεί ο κίνδυνος πιθανής ασυμβατότητας. 6.3 Διάρκεια ζωής 3 χρόνια. Μετά το άνοιγμα 
του περιέκτη, το Ultravist συνιστάται να χρησιμοποιείται εντός 10 ωρών. 6.4 Ιδιαίτερες προφυλάξεις κατά τη φύλαξη του προϊό-
ντος Να φυλάσσεται σε θερμοκρασία έως 25° C και να μην εκτίθεται στο φως και την ακτινοβολία. Διατηρείτε τα φάρμακα προσεκτι-
κά και μακριά από τα παιδιά. 6.5 Φύση και συστατικά του περιέκτη Φιάλες από γυαλί τύπου ΙΙ, Φιαλίδια  από γυαλί τύπου Ι, Πώμα 
από καουτσούκ: ελαστομερές χλωροβουτύλιο ή βρωμοβουτύλιο, γκρι. Ultravist 300  Ελλάδα: φιαλίδια των 20 ml, 50 ml, 100 ml και 
φιάλες των 200 ml, 500 ml, 1000 ml, Κύπρος: φιαλίδια των 50 ml, 100 ml και φιάλες των 200 ml Ultravist 370 Ελλάδα:  φιαλίδια των 
50 ml, 100 ml και φιάλες των 150 ml, 200 ml και 500 ml, 1000 ml, Κύπρος: φιαλίδια των 50 ml, 100 ml και φιάλες των 150 ml, 200 
ml και 500 ml, 1000 ml, Μπορεί να μη κυκλοφορούν όλες οι συσκευασίες. 6.6 Ιδιαίτερες προφυλάξεις απόρριψης και άλλος χειρι-
σμός Οπτικός έλεγχος. Πριν τη χρήση των σκιαγραφικών μέσων πρέπει να διενεργείται οπτικός έλεγχος και δεν θα πρέπει αυτά να 
χρησιμοποιούνται σε περίπτωση αποχρωματισμού, ούτε επί παρουσίας σωματιδίων (περιλαμβανομένων των κρυστάλλων) ή ελαττω-
ματικού περιέκτη. Επειδή το Ultravist είναι ένα υψηλής συγκέντρωσης διάλυμα, πολύ σπάνια μπορεί να εμφανισθεί κρυσταλλοποίηση 
(γαλακτώδης – θολερή εμφάνιση και/ή ίζημα στον πυθμένα ή αιωρούμενοι κρύσταλλοι). • Φιαλίδια: Το διάλυμα του σκιαγραφικού δεν 
πρέπει να αναρροφάται στη σύριγγα ή στον ορό της συσκευής έγχυσης, παρά μόνο αμέσως πριν τη χορήγησή του. Το ελαστικό πώμα 
πρέπει να διατρυπάται μία μόνο φορά, ώστε να αποφεύγεται η εισροή μικροσωματιδίων από το πώμα στο διάλυμα. Συνιστάται  για 
τη διάτρηση του ελαστικού πώματος και για την αναρρόφηση του σκιαγραφικού να χρησιμοποιούνται βελόνες με μακρά λοξή κοπή 
και με διάμετρο κατά μέγιστο 18G (ιδιαίτερα κατάλληλες είναι γνήσιες βελόνες παρακέντησης με πλάγιo άνοιγμα π.χ. βελόνες Nocore-
Admix). Διάλυμα σκιαγραφικού που δεν καταναλώθηκε σε μια εξέταση για ένα συγκεκριμένο ασθενή πρέπει να απορρίπτεται. • Περιέ-
κτες μεγάλου όγκου (μόνο για ενδοαγγειακή χορήγηση): Οι ακόλουθες οδηγίες πρέπει να ακολουθούνται για την πολλαπλή αφαίρεση 
σκιαγραφικού από τις συσκευασίες των 200 ml και άνω: Η πολλαπλή αφαίρεση σκιαγραφικού πρέπει να γίνεται με τη χρήση ιατρο-
τεχνολογικών βοηθημάτων, τα οποία έχουν εγκριθεί για πολλαπλή χρήση. Το ελαστικό πώμα πρέπει να διατρυπάται μία μόνο φορά, 
ώστε να αποφεύγεται η εισροή μικροσωματιδίων από το πώμα στο διάλυμα. Το σκιαγραφικό μέσο πρέπει να χορηγείται με τη βοήθεια 
ενός αυτόματου εγχυτή ή οποιασδήποτε άλλης διαδικασίας, η οποία μπορεί να εξασφαλίσει τη στειρότητα του σκιαγραφικού μέσου. 
Ο σωλήνας που οδηγεί από τον εγχυτή στον ασθενή (σωλήνας του ασθενούς) πρέπει να αλλάζει μετά από κάθε εξέταση, διότι μολύ-
νεται με το αίμα του ασθενούς. Οι σωλήνες και όλα τα εξαρτήματα μίας χρήσης του εγχυτή πρέπει να απορρίπτονται, όταν αδειάζει η 
φιάλη ή 10 ώρες μετά το πρώτο άνοιγμα του περιέκτη. Το σκιαγραφικό που μένει μέσα σε ανοιγμένη φιάλη, πρέπει να απορρίπτεται 
δέκα ώρες μετά το πρώτο άνοιγμα του περιέκτη. Επίσης, πρέπει να ακολουθούνται πιστά οι οποιεσδήποτε πρόσθετες οδηγίες που 
έχουν δοθεί από τον παρασκευαστή του αντίστοιχου εξοπλισμού. 7. ΚΑΤΟΧΟΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΤΟΧΟΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙ-
ΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΚΥΠΡΟ Bayer Ελλάς ΑΒΕΕ, Αγησιλάου 6-8,  151 23 Μαρούσι, Αττική, Ελλάδα, Τηλ: +30 210 6187500 Τοπι-
κός αντιπρόσωπος στην Κύπρο Novagem Ltd Τηλ: +357 22483858. 8. ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ  ΕΛΛΑΔΑ: Ultravist 300: 
39944/4-11-2009, Ultravist 370: 39946/4-11-2009 ΚΥΠΡΟΣ: Ultravist 300: 023211, Ultravist 370: 18966 9. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΤΗΣ ΠΡΩ-
ΤΗΣ ΕΓΚΡΙΣΗΣ/ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΑ: Ultravist® 300: 06.02.1989 / 4.11.2009 (επ’ αόριστον), Ultravist® 370: 06.02.1989 / 
4.11.2009 (επ’ αόριστον)  ΚΥΠΡΟΣ: Ultravist® 300: 07.10.2020 / 13 Μαρτίου 2025, Ultravist® 370: 11.07.2000 / 14.9.2011 (επ’ αόριστον). 
10. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ  Ελλάδα: Μάρτιος 2025, Κύπρος: 13/03/2025. 

Για περισσότερες συνταγογραφικές πληροφορίες απευθυνθείτε στον Κάτοχο Άδειας Κυκλοφορίας
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2025ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

3131
22

ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ -

Αίγλη Ζαππείου, ΑΘΗΝΑ

Δορυφορικές Διαλέξεις Παρασκευή 31 Οκτωβρίου 2025

Σάββατο1 Νοεμβρίου 2025

12:30-13:00	 Δορυφορική Διάλεξη

	 �Κατευθυντήριες Οδηγίες για τη διαχείριση της Καρδιακής 

Ανεπάρκειας: γεφυρώνοντας την απόσταση θεωρίας και πράξης

	 •� �Φαρμακευτική διαχείριση HFrEF: πόσο εφικτή είναι η ταυτόχρονη 
έναρξη και τιτλοποίηση πολλών θεραπειών; Σ. Πατσιλινάκος

	 •� �Φαρμακευτική διαχείριση HFpEF: αρκεί η διαχείριση των 
συννοσηροτήτων; Λ. Πουλημένος

16:00-16:30	 Δορυφορική Διάλεξη

	� Παρουσίαση και εκπαίδευση στη συσκευή υποβοήθησης της 

αριστερής κοιλίας Impella  

All About Impella, High Risk PCI & Cardiogenic Shock

	 Πρόεδρος: K. Λαμπρόπουλος 

	 Ομιλητής: Α. Τάλεμπ

13:00 -13:30	 Δορυφορική Διάλεξη

	� Χρόνια Στεφανιαία Σύνδρομα και αντιστηθαγχική αγωγή: Στόχοι 

και προσέγγιση υπό το πρίσμα των κατευθυντήριων οδηγιών

	 Πρόεδρος: X. Βλαχόπουλος 

	 Ομιλητής: Λ. Πουλημένος

10:30 -11:00	 Δορυφορική Διάλεξη

	 Διερευνώντας τη φλεγμονή στο οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου

	 Πρόεδρος: Σ. Πατσιλινάκος

	 Ομιλητής: Λ. Πουλημένος

16:00-16:30	 Δορυφορική Διάλεξη

	 �oHCM: Από τη Διάγνωση στη Σύγχρονη Θεραπευτική

	 Ομιλήτρια: Μ. Τουλουπάκη
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Τρόπος διάθεσης: Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή. 

Concor  5 mg και 10 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία & Emconcor  2,5 mg & 5 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία. 

Ποιοτική και ποσοτική σύνθεση: 
Concor  5 mg: Κάθε δισκίο περιέχει 5 mg bisoprolol fumarate, Concor  10 mg: Κάθε δισκίο περιέχει 10 mg bisoprolol fumarate, 
Emconcor  2,5 mg: Κάθε δισκίο περιέχει 2,5 mg bisoprolol fumarate, Emconcor  5 mg: Κάθε δισκίο περιέχει 5 mg bisoprolol fumarate. 

ΛΤ: Emconcor  2,5 mg 3,63€, Emconcor  5 mg 5,15€
ΛΤ: Concor  5 mg 3,83€, Concor  10 mg 4,99€
 
Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τον ΚΑΚ, κατόπιν αιτήσεως.

7
new CE Mark 

indications

Prevail™  

paclitaxel-coated PTCA balloon catheter

 
in a real-world, complex patient population.†,1,3

New!

Prevail™ DCB has the broadest range of  
CE Mark indications, including bifurcation.†,1,2

Indication Prevail™

ISR

De novo lesions

Small vessel disease

TO/CTO New

Bifurcation lesions New

Multivessel disease New

ACS New

STEMI New

Diabetes mellitus New

Large vessels New

Prevail™

New

New

New

New

New

New

New

Learn more about  
Prevail™ DCB

18202623-en-gb-emea © 2025 Medtronic. Medtronic, Medtronic logo, and Engineering the extraordinary are trademarks of Medtronic. All other brands 
are trademarks of a Medtronic company. For distribution only in markets where the Prevail paclitaxel-coated PTCA balloon catheter and the expanded 
indications have been approved. Not for distribution in the USA, France, Japan, or Canada.

† Prevail DCB expanded indications are approved in EU and UK.

2. Information comes from key competitive DCB IFUs, or the respective websites accessed in May 2025.
3.  Von Koch, S. et al. Real-world Usage of Prevail paclitaxel-coated balloon compared with other contemporary drug-coated balloon | A two-year analysis from the Swedish 

Coronary Angiography and Angioplasty (SCAAR) Registry in over 6,000 patients. Presented at CRT 2025.

This material should not be considered the exclusive source of information, it does not replace or supersede information contained in the device manual(s). Please note that 
the intended use of a product may vary depending on geographical approvals.
See the device manual(s) for detailed information regarding the intended use, the implant procedure, indications, contraindications, warnings, precautions, and potential 
adverse events. For a MRI compatible device(s), consult the MRI information in the device manual(s) before performing a MRI. If a device is eligible for eIFU usage, 
instructions for use can be found at Medtronic’s website manuals.medtronic.com. Manuals can be viewed using a current version of any major internet browser. For best 
results, use Adobe Acrobat® Reader with the browser.
Medtronic products placed on European markets bear the CE mark and the UKCA mark (if applicable). For any further information, contact your local Medtronic 
representative and/or consult Medtronic’s websites.

Prevail™ paclitaxel-coated PTCA balloon catheter

Proven results.  

2797
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και

Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για

ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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Τρόπος διάθεσης: Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή. 

Concor® 5 mg και 10 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία & Emconcor® 2,5 mg & 5 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία. 

Ποιοτική και ποσοτική σύνθεση: 
Concor® 5 mg: Κάθε δισκίο περιέχει 5 mg bisoprolol fumarate, Concor® 10 mg: Κάθε δισκίο περιέχει 10 mg bisoprolol fumarate, 
Emconcor® 2,5 mg: Κάθε δισκίο περιέχει 2,5 mg bisoprolol fumarate, Emconcor® 5 mg: Κάθε δισκίο περιέχει 5 mg bisoprolol fumarate. 

ΛΤ: Emconcor® 2,5 mg 3,63€, Emconcor® 5 mg 5,15€
ΛΤ: Concor® 5 mg 3,83€, Concor® 10 mg 4,99€
 
Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τον ΚΑΚ, κατόπιν αιτήσεως.



KTX IVABRADINE_17x24.pdf   1   21/5/25   12:31 PM



KTX IVABRADINE_17x24.pdf   1   21/5/25   12:31 PM KTX_Theracor_ALL_170x240.pdf   1   1/9/25   2:11 PM



44

Training Village
ΑΙΘΟΥΣΑ 2 Mεγάλη Αίθουσα Προσομοιωτών

10.30-11.00
Βήμα Νοσηλευτών
Μαθαίνοντας από περιστατικά μας. Ολιγόλεπτες παρουσιάσεις ενδιαφερόντων περιστατικών 
Συντονιστής: Πατσιλινάκος Σ.

1. ΓΠΝ Τρίπολης, Αληγιάννης Χ.

2. ΓΝΝΙ Κωνσταντοπούλειο, Σουλιώτη Μ.

3. Ευγενίδειο, Τσέκα Π.

4. ΓΝ.Ασκληπιείο, Γκριτζάλας Ε.

10.45-11.40
Hands on Session
• �Hands on Δοκιμή του Νέου συστήματος υπερήχων Vivid Pioneer σε μοντέλο-εξεταζόμενο
• �Προσομοίωση Διοισοφάγειας 3D ηχωκαρδιογραφίας («Ασκληπιείο Βούλας») 

Χαμόδρακα Ε., Μπλαζάκης Γ., Μιχελινάκης Ν., Φραγκούλης Ι.

• �Προσομοιωτής CTO
• Ειδικό σύρμα κερκιδικής & Finecross Μικροκαθετήρας M3
• �Καθετήρες IMDS (Διπλού αυλού Mother in Child με πλευρικές οπές, Recross)  

και Σύστημα IVUS FFR Co-registration
• Προσομοιωτής αγγειοπλαστικών

12.00-12.30 
Βήμα Ειδικευομένων
Μαθαίνοντας από περιστατικά μας. Ολιγόλεπτες παρουσιάσεις ενδιαφερόντων περιστατικών
Συντονιστής: Κωστόπουλος Κ.

1. Σισμανόγλειο, Ρωμηού Α.
2. Τζάνειο, Σκάντζικας Π.
3. Νίκαια, Τσιάβος Α.
4. ΓΝΝΙ Κωνσταντοπούλειο, Σικόλας Α.

12.05-13.00
Hands on Session
• Hands on Δοκιμή του Νέου συστήματος υπερήχων Vivid Pioneer σε μοντέλο-εξεταζόμενο
• �Προσομοίωση Διοισοφάγειας 3D ηχωκαρδιογραφίας («Ασκληπιείο Βούλας») 

Χαμόδρακα Ε., Μπλαζάκης Γ., Μιχελινάκης Ν., Φραγκούλης Ι.
• Προσομοιωτής CTO
• Ειδικό σύρμα κερκιδικής & Finecross Μικροκαθετήρας M3
• �Καθετήρες IMDS (Διπλού αυλού Mother in Child με πλευρικές οπές, Recross) και Σύστημα 

IVUS FFR Co-registration
• Προσομοιωτής αγγειοπλαστικών
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Παρασκευή 31 Οκτωβρίου 2025

ΑΙΘΟΥΣΑ 3 ΑΙΘΟΥΣΑ 4 ΑΙΘΟΥΣΑ 5 ΜΙΚΡΟ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ

09.30-10.15

TAVI Hands - on
 
10.30-11.15

Bifurcation Hands - on

10.45-11.25

Orbital Atherectomy 
demo, OCT new 
ULTREON 2.0 demo 
software
Προσομοιωτής TAVI/
Mitraclip
Προσομοιωτής 
εμφύτευσης 
CardioMEMS HF 
system

10.45-11.30

Hands-on IVUS 
και Περιστροφικής 
Αθηρεκτομής 
(Rotablator)

11.30-12.15
TAVI Hands - on

12.00-12.30
Orbital Atherectomy 
demo, OCT new 
ULTREON 2.0 demo 
software
Προσομοιωτής TAVI/
Mitraclip
Προσομοιωτής 
εμφύτευσης 
CardioMEMS HF 
system

12.00-12.45

Hands-on simulator της 
συσκευής σύγκλεισης 
ωτίου αριστερού κόλπου 
Watchman

12.00-12.45
Μεγάλες Προσδοκίες 
Κλινικών Μελετών:  
Η Σιωπή των 
Μεταβλητών (30 θέσεις
Μπερτόλη Μ.,  
Τσιούμας Γ.
• �Γλωσσάρι Κλινικών 

Μελετών και 
Στατιστικής

• �Διαδραστική 
Ανάγνωση και 
Ερμηνεία Μελέτης

 • �Όσα αξίζει να 
θυμόμαστε, πέρα από 
το p-value

12.30-13.10
Bifurcation Hands - on
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Training Village
ΑΙΘΟΥΣΑ 2 Mεγάλη Αίθουσα Προσομοιωτών

16.00-16.30
Βήμα Ειδικευομένων
Μαθαίνοντας από περιστατικά μας.Ολιγόλεπτες παρουσιάσεις ενδιαφερόντων περιστατικών
Συντονιστής: Νικήτας Γ.

1. ΓΠΝ Τρίπολης, Άνθης Κ.
2. ΓΝΝΙ Κωνσταντοπούλειο, Κυριακοπούλου Α.
3. 251 ΓΝΑ, Σακκά Α.
4. ΓΝ Ασκληπιείο, Ηλιόπουλος Δ.

16.00-17.00
Hands on Session
• �Hands on Δοκιμή του Νέου συστήματος υπερήχων Vivid Pioneer σε μοντέλο-εξεταζόμενο
• �Προσομοίωση Διοισοφάγειας 3D ηχωκαρδιογραφίας («Ασκληπιείο Βούλας») 

Χαμόδρακα Ε., Μπλαζάκης Γ., Μιχελινάκης Ν., Φραγκούλης Ι.
• �Προσομοιωτής CTO
• Ειδικό σύρμα κερκιδικής & Finecross Μικροκαθετήρας M3
• �Καθετήρες IMDS (Διπλού αυλού Mother in Child με πλευρικές οπές, Recross) και Σύστημα 

IVUS FFR Co-registration
• Προσομοιωτής αγγειοπλαστικών
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Παρασκευή 31 Οκτωβρίου 2025

ΑΙΘΟΥΣΑ 3 ΑΙΘΟΥΣΑ 4 ΑΙΘΟΥΣΑ 5 ΜΙΚΡΟ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ

13.30-14.10
TAVI Hands - on 

14.30-15.10
Bifurcation Hands - on

15.30-16.15
TAVI Hands - on

14.00-15.00
Η Καρδιά σε 3 
Διαστάσεις: Εκπαίδευση 
στα Ηλεκτροφυσιολογικά 
Φαινόμενα και την 
Αρρυθμιογένεση με 3D 
Animation (20 θέσεις)

Στάκος Δ.

Μια μοναδική 
εμπειρία εκπαίδευσης 
σε 3D animation 
περιβάλλον, όπου η 
ηλεκτροφυσιολογία 
παίρνει ζωή.Δείτε, 
ακούστε και “νιώστε” 
πώς γεννιέται η 
αρρυθμία - βήμα προς 
βήμα

16.30-17.10
Bifurcation Hands - on

16.15-17.00

Hands-on IVUS 
και Περιστροφικής 
Αθηρεκτομής 
(Rotablator

16.30-17.15
Η Επανάσταση των 
SCB: Από την Κλινική 
Απόδειξη στην 
Καθημερινή Πρακτική 
(40 θέσεις)

Ζαχαρούλης Α.
Η νέα εποχή των 
Sirolimus-Coated 
Balloons παρουσιάζεται 
μέσα από πραγματικά 
περιστατικά και 
δεδομένα.Από τις 
μελέτες στο εργαστήριο 
– εκεί όπου η θεωρία 
γίνεται πράξη

16.15-16.55
Orbital Atherectomy 
demo, OCT new 
ULTREON 2.0 demo 
software
Προσομοιωτής  
TAVI/Mitraclip
Προσομοιωτής 
εμφύτευσης 
CardioMEMS HF 
system
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Training Village
ΑΙΘΟΥΣΑ 2 Mεγάλη Αίθουσα Προσομοιωτών ΑΙΘΟΥΣΑ 3

10.30-11.00
Βήμα Ειδικευομένων
Μαθαίνοντας από περιστατικά μας.Ολιγόλεπτες παρουσιάσεις 
ενδιαφερόντων περιστατικών
Συντονιστής: Κίτσιου Α.

1. ΓΝΑ Σισμανόγλειο, Σαραντινού Μ.

2. 251 ΓΝΑ, Κυριακούλη Ι.

3. ΓΝ Ασκληπιείο, Τσαγκαρόπουλος Α.

4. ΓΝΝΙ Κωνσταντοπούλειο, Ζαμάνης Ι.

10.45-11.30
Hands on Session
• �Hands on Δοκιμή του Νέου συστήματος υπερήχων Vivid Pioneer σε 

μοντέλο-εξεταζόμενο
• �Προσομοίωση Διοισοφάγειας 3D ηχωκαρδιογραφίας («Ασκληπιείο 

Βούλας») 
Χαμόδρακα Ε., Μπλαζάκης Γ., Μιχελινάκης Ν., Φραγκούλης Ι.

• Προσομοιωτής CTO
• �Ειδικό σύρμα κερκιδικής & Finecross Μικροκαθετήρας M3
• �Καθετήρες IMDS (Διπλού αυλού Mother in Child με πλευρικές οπές, 

Recross) και Σύστημα IVUS FFR Co-registration
• Προσομοιωτής αγγειοπλαστικών

10.45-11.05

Orbital Atherectomy 
demo, OCT new 
ULTREON 2.0 demo
software
Προσομοιωτής TAVI/
Mitraclip
Προσομοιωτής 
εμφύτευσης CardioMEMS 
HF system

13.30-14.00
Βήμα Ειδικευομένων
Μαθαίνοντας από περιστατικά μας. Ολιγόλεπτες παρουσιάσεις 
ενδιαφερόντων περιστατικών
Συντονιστής: Γράσσος Χ.

1. ΓΟΝΚ Αντωνίου Έλενα2. ΓΝ Ασκληπιείο, Ακίλ Ι.
3. ΓΝΝΙ Κωνσταντοπούλειο, Σμαίλη Κ.
4. ΓΝΝΙ Κωνσταντοπούλειο, Δατσέρης Γ.

13.30-14.45
Hands on Session
• �Hands on Δοκιμή του Νέου συστήματος υπερήχων Vivid Pioneer σε 

μοντέλο-εξεταζόμενο
• �Προσομοίωση Διοισοφάγειας 3D ηχωκαρδιογραφίας («Ασκληπιείο 

Βούλας») 
Χαμόδρακα Ε., Μπλαζάκης Γ., Μιχελινάκης Ν., Φραγκούλης Ι.

• �Προσομοιωτής CTO
• Ειδικό σύρμα κερκιδικής & Finecross Μικροκαθετήρας M3
• �Καθετήρες IMDS (Διπλού αυλού Mother in Child με πλευρικές οπές, 

Recross) και Σύστημα IVUS FFR Co-registration
• Προσομοιωτής αγγειοπλαστικών

13.15-13.55
Orbital Atherectomy 
demo, OCT new 
ULTREON 2.0 demo 
software
Προσομοιωτής TAVI/
Mitraclip
Προσομοιωτής 
εμφύτευσης CardioMEMS 
HF system
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dioMEMS 

10.45-11.30
Hands-on 
simulator της 
συσκευής 
σύγκλεισης 
ωτίου αριστερού 
κόλπου 
Watchman

10.45-11.30
Μεγάλες Προσδοκίες Κλινικών Μελετών:  
Η Σιωπή των Μεταβλητών (30 θέσεις)

Μπερτόλη Μ., Τσιούμας Γ.
• �Γλωσσάρι Κλινικών Μελετών και Στατιστικής
• �Διαδραστική Ανάγνωση και Ερμηνεία Μελέτης
• �Όσα αξίζει να θυμόμαστε, πέρα από το p-value12.30-18.00

Βηματοδότηση 
Αριστερού 
Σκέλους

dioMEMS 

13.30-14.15

Hands-on 
IVUS και 
Περιστροφικής 
Αθηρεκτομής 
(Rotablator)

13.30-14.15
Υπερτροφική Μυοκαρδιοπάθεια από το Α έως το Ω (25 θέσεις)

Τουλουπάκη Μ.
• � Hands-on εργαστήρια ηχωκαρδιογραφίας
• �Ανάλυση πραγματικών περιστατικών
• �Μετρήσεις, μορφολογία και λειτουργική αξιολόγηση
• �Η διάγνωση της HCM για όλους, σε σταθμούς πραγματικής 

απεικόνισης

14.30-15.30
Η Καρδιά σε 3 Διαστάσεις: Εκπαίδευση στα 
Ηλεκτροφυσιολογικά Φαινόμενα και την Αρρυθμιογένεση  
με 3D Animation (20 θέσεις)

Στάκος Δ.
Μια μοναδική εμπειρία εκπαίδευσης σε 3D animation 
περιβάλλον, όπου η ηλεκτροφυσιολογία παίρνει ζωή. Δείτε, 
ακούστε και “νιώστε” πώς γεννιέται η αρρυθμία - βήμα προς 
βήμα
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Training Village
ΑΙΘΟΥΣΑ 2 Mεγάλη Αίθουσα Προσομοιωτών ΑΙΘΟΥΣΑ 3

16.00-16.30
Βήμα Ειδικευομένων
Μαθαίνοντας από περιστατικά μας. Ολιγόλεπτες παρουσιάσεις 
ενδιαφερόντων περιστατικών
Συντονιστής: Πατσουράκος Ν.

1. ΓΝ Ασκληπιείο, Κωτούλας Σ.
2. ΓΝΝΙ Κωνσταντοπούλειο, Αποστολόπουλος Β.
3. ΓΝΝΙ Κωνσταντοπούλειο, Τσαντικίδη Ζ.
4. ΓΝΝΙ Κωνσταντοπούλειο, Βασιλόπουλος Α.

16.15-16.55
Orbital Atherectomy 
demo, OCT new 
ULTREON 2.0 demo 
software

16.15-17.00
Hands on Session
• �Hands on Δοκιμή του Νέου συστήματος υπερήχων Vivid Pioneer σε 

μοντέλο εξεταζόμενο
• �Προσομοίωση Διοισοφάγειας 3D ηχωκαρδιογραφίας («Ασκληπιείο 

Βούλας») 
Χαμόδρακα Ε., Μπλαζάκης Γ., Μιχελινάκης Ν., Φραγκούλης Ι.

• Προσομοιωτής CTO
• Ειδικό σύρμα κερκιδικής & Finecross Μικροκαθετήρας M3
• �Καθετήρες IMDS (Διπλού αυλού Mother in Child με πλευρικές οπές, 

Recross) και Σύστημα IVUS FFR Co-registration
• Προσομοιωτής αγγειοπλαστικών

Τα Hands on Sessions είναι προσφορά των εταιριών:

Hands-on IVUS και Περιστροφικής Αθηρεκτομής (Rotablator)

Hands-on simulator της συσκευής σύγκλεισης ωτίου αριστερού κόλπου Watchman

TAVI Hands - on

Bifurcation Hands - on

Βηματοδότηση Αριστερού Σκέλους

Orbital Atherectomy demo, OCT new ULTREON 2.0 demo software

Προσομοιωτής TAVI/Mitraclip

Προσομοιωτής εμφύτευσης CardioMEMS HF system

Hands on Δοκιμή του Νέου συστήματος υπερήχων Vivid Pioneer σε μοντέλο-εξεταζόμενο

Προσομοιωτής CTO

Ειδικό σύρμα κερκιδικής & Finecross Μικροκαθετήρας M3

Καθετήρες IMDS (Διπλού αυλού Mother in Child με πλευρικές οπές, Recross) και Σύστημα IVUS FFR Co-registration

Προσομοιωτής αγγειοπλαστικών
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16.45-17.00
Hands-on 
simulator της 
συσκευής 
σύγκλεισης 
ωτίου αριστερού 
κόλπου 
Watchman

16.45-17.30
Καρδιά και Νεφρός σε Διάλογο: Η Σιωπηλή Συνιστώσα της 
Καρδιαγγειακής Προστασίας (40 θέσεις)

Φαρμάκης Δ.
• �Νέα οπτική στη διασύνδεση καρδιάς και νεφρών
• �Η Χρόνια Νεφρική Νόσος ως παραγνωρισμένος παράγοντας 

κινδύνου
• �Νεότερες θεραπείες με διπλό όφελος - Καρδιοπροστασία & 

Νεφροπροστασία
• �Ευκαιρίες για έγκαιρη αναγνώριση και παρέμβαση μέσα από 

την κλινική πράξη

18.00-19.30
Η Καρδιο-Συνεργασία ως Κλειδί της Αποκατάστασης:  
Ένα ισχυρό φάρμακο για την καρδιά
Προεδρείο: Ανδριοπούλου Μ., Δημάκη Ν.

ΟΜΙΛΗΤΕΣ /ΘΕΜΑΤΑ
18.00-18.15 Ο ρόλος του νοσηλευτή στην Καρδιαγγειακή 
Αποκατάσταση: Ενημέρωση, Εκπαίδευση και Ενδυνάμωση 
ασθενών και φροντιστών, Δελημανώλη Ε.
18.15-18.30 Ο ρόλος της εξατομικευμένης θεραπευτικής 
άσκησης σε ασθενείς με συν-νοσηρότητες στην Καρδιαγγειακή 
Αποκατάσταση, Ισάκογλου Μ.
18.30-18.45 Διατροφική προσέγγιση στη πρωτογενή και 
δευτερογενή πρόληψη καρδιαγγειακών νοσημάτων,  
Πιταράκη Ε.
18.45-19.00 Σχέση θεραπευτικής άσκησης και ψυχικής 
υγείας σε καρδιαγγειακούς ασθενείς: Από την έρευνα στην 
κλινική πράξη, Χατζηδαμιανός Θ.
19.00-19.20 Σχολιασμός /Συζήτηση
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M

Maolo Alessandro
Medical Doctor - Specialist in Cardiovascular 
Diseases, Interventional Cardiology Unit, 
Cardiovascular Center of High Specialization 
of the Central Adriatic «G.M. Lancisi», 
Azienda Ospedaliero-Universitaria delle 
Marche

P	

Piva Tomasso
Director, Interventional Cardiology Unit, 
Cardiovascular Center of High Specialization 
of the Central Adriatic «G.M. Lancisi», 
Azienda Ospedaliero-Universitaria delle 
Marche

Α	

Αβραμίδης Δημήτριος	
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Αγγέλη Κωνσταντίνα 	
Καθηγήτρια, Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αγγουράς Δημήτριος	
MD, PhD, FETCS, Καθηγητής 
Καρδιοχειρουργικής, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Καρδιοχειρουργικής 
Κλινικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Αδαμόπουλος Σταμάτιος
Διευθυντής Μονάδας Καρδιακής Ανεπάρκειας 
και Μονάδας Μεταμοσχεύσεων - Μηχανικής 
Υποστήριξης, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο

Ακίλ Ιμπραήμ
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

Αλεξανιάν Ιωάννης
Επιμελητής Ά , Υπεύθυνος Ιατρείου Καρδιακής 
Ανεπάρκειας και Καρδιοογκολογίας  
Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Αλεξόπουλος Δημήτριος	
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ

Αναγνωστόπουλος Ιωάννης
Καρδιολόγος Ηλεκτροφυσιολόγος

Αναδιώτης Αθανάσιος
Διευθυντής,Υπεύθυνος Μονάδας 
Εμφραγμάτων «Κωνσταντοπούλειο» 
Γ.Ν.  Νέας Ιωνίας - Πατησίων «Η Αγία Όλγα»

Ανδρίκου Ειρήνη
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α’, Γενικό 
Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο 
- Αγία Όλγα» 	

Ανδρίκου Ιωάννης
Επιμελητής Καρδιολογίας Μ.Ε.Θ,  
Γ.Ν.Α Ιπποκράτειο 

Ανδρικόπουλος Γεώργιος	
Διευθυντής Ά  Καρδιολογικής Κλινικής,  
«Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center

Αντωνόπουλος Αλέξιος	
Επ. Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ Μονάδα 
Καρδιογενετικής & Αθλητικής Καρδιολογίας 
Ά  Παν. Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Β

Βαρβαρούσης  Δημήτριος
Καρδιολόγος, Επιμελητής Β ,́  
Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

Βάρδας Πάνος
Καθηγητής, Συντονιστής του Τομέα Καρδιάς, 
Όμιλος «Υγεία», Πρόεδρος ESC (2012-2014)

Βασιλειάδης Ιωάννης	
MD, FESC, FACC, Καρδιολόγος,  
Διευθυντής Δ́  Καρδιολογικής Κλινικής, 
ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ Αθηνών  

Βασιλικός Βασίλειος	
Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ 
Διευθυντής Γ΄  Καρδιολογικής Κλινικής 
Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης

Βλαχάκος Δημήτριος	
Ομ. Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρολογίας 
Ιατρική Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Συντονιστές - Μέλη Forum - Ομιλητές



55

2025ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

3131
22

ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ -

Αίγλη Ζαππείου, ΑΘΗΝΑ

Βλαχόπουλος Χαράλαμπος	
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α., Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Βραχάτης Δημήτριος	
Επεμβατικός Καρδιολόγος - 
Ηλεκτροφυσιολόγος, Ευγενίδειο 
Θεραπευτήριο «Η Αγίας Τριάς»

Γ

Γαβριελάτος Γεράσιμος	
Επεμβατικός Καρδιολόγος - Διευθυντής, 
Υπεύθυνο Τμήματος Σύμπλοκων 
Αγγειοπλαστικών & Δομικών Καρδιακών 
Επεμβάσεων, Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Π Τζάνειο

Γεωργιόπουλος Γεώργιος	
Καρδιολόγος, Θεραπευτική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν «Αλεξάνδρα» 
Lecturer (hon), School Of Biomedical 
Engineering and Imaging Sciences, King ś 
College London, UK

Γιαμούζης Γρηγόριος	
Αν. Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικού 
Τμήματος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Καρδιολογική Κλινική Π. Γ. Ν Λάρισας

Γκουζιούτα Αγγελική	
Επιμελήτρια Ά , Μονάδα Καρδιακής 
Ανεπάρκειας και Μεταμοσχεύσεων, 
«Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Γουδέβενος Ιωάννης	
Ομ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Ιωαννίνων,  
π. Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής 
Εταιρείας

Γράσσος Χαράλαμπος	
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι» 
Visiting Professor of  Cardiology EUC Cyprus 

Δ

Δαγρέ Άννα 	
PhD, FESC, FSCAI, Επεμβατική Καρδιολόγος 
Διευθύντρια Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν. Ελευσίνας, «ΘΡΙΑΣΙΟ»

Δαμάσκος Δημήτριος	
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
Αν. Διευθυντής ΣΤ΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ 

Δεδεηλίας Παναγιώτης	
Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Χειρουργική Κλινική Καρδιάς, Θώρακος και 
Αγγείων, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Δευτεραίος Σπύρος	
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α., Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Δημητριάδης Κυριάκος	
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Δημόπουλος Αντώνιος 	
Επεμβατικός Καρδιολόγος,Υπεύθυνος 
Τμήματος Σύμπλοκων Αγγειοπλαστικών και 
Δομικών Καρδιοπαθειών, Γ.Ν.Π. «Τζάνειο» 

Δουνδουλάκης Ιωάννης	
MD, MSc, PhD, FEHRA, Καρδιολόγος - 
Ηλεκτροφυσιολόγος, UZ Brussels, Belgium

Ε

Εφραιμίδης Μιχαήλ	
MD, Phd, Συντονιστής Διευθυντής 
Καρδιολογικού Τομέα & Διευθυντής Τμήματος 
Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Ζ

Ζαρίφης Ιωάννης
Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, 
Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Ζαχαρούλης Αχιλλέας	
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Επεμβατικός Καρδιολόγος, 
Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Ζιάκας Αντώνιος	
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Α.Π.Θ., Διευθυντής Ά  Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»
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Ζωγράφου Μαρία	
MSc, Κλινικής Ψυχολογίας

Θ

Θωμόπουλος Κωνσταντίνος
Συντονιστής Διευθυντής, Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ»

Ι

Ιακώβου Ιωάννης	
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής 
Τμήματος Επεμβατικής Καρδιολογίας,  
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Ιωαννίδης Παναγιώτης	
Διευθυντής Καρδιολογικού Ρυθμολογικού 
Κέντρου, ΙΑΣΩ Γενική Κλινική

Κ

Κακούρη Νίκη	
Καρδιολόγος, MD, PHDc, Καρδιολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας

Καλαντζή Μαρία	
Καρδιολόγος, Υπεύθυνη Τμήματος 
Μαγνητικής Τομογραφίας Καρδιάς,  
Γενική Κλινική ΙΑΣΩ

Καλλέργης Ελευθέριος	
Διευθυντής Καρδιολογίας, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου 
Κρήτης	

Καλλίστρατος Εμμανουήλ	
Αν. Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Metropolitan Hospital

Καλογέρης Αιμιλιανός	
Καρδιολόγος - Εντατικολόγος,  
Επιμελητής Β ,́ Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

Καλογεράς Κωνσταντίνος	
Επίκουρος Καθηγητής  Καρδιολογίας, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία» 

Κανακάκης Ιωάννης	
Διευθυντής Γ΄ Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Ερρίκος Ντυνάν», τ. Πρόεδρος Ε.Κ.Ε. 

Καπέλιος Χρήστος	
Επικ. Καθηγητής Καρδιολογίας - Καρδιακής 
Ανεπάρκειας Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Καραμάσης Γρηγόριος	
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επ. Καθηγητής 
Καρδιολογίας ΕΚΠΑ, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Καραμπίνος Ηλίας	
MD, PhD, Διευθυντής Γ΄ Καρδιολογικής, 
Ευρωκλινική, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Αθηνών

Καρατζάς Δημήτριος
Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής,  
ΣΤ΄ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«ΥΓΕΙΑ»

Καστρίτης Ευστάθιος
Καθηγητής Θεραπευτικής Παθολογίας-
Ογκολογίας Επιστημονικός Υπεύθυνος 
του Κέντρου Εμπειρογνωμοσύνης στην 
Αμυλοείδωση Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ

Κατσαρός Ανδρέας	
Καρδιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., 
Καρδιοχειρουργικό Τμήμα,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Κατινιώτη Αναστασία	
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Καρδιολογική Κλινική, 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»

Κατσή Βασιλική	
Επιμελήτρια, Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»	

Κατσιμαγκλής Γεώργιος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής 
Ά Καρδιολογικής Κλινικής & Αιμοδυναμικού 
Εργαστηρίου Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Κατσούρας Χρήστος	
Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Διευθυντής Ά  Καρδιολογικής 
Κλινικής
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Καυκάς Νικόλαος	
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, Συνεργάτης Ζ΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής Θεραπευτηρίου ΥΓΕΙΑ

Κίτσιου Αναστασία	
Διευθύντρια Καρδιολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

Κόλλιας Αναστάσιος
Επιμελητής ΕΣΥ, Γ΄ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»	

Κολοβού Γενοβέφα	
Διευθύντρια Προληπτικής Καρδιολογίας, 
«Metropolitan Hospital»

Κολυδά Αγγελική	
MSc, Τεχνολόγος Ακτινολόγος,  
Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

Κορδαλής Aθανάσιος	
Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Κορκονικήτας Παναγιώτης	
Διευθυντής Καρδιολόγος, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας - 
Πατησίων «Κωνσταντοπούλειο»

Κοσσυβάκης Χαράλαμπος 	
Επιμελητής Ά  Καρδιολογίας.  
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Κουργιαννίδης Γεώργιος	
Αρρυθμιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

Κούστα Μαρία	
Καρδιολόγος Ηλεκτροφυσιολόγος,  
Ευγενίδειο Θεραπευτήριο Η Αγία Τρίας

Κουτσόπουλος Κωνσταντίνος
Αντιπρόεδρος Πανελλήνιου Ιατρικού 
Συλλόγου Αντιπρόεδρος CEOM (Συμβουλίου 
Ιατρικών Συλλόγων της Ευρώπης)

Κουτούζης Μιχαήλ	
Διευθυντής  Ζ΄ Καρδιολογικής κλινικής 
Νοσοκομείο «Υγεία»

Κυριακούλη Ιωάννα
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, Καρδιολογική 
Κλινική, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

Κυριακόπουλος Βασίλειος 	
MD, Phd, Νοσηλευτής, Προϊστάμενος 
Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας 
- Πατησίων «Κωνσταντοπούλειο»

Κωνσταντέλλος Γεώργιος
Υποναύαρχος (ΥΙ), Διευθυντής Υγειονομικού 
ΛΣ/ΕΛ.ΑΚΤ

Κωνσταντινίδης Δημήτριος	
Υπεύθυνος Μονάδας Υπέρτασης,  
Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»	

Κωστάκου Πέγκυ	
Καρδιολόγος, Θεραπευτική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
Αλεξάνδρα, Ιατρείο Καρδιακής Ανεπάρκειας-
Καρδιοογκολογίας 

Κωστόπουλος Κωνσταντίνος	
MD, PhD, FESC, Διευθυντής Ά  Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Ν. Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήμων»

Κωτούλας Χριστόφορος	
Διευθυντής Διακλαδικής Καρδιοχειρουργικής 
Κλινικής, 401 ΓΣΝΑ Διευθυντής Ελάχιστα 
Επεμβατικής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, 
«Metropolitan Hospital»

Λ

Λάζαρος Γεώργιος
Καρδιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ.,  
Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Λάμπας Ευάγγελος 	
Καρδιολόγος, Εξειδικευόμενος Επεμβατικής 
Καρδιολογίας, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. 
Νέας Ιωνίας - Πατησίων «Κωνσταντοπούλειο»

Λαμπρόπουλος Κωνσταντίνος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής, 
Γ΄ Καρδιολογική Κλινική, Ευρωκλινική 
Αθηνών, Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Λάτσιος Γεώργιος	
MD, Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής  
Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
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Λεοντιάδης Ευάγγελος	
Καρδιολόγος, Μονάδα Καρδιακής 
Ανεπάρκειας και Μεταμοσχεύσεων Καρδιάς, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Λεοντσίνης Γιάννης
Επιστημονικός Συνεργάτης  
Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»	

Λευθεριώτης Διονύσιος	
Διευθυντής Καρδιολογίας, 
Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ» 

Λυμπερόπουλος Ευάγγελος
Καθηγητής Παθολογίας - Μεταβολικών 
Νοσημάτων Ιατρικής Σχολής Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Ά Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Μ

Μαγγίνας Αθανάσιος	
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος και 
Τμήματος Επεμβατικής Καρδιολογίας, 
«Mediterraneo» Hospital

Μακρής Θωμάς	
τ. Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος, Περ. Γ.Ν. «Έλενα Βενιζέλου»,  
τ. Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Υπέρτασης

Μαντής Χρήστος	
Επεμβατικός Καρδιολόγος - Επιμελητής Β ,́ 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

Μαούνης Θεμιστοκλής	
Διευθυντής Δ́  Καρδιολογικής Κλινικής, 
Henry Dunant Hospital Center

Μαρινάκης Ανδρέας	
MD, PhD, Επεμβατικός Καρδιολόγος, 
Διευθυντής Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου,  
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροποριας

Μαρίνος Στέφανος
Ραδιολόγος - Ακτινολόγος, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας - 
Πατησίων «Κωνσταντοπούλειο»

Μαρκέτου Μαρία	
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Καρδιολογίας, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης

Μαστρογεωργίου Ιωάννης
Ειδικός Γραμματέας Μακροπρόθεσμου 
Σχεδιασμού, Συντονιστής Επιτροπής Α.Ι.

Μαυρογιάννη Αγγελική	
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Υπεύθυνη Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

Μητρόπουλος Φώτιος	
Καρδιοχειρουργός Παίδων & Ενηλίκων, 
Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής 
Παίδων, Συγγενών Καρδιοπαθειών & 
Ενηλίκων, Νοσοκομείο «Μητέρα»,  
Όμιλος «Υγεία»

Μιχάλης Λάμπρος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Αντιπρόεδρος 
ΕΚΕ

Μιχελινάκης Νικόλαος 
Επικουρικός Επιμελητής Καρδιολόγος,  
Γενικό Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας

Μπαϊκούσης Νικόλαος	
MD, MSc, PhD, Καρδιοχειρουργός. 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιοχειρουργικού, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Μπάκουλης Δημήτριος	
Επιμελητής Νεφρολογικής κλινικής - 
Υπεύθυνος Μονάδας Τεχνητού Νεφρού 
251 Γενικού Νοσοκομείου Αεροπορίας - 
Επιμελητής Νεφρολογικού Κέντρου Αθηνών 
Φροντίς

Μπαλαούρα Όλγα
Διοικήτρια 1ης Υγειονομικής Περιφέρειας 
Αττικής

Μπενέτος Γεώργιος
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ά  Καρδιολογική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. 
«Ιπποκράτειο», Cardiac CT specialist,  
Κλινική Λευκός Σταυρός, Αθήνα	

Μπλαζάκης Γεώργιος	
Καρδιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ασκληπιείο 
Βούλας»
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Μπούμπας Δημήτριος
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας 
ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος Μονάδας Ρευματολογίας 
και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ «Αττικόν», 
Συνεργαζόμενος Ερευνητής ΙΙΒΕΑΑ

Μπούτσικου Μαρία	
MD, MSc, PhD, FESC, FSCMR, 
Ειδικός Καρδιολόγος, Εξειδ/μενη σε 
Συγγενείς Καρδιοπάθειες και Μαγνητική 
Τομογραφία Καρδιάς, Διευθύντρια Μονάδας 
MRI/CT καρδιάς, Νοσοκομείο Mediterraneo, 
Αθήνα

Μπριασούλης Αλέξανδρος	
Αναπληρωτής Καθηγητής Θεραπευτικής 
Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.,  
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα», Visiting Assistant 
Professor of Medicine, Division of 
Cardiovascular Medicine, University of Iowa 
Hospitals and Clinics 

Μπρίλη Στυλιανή	
Συν. Διευθύντρια, Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Ν

Νάκα Αικατερίνη 	
Καθηγήτρια Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Β΄ Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Υπεύθυνη Μονάδας 
Καρδιακής Ανεπάρκειας, Αντιπρόεδρος 
Ομάδας Εργασίας Καρδιακής Ανεπάρκειας της 
ΕΚΕ	

Νικήτας Γεώργιος	
Επεμβατικός Καρδιολόγος - Εντατικολογος 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
Παναρκαδικού Νοσοκομείου Τρίπολης

Νικολάου Μαρία	
Επιστημονικά Υπεύθυνη Καρδιολογικής 
Κλινικής, Υπεύθυνη πολυδύναμου ιατρείου 
65+ Νοσοκομείο Αμαλία Φλεμιγκ

Νικολάου Μιχαήλ	
MD, MSc, PhD, Παθολόγος Ογκολόγος 
Επιμελητής Ά , Επιστημονικά Υπεύθυνος  
Κατ́  Οίκον θεραπείας, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος 
Σάββας», Αντιπρόεδρος ΕΟΠΕ

Νινιός Βλάσσης	
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής 
Β΄ Kαρδιολογικήs Κλινικής, Ιατρικό 
Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης 

Νταβλούρος Περικλής	  
Καθηγητής Παθολογίας - Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής 
Καρδιολογικού Τμήματος, Παθολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. Πατρών

Ντάλας Ιωάννης 	
Ιδιώτης Καρδιολόγος Άρτα, Υπεύθυνος 
Τμήματος Αξονικής & Μαγνητικής 
Τομογραφίας Καρδιάς ΙΑΝΩ Ηπείρου  
και ΙΑΝΩ Αγρινίου

Ξ

Ξανθόπουλος Ανδρέας	
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας	

Ξυδώνας Σωτήριος	
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Ο

Οικονομίδης Ιγνάτιος	
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α., Υπεύθυνος Εργαστηρίου 
Προληπτικής Καρδιολογίας και 
Υπερηχωκαρδιογραφίας, Β΄Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 
Διευθυντής Διακλινικού Ιατρείου 
Καρδιομεταβολικών Νοσημάτων

Οικονόμου Ευάγγελος	
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Γ΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Π

Παναγιώτου Ματθαίος	
Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, 
Κέντρο Χειρουργικής Θωρακικής αορτής 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Παπαδάκης Εμμανουήλ	
Διευθυντής Καρδιολόγος, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας - 
Πατησίων «Κωνσταντοπούλειο»
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Πάντος Κωνσταντίνος	
Καθηγητής Φαρμακολογίας - Διευθυντής 
Εργαστηρίου Φαρμακολογίας Ιατρική Σχολή, 
ΕΚΠΑ

Παπαδόπουλος Αναστάσιος
Αναπληρωτής Διευθυντής, Ευρωκλινική 

Παπαδόπουλος Κωνσταντίνος
Διευθυντής Καρδιολογίας, Γ.Ν.Α. 
«Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»,  
EACVI TOE Certification Committee Co-chair, 
EACVI Lab Accreditation Committee Member

Παπαδόπουλος Δημήτριος	
Διευθυντής ΕΣΥ Καρδιολογίας,  
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Υπεύθυνος Τμήματος 
Υπέρτασης Λιπιδίων Προληπτικής 
Καρδιολογίας	

Παπαϊωάννου Σπύρος	
MD, PhD, FESC, FSCAI, Επεμβατικός 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής ΝΝΑ, Adjunct Professor In 
Cardiology, E.U.C.

Παππά Αικατερίνη 	
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, Καρδιολογική 
Κλινική, «Κωνσταντοπούλειο», Γ.Ν.Ν. Ιωνίας

Παληός Ιωάννης	
Καρδιολόγος, Διευθυντής Τμήματος 
Μαγνητικής Τομογραφίας Καρδιάς, 
Νοσοκομείο «Metropolitan Hospital» 

Παπανικολάου  Άγγελος	
Καρδιολόγος, Επιμελητής Β ,́ 
Ά Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Παπαφακλής Μιχαήλ	
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας - 
Επεμβατικής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Πατρών, Επεμβατικός 
Καρδιολόγος, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών

Παρασκευαΐδης Ιωάννης	
Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ

Παστρωμάς Σωκράτης	
Διευθυντής ΣΤ΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center

Πατσάκη Αναστασία	
Phd, MSc, MSHCM Νοσηλεύτρια Αιμοδυναμικό 
Εργαστήριο Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»

Πατσιλινάκος Σωτήριος	
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας - Πατησίων 
«Κωνσταντοπούλειο»

Πατσουράκος Νικόλαος	
MD, MSC, FESC, Επεμβατικός Καρδιολόγος 
Διευθυντής & Επιστημονικά Υπεύθυνος 
του Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Πειραιά 
«Τζάνειο»

Πατσουράκος Φώτης
Αντιπρόεδρος ΙΣΑ

Παττακός Γρηγόριος	
Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής Β΄ 
Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, Αναπληρωτής 
Διευθυντής Τμήματος Διαδερμικών Βαλβίδων, 
Νοσοκομείο «Υγεία»

Παττακός Στρατής	
Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής  
Β΄ Καρδιοχειρουργικής Κλινικής,  
Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ» 

Περρέας Κωνσταντίνος	
Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής  
Ά  Καρδιοχειρουργικής Κλινικής,  
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Πιπιλής Αθανάσιος	
Καρδιολόγος, Διευθυντής Ά  Καρδιολογικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο «Υγεία»

Πισιμίσης Ευάγγελος	
MD, PhD, FESC, τ. Συντονιστής Διευθυντής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Π. «Τζάνειο»,  
τ. Πρόεδρος Π.Ι.Ε.Δ.ΚΑΡ

Πιτταράς Ανδρέας	
Eιδικός Καρδιολόγος Υπερτασιολόγος 
Ευρωπαικής και Αμερικάνικης Υπερτασικής 
Εταιρείας, Καθηγητής Καρδιολογίας George 
Washington University
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Πουλημένος Λεωνίδας
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής 
Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. «Ασκληπιείο 
Βούλας»

Πράπας Σωτήριος
Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής  
Ά  Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, 
«Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center

Πυργάκης Βλάσιος	
MD, PhD, FESC, FACC, Διευθυντής  
Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών, τ. Συντ. Διευθυντής  Καρδιολογικών 
Τμημάτων Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»  
και Γ.Ν. Κορίνθου

Ρ

Ραϊσάκης Κωνσταντίνος
Επιμελητής Α’, Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Ραλλίδης Λουκιανός	
Καθηγητής Καρδιολογίας, ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος 
Ιατρείου Λιπιδίων / Πρώιμης ΣΝ και 
Μονάδος Εμφραγμάτων, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ρούτουλας Θεόδωρος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής 
Αιμοδυναμικού & Επεμβατικού Τμήματος 
Καρδιολογίας Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο - Αμαλία 
Φλέμιγκ»

Σ

Σαββόπουλος Χρήστος	
Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., 
Διευθυντής Ά  Προπαιδευτικής Παθολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», European 
Society Hypertension Center of Excellence, 
Μονάδα Αυξημένης Φροντίδας (Μ.Α.Φ. - 
Stroke Unit)	

Σακαλίδης Αθανάσιος	
Senior Clinical Fellow in Interventional 
Cardiology, Royal Brompton and Harefield 
Hospitals, London, United Kingdom

Σανίδας Ηλίας 	
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής 
Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Σιδέρης Αντώνης	
τ. Διευθυντής, Β΄ Καρδιολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Σιδερής Σκεύος	
MD, PhD, FESC, Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Σκότρα Ελένη	
Αναπλ. Προισταμένη Αιμοδυναμικού 
Εργαστηρίου 251 ΓΝΑ

Σκουλαρίγκης Ιωάννης	
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής Π.Γ.Ν Λάρισας 

Σουσώνης Βασίλειος 	
MD, PhD, Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος 
Επιμελητής Β ,́ Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ Συνεργάτης» Καρδιολογικής 
Κλινικής Ενηλίκων, Νοσοκομείο Μητέρα, 
Όμιλος ΥΓΕΙΑ

Σπανός Αναστάσιος	
MD, PhD, FESC, Επεμβατικός Καρδιολόγος, 
τ. Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικών 
Κλινικών Ν.Ν.Α. Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος και Αιμοδυναμικού Τμήματος 
ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΑΘΗΝΩΝ και 
ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΘΗΝΩΝ

Σπάργιας Κωνσταντίνος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής 
Τμήματος Διαδερμικών Βαλβίδων, 
Νοσοκομείο «Υγεία»

Στάκος Δημήτριος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Δ.Π.Θ., Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολη

Σταματελόπουλος Κίμων	
Καθηγητής Θεραπευτικής-Καρδιολογίας
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Στεργίου Γεώργιος
Καθηγητής Παθολογίας & Υπέρτασης 
Κέντρο Υπέρτασης STRIDE-7 Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών Ιατρική 
Σχολή, Γ΄ Παθολογική Κλινική Νοσοκομείο 
Γ.Ν.ΝΘ.Α. «Η Σωτηρία»	

Στεφανίδης Αλέξανδρος
Καρδιολόγος, Διευθυντής Ά  Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήμων» 

Στουγιάννος Παύλος	
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α «Η Ελπίς»

Στρέμπελας Παναγιώτης 	
Πλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Αναπληρωτής Διευθυντής 
Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΝΝΑ

Συκιώτης Αλέξανδρος	
Αναπληρωτής Διευθυντής, ΣΤ΄ 
Καρδιολογικής Κλινικής, «Ερρίκος Ντυνάν» 
Hospital Center  

Συνετός Ανδρέας	
Διευθυντής Καρδιολογίας, Ά  Καρδιολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Αν. Καθηγητής Καρδιολογίας 
EUC

Τ

Ταγκούλης Ιωάννης	
Διευθυντής τμήματος Ηλεκτροφυσιολογίας & 
βηματοδότησης της ΒΙΟΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΘΗΝΩΝ, 
Πρόεδρος της Εταιρείας Πρόληψης 
Καρδιαγγειακων Νόσων

Τάλεμπ Άνταμ
MD, FACC, Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
Τμήμα Δομικών Καρδιοπαθειών, 
Τμήμα Σύμπλοκης Στεφανιαίας Νόσου, 
Τμήμα Πνευμονικής Αγγειοπλαστικής, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Ταμπάκης Κωνσταντίνος	
Επιμελητής Β ,́ Ά  Καρδιολογική Κλινική 
/ Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδοτών, 
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center 

Τερεντές - Πρίντζιος Δημήτριος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής, 
Ά  Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Τζέης Στυλιανός	
MD, PHD, Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο Μητέρα, Όμιλος Υγεία	

Τζιακάς Δημήτριος	
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Δ.Π.Θ., Διευθυντής Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Τουλουπάκη Μαρία	
Καρδιολόγος, Ιδρύτρια & Υπεύθυνη, 
MyoCardioGen Precision Center, 
Αθήνα. Συνεργάτης Ιατρός, Νοσοκομείο 
ΥΓΕΙΑ. Επιστημονική Συνεργάτης για τα 
Κληρονομούμενα Καρδιαγγειακά Νοσήματα, 
Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.

Τούσουλης Δημήτριος	
Ομ. Καθηγητής Καρδιολογίας,  
π. Αντιπρύτανης ΕΚΠΑ

Τούτουζας Κωνσταντίνος	
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α., Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Πρόεδρος 
Ε.Κ.Ε.

Τρανταλής Γεώργιος	
Επιμελητής Ά  Καρδιολογίας Υπεύθυνος 
Υπερηχοκαρδιογραφικού Τμήματος 
Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Τριανταφυλλίδη Ελένη
Καρδιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»	

Τριανταφύλλης Ανδρέας	
MD, PhD, EAPCI certified, Επεμβατικός 
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α ΕΣΥ, 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκληπιείο 
Βούλας»

Τριάντης Γεώργιος	
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ. 
Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου,  
Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ»,  
τ. Πρόεδρος Ομάδας Επεμβατικής 
Καρδιολογίας, Ε.Κ.Ε.
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Τρίκας Αθανάσιος	
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», 
Αν. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γενικός Γραμματέας 
Ε.Κ.Ε.

Τρυποσκιάδης Φίλιππος	
Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

Τσακίρης Άνθιμος
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Καρδιολογική 
Κλινική, ΓΝΝΙ Κωσταντοπούλειο - Πατησίων	

ΤσιτλακίδηςΚωνσταντίνος
Καρδιολόγος Στρ. Ιατρός, PhD, MPH, MSc in 
Healthcare Economics and Management

Τσιάμης Νικόλαος	
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας,  
Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

Τσιαφούτης Ιωάννης	
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ., 
Πρόεδρος Ομάδας Εργασίας Ε.Κ.Ε.

Τσιαχρής Δημήτριος	
Επ. Καθηγητής Καρδιολογίας - 
Ηλεκτροφυσιολογίας, Ά  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ

Τσίγκας Γρηγόριος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής Πανεπιστημίου Πατρών 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών 

Τσινιβίζοβ Παύλος	
Επιμελητής Ά  Καρδιολόγος, Γ.Ν. «Ασκληπιείο 
Βούλας»

Τσιούφης Κωνσταντίνος	
Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής Ά  
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Αναπληρωτής 
Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Τσούγκος Ηλίας 	
Καρδιολόγος MD, PhD, Διευθυντής ΣΤ΄ 
Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ, 
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας EUC 
Ιατρός Ελληνικής Ολυμπιακής Επιτροπής

Φ

Φαρμάκης Δημήτριος	
Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φιλιππάτος Γεράσιμος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Β΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φλεβάρη Παναγιώτα	
Καρδιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φώτος Γεώργιος
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. Κοργιαλένειο – Μπενάκειο 
ΕΕΣ

Χ

Χαβελές Ιωάννης	
MD, PhD, Διευθυντής Καρδιολογίας, 
Τμήμα Ηλεκτροφυσιολογίας και 
Βηματοδότησης, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Χαλαπάς Αντώνιος	
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Αθηνών, Τμήμα Επεμβατικής Καρδιολογίας και 
Βαλβιδοπαθειών, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών 

Χαλικιάς Γεώργιος	
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Ιατρική Σχολή Δ.Π.Θ., Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Χαμόδρακα Ευτυχία	
Καρδιολόγος - Διευθύντρια ΕΣΥ,  
Γ.Ν.Α. «Ασκληπιείο» Βούλας

Συντονιστές - Μέλη Forum - Ομιλητές
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Χασικίδης Χρήστος	
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής Γ.Ν. Κορίνθου, Διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Αντιπρόεδρος ΔΣ 
ΠΙΕΔΚΑΡ

Χατζαντώνης Γρηγόριος	
MD, PhD Επιμελητής Καρδιολογίας Τμήμα 
Μαγνητικής Τομογραφίας Καρδιάς, Ιατρικό 
Κέντρο Αθηνών Διδάκτωρ του Πανεπιστημίου 
Μύνστερ Γερμανίας 

Χατζίδου Σοφία 	
Διευθύντρια Αιμοδυναμικού Τμήματος,  
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα», Ηλεκτροφυσιολόγος

Χατζηαγγελάκη Ερυφίλη	
Ομότιμη Καθηγήτρια Παθολογίας- 
Μεταβολικών Νοσημάτων ΕΚΠΑ Visiting 
Professor German Diabetes Center (DDZ), 
Heinrich Heine University, Düsseldorf, 
Germany

Χατζηκυριάκου Σοφία 	
Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος 
Διευθύντρια Τμήματος Ηλεκτροφυσιολογίας 
και Βηματοδότησης Νοσοκομείο Metropolitan 
General, Αθήνα 

Χατζηγεωργίου Γεώργιος
Καρδιολόγος, Επιμελητής Ά  Καρδιολογικού 
Τομέα,Υπεύθυνος Ιατρείου Δυσιλιπιδαιμίας, 
Ωνάσειου Νοσοκομείου	

Χηνοφώτη Ιωάννα	
Τεχνολόγος Ακτινολόγος Γ.Ν. Νέας Ιωνίας - 
Πατησίων «Κωνσταντοπούλειο»

Χιωτέλης Ιωάννης	
Νοσηλευτής ΤΕ, MSc Προϊστάμενος 
Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Ασκληπιείο 
Βούλας»

Χλωρογιάννης Ιωάννης	
MD, PhD, Διευθυντής Ά  Καρδιοχειρουργικής 
Κλινικής, ΙΑΣΩ

Χρυσός Δημήτριος	
τ. Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος Γενικού Παναρκαδικού 
Νοσοκομείου Τρίπολης 

Χρήστου Απόστολος	
Επιμελητής Ά  - Καρδιολόγος,  
Ά  Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Α. 
«Κοργιαλένειο Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

Χρυσοχέρης Μιχαήλ	
Καρδιολόγος, Επιμελητής, Τμήμα Διαδερμικών 
Βαλβίδων, Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ»

Χρυσοχόου Χριστίνα	
Επ. Καθηγήτρια Καρδιολογίας, Καρδιακής 
Ανεπάρκειας ΕΚΠΑ Υπεύθυνη Μονάδας 
Καρδιακής Ανεπάρκειας Ά  Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής

Συντονιστές - Μέλη Forum - Ομιλητές
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ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

Μαραθωνομάχων 26, 15124 Μαρούσι

Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1 | Fax: 210 6827409

E-mail: estasinou@tmg.gr | Web site: www.tmg.gr

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

Παρασκευή, 31 Οκτωβρίου 2025

Σάββατο, 1 Νοεμβρίου 2025

Κυριακή, 2 Νοεμβρίου 2025

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

Αίγλη Ζαππείου, Αθήνα

ΥΒΡΙΔΙΚΟΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΑΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

• �Οι Συντονιστές, οι Ομιλητές και τα Μέλη του Forum μπορούν να συμμετάσχουν με φυσική παρουσία.

• Ταυτόχρονη διαδικτυακή & διαδραστική αναμετάδοση του Συνεδρίου.

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Συμμετοχή με φυσική παρουσία:

• �Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο Συνέδριο είναι η υποβολή της Φόρμας Εγγραφής την οποία 

μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα του Συνεδρίου (www.tmg.gr). 

• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge), η οποία θα περιλαμβάνει το 

προσωπικό barcode για την αναγκαία σάρωση κατά την είσοδο και έξοδό τους στις αίθουσες, καθώς και το 

Τελικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου σε ηλεκτρονική μορφή (e-Program) μέσω ενός QR code.

• �Νέες εγγραφές θα γίνονται ηλεκτρονικά στη γραμματεία του συνεδρίου. 

ΔΙΟΡΓΆΝΩΣΗ

Ελληνικό Ίδρυμα  

Καρδιαγγειακών 

Παθήσεων

  ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΎΛΕΙΟ Γ.Ν. ΝΈΑΣ ΙΩΝΊΑΣ

  ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΉ ΚΛΙΝΙΚΉ, 251 ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΊΟ ΑΕΡΟΠΟΡΊΑΣ

  ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ, Γ.Ν. «ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ ΒΟΥΛΑΣ»

  Γ΄ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΉ ΚΛΙΝΙΚΉ, ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΉ ΑΘΗΝΏΝ
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Δικαίωμα συμμετοχής μέσω διαδικτύου:

• �Το Συνέδριο θα αναμεταδοθεί ζωντανά μέσω της ιστοσελίδας: www.tmg.gr

• �Απαραίτητη προϋπόθεση είναι η συμπλήρωση του email που έχετε υποβάλει στην φόρμα εγγραφής σας, 

καθώς και του προσωπικού σας barcode (περιλαμβάνεται στο e-badge).

• �Η διαδραστικότητα θα επιτευχθεί μέσω της on-line φόρμας υποβολής σχολίων, η οποία θα είναι διαθέσιμη 

καθ΄ όλη τη διάρκεια της εκδήλωσης, έτσι ώστε να υποβάλλετε τα ερωτήματά σας στους ομιλητές.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ:

• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν σχετικές οδηγίες λήψης του ηλεκτρονικού Πιστοποιητικού 

Παρακολούθησης (e-Certificate), στην ηλεκτρονική διεύθυνση (e-mail) που έχουν δηλώσει στο Δελτίο 

Συμμετοχής τους, μετά την λήξη του Συνεδρίου.

• �Χορηγούνται 24 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο. 

• �Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται τόσο από τη φυσική παρουσία των συνέδρων εντός της 

εκάστοτε αίθουσας ομιλιών, όσο και από το χρόνο της on-line παρακολούθησης στην πλατφόρμα μετάδοσης.



In
A
s
extravascular ICD to oƻer



Introducing the 
Aurora EV-ICD™

system
The Aurora EV-ICD system is the only 

extravascular ICD to oƻer1:

• Antitachycardia pacing (ATP)

• Small size (33 cm3) and PhysioCurve™ design

• 11.7 years projected longevity

The extravascular system with  

transvenous ICD features2

92.6%
patients free from major 

system or procedure-
related complications3*

Establishing the rhythm.

Pioneering what’s possible.

Learn more at

©2023 Medtronic. Medtronic, Medtronic logo, and Engineering the extraordinary 
are trademarks of Medtronic. All other brands are trademarks of a Medtronic 
company. UC202401841-aurora-ev-icd-print-ad-en-emea-10653628 09/2023

medtronic.eu

0123



IMPLANT TODAY. 

3T MRI READY 

TOMORROW.

* No minimum length of time requirement between implant and MRI scan. Stability of pacing capture thresholds is 
required prior to MRI scan.

1. Biotronik 2020 ProMRI System Technical Manual (v1.0)
2. Boston Scientifi c 2019 IMAGREADY MR Conditional Pacing System MRI Technical Guide (v1.0)
3. Medtronic 2020 Azure MRI SureScan Astra MRI SureScan Pacing Systems: MRI Technical Manual (v1.0)
4. Strom 2017 Safety and utility of magnetic resonance imaging in patients with cardiac (v1.0)

**For additional information about specifi c MR Conditional and lead model numbers, including warnings, 
precautions, adverse conditions to MRI scanning and potential adverse events, please refer to the MRI-Ready 
Systems Manual at medical.abbott/manuals or check our MRI Ready resources at cardiovascular.abbott/mriready

NO WAITING* FOR MRI SCANS

CONTINUOUSLY IMPROVING OUR 

TECHNOLOGY TO HELP YOU PROVIDE 

EVEN BETTER CARE FOR YOUR PATIENTS 

MR CONDITIONAL FEATURES**

Abbott CRM Portfolio provides more MRI options for your patients. 3T MRI Ready Pacemaker, ICD, 

and CRT systems as well as insertable cardiac monitors (ICMs) ensure your patients can get the care 

they need when they need it.1  

The Abbott portfolio now gives you both 3T and 1.5T 
MRI Ready options for immediate access to MRI scans. 

% OF MRI SCANS THAT ARE 

URGENT OR EMERGENT:

22.7%
1

PATIENT-
CENTRIC

OUTCOMES

NO
WAIT

FOR 
ABBOTT*

IFU-RECOMMENDED WAIT 

TIME POST IMPLANT FOR 

MRI SCAN

FOR MEDTRONIC‡, 
BOSTON SCIENTIFIC‡

AND BIOTRONIK‡2-4

42
DAYS

ASSURITY MRI PACEMAKER

GALLANT™ AND ENTRANT™ FAMILY OF ICDS AND CRT-DS 

JOT DX™ INSERTABLE CARDIAC MONITOR (ICM)

CONFIRM RX™ INSERTABLE CARDIAC MONITOR (ICM)

MAGNET (TESLA) 1.5T AND 3T

SCAN TYPE FULL-BODY

SCANNER MODE NORMAL OPERATING MODE

FORTIFY ASSURA™ AND ELLIPSE™ FAMILY OF ICDS

QUADRA ASSURA MP AND QUADRA ALLURE FAMILY OF CRTS

MAGNET (TESLA) 1.5T

SCAN TYPE FULL-BODY

SCANNER MODE NORMAL OPERATING MODE

Abbott

The Corporate Village, Da Vincilaan 11 Box F1, 1935 Zaventem, Belgium, Tel: +32 2 774 68 11

cardiovascular.abbott

Brief Summary: Prior to using these devices, please review the Instructions for Use for a complete listing of indications, 

contraindications, warnings, precautions, potential adverse events and directions for use.

™ Indicates a trademark of the Abbott group of companies.

© 2023 Abbott. All Rights Reserved.

MAT-2311431 v1.0 | Item approved for EMEA use.

IMPLANT TODAY. 



IMPLANT TODAY. 









TAVI

Γιατί στην Ευρωκλινική;

Η TAVI αποτελεί την κύρια θεραπευτική μέθοδο στην Καρδιολογία, όσον αφορά στη στένωση 
της αορτικής βαλβίδας, βελτιώνοντας τόσο τα ποσοστά επιβίωσης, όσο και την ποιότητα ζωής 
των ασθενών.

  Επιτυχία: Μεγάλος αριθμός πραγματοποιημένων επεμβάσεων

  Εμπειρία:  Εξειδικευμένο ιατρικό προσωπικό

  Αξιοπιστία: Αναγνωρισμένο Κέντρο από το Υπουργείο Υγείας και το ΚΕΣΥ

  Ποιότητα: Υψηλοί Δείκτες καλής έκβασης των περιστατικών

Αθανασιάδου 7-9, Αθήνα (μετρό Αμπελόκηποι), 115 21,
Τηλ.: 210 6416600, Email: info@euroclinic.gr euroclinic.gr  

Κέντρο διαδερμικής αντικατάστασης 
αορτικής βαλβίδας

TAVI
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Oι Πρόεδροι της Οργανωτικής Επιτροπής ευχαριστούν θερμά  
τις παρακάτω εταιρίες για τη συμβολή τους στη πραγματοποίηση του  

Cardio Dialogues.

Ευχαριστίες
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Important information: Prior to use, refer to the instructions for use supplied with this device for indications, contraindications, side effects, 
warnings and precautions. This presentation is not intended for distribution outside of the EMEA region.  

EM_BWI_DIAG_376921-GR
EM_BWI_DIAG_376921-GR



Important information: Prior to use, refer to the instructions for use supplied with this device for indications, contraindications, side effects, 
warnings and precautions. This presentation is not intended for distribution outside of the EMEA region.  

EM_BWI_DIAG_376921-GR
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